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I. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

1.1.1 Целью Рабочей Программы является разностороннее развитие 

ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций, а также обеспечение условий, 

определяемых общими и особыми потребностями воспитанника дошкольного 

возраста с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

 

1.1.2 Цель Программы достигается через решение следующих задач, 

установленных ФГОС ДО: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства;  

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

- формирование восприятия музыки, фольклора; 

- формирование элементарных представлений о видах музыкального 

искусства; 

- формирование умений и навыков в разных видах музыкальной 

деятельности; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и познавательного интереса к 

музыке; 

- развитие и поддержка самостоятельной музыкально-творческой 

деятельности детей; 

- коррекция недостатков психофизического развития воспитанников с ЗПР. 

  

1.1.3 Программа построена на следующих принципах, установленных 

ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 
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5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в различных видах 

музыкальной деятельности; 

6) сотрудничество с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в процессе музыкальной деятельности; 

9) возрастная адекватность музыкального образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.2. Планируемые результаты реализации программы 

Планируемые результаты в раннем возрасте  

К трем годам: 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 

построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 
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эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях 

и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, 

названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 

проявляет творчество в создании игровой обстановки. 

К шести годам: 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы  

К концу дошкольного возраста: 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 
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взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты 

на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной 

игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает 

свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре. 

1.2.1 Целевые ориентиры (планируемые результаты) для воспитанников с 

ЗПР 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с 

детьми с ЗПР состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного 

подхода, снижения темпа обучения, структурной простоты содержания занятий, 

циклического возврата к уже изученному материалу и обогащения его новым 

содержанием, определения целевых ориентиров для каждого этапа 

образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной группы и 

каждого ребенка.  

Целевые ориентиры (планируемые результаты) на этапе завершения 

освоения Программы детьми с ЗПР к семи-восьми годам 

Художественно-эстетическое развитие.  

Музыкальное развитие: 

- ребенок способен эмоционально реагировать на музыкальные 

произведения, знаком с основными культурными способами и видами 

музыкальной деятельности; 

- ребенок способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно 

проявляет свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и 

сотворчества; 

- ребенок проявляет творческую активность и способность к созданию новых 

образов в художественно-эстетической деятельности. 



8 

 

 

 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

музыкального развития, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения Программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Целью диагностики является оценка качества реализации Рабочей 

Программы на двух уровнях: 

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 

детьми по Программе; 

 внутренняя оценка, самооценка; 

Задачи мониторинга: 

 сбор, обработка и анализ информации по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» «Музыкальная деятельность» в каждой 

возрастной группе; 

 корректировка полученной информации в соответствии с полученными 

результатами. 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития 

детей, которая осуществляется педагогами в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые 

ориентиры и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного 

детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 



9 

 

 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в сентябре и мае. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в виде: 

наблюдения (основной метод), свободных бесед с детьми, анализа продуктов 

детской деятельности, создания несложных естественных игровых ситуаций. 

Формой фиксации результатов диагностики является карта развития 

ребёнка.  

Требования к собираемой информации: 

 полнота; 

 конкретность; 

 объективность; 

 своевременность. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых музыкальный руководитель выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения Рабочей Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Итоговая диагностика проводится при выпуске ребёнка из детского сада в 

школу.  

Формой отчета    являются итоговые таблицы, которые предоставляются не 

позднее 30 числа месяца. 

По итогам диагностики музыкальный руководитель определяет пути 

решения выявленных проблем и приоритетные задачи для реализации в новом 

учебном году. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1.4 Пояснительная записка 

Основой Рабочей Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, является парциальная программа по музыкальному 

воспитанию дошкольников И. Каплуновой и И. Новоскольцевой «Ладушки», 

рекомендованная Комитетом по образованию г. Санкт-Петербурга. Программа 

рассчитана на все категории детей, в том числе и с ограниченными возможностями, 

и освоить программу ребенок может на разных этапах ее реализации, поскольку 

музыкальное занятие в рамках программы «Ладушки» - это развивающая игра. 

 

1.5 Цели и задачи 

Цель: музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов 

музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, 

инструментального музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой 

деятельности (плясок, игр, хороводов).  

Задачи: 
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- подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений; 

- заложить основы гармонического развития (развития слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных 

музыкальных способностей); 

- приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре; 

- подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности; 

 - развивать коммуникативные способности; 

- научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни; 

- познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме; 

- обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 

музыкальной игре; 

- развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

 

1.6 Принципы и подходы к формированию программы 

Программа разработана на основе культурно-исторического, личностного и 

деятельностного подходов, являющихся методологией ФГОС ДО. 

Программа отличается творческим личностно ориентированным подходом к 

развитию музыкальных способностей детей дошкольного возраста, учитывает их 

психофизиологические особенности, строится на принципах внимания к 

особенностям детей и создания атмосферы доверия и партнерства в различных 

видах музыкальной деятельности. 

Ведущими принципами программы «Ладушки» являются:  

1) создание обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно;  

2) целостный подход в решении педагогических задач;  

3) последовательность усложнения поставленных задач по всем разделам 

музыкального воспитания;  

4) соотношение музыкального материала с природным и 

историкокультурным календарем;  

5) принцип партнерства – общение с детьми на равных, партнерских 

отношениях;  

6) принцип положительной оценки деятельности детей – никаких замечаний 

ребенку;  

7) принцип паритета – любое предложение ребенка должно быть 

зафиксировано и использовано. 

 

1.7 Планируемые результаты 

Навыки, развивающиеся в результате реализации программы «Ладушки», 

способствуют развитию предпосылок:  

- ценностно–смыслового восприятия и понимания произведений 

музыкального искусства; 
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- становления эстетического отношения к окружающему миру;  

- формированию элементарных представлений о видах музыкального 

искусства;  

- сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализации самостоятельной творческой деятельности. 

Эти результаты соответствуют целевым ориентирам возможных достижений 

ребенка в образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» - 

«Музыкальная деятельность» (Федеральный Государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования, приказ № 1115 от 17.10. 2013 г., раздел 2, 

пункт 2.6.). 

II. Содержательный раздел 
2.1 Задачи и содержание обучения и воспитания по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» -   

«Музыкальная деятельность» 

 

От 2 до 3 лет (вторая группа раннего возраста) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

музыкальной деятельности являются: 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения; 

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать. 

Содержание музыкальной деятельности 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые 

песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 

эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте 

(высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; 

развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет 

сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 

эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; продолжает 

формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки 

и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, 

мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на 

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять 

плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

 

От 3 до 4 лет (младшая группа) 
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В области художественно-эстетического развития основными задачами 

музыкальной деятельности являются: 

- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить с 

тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в движении под музыку; 

- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая 

их настроение и характер; 

- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными 

(шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 

Содержание музыкальной деятельности 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до 

конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, 

мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в 

пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, 

тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, 

детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь 

без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, 

напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных 

песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей 

формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

- педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки 

и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её 

окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). 

Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения 

танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. 

Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться 

под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

- педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; 

поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений 

под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих 
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характер изображаемых животных; 

- педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

- педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных 

музыкальных инструментах; формирует умение у детей сравнивать разные по 

звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе 

манипулирования, звукоизвлечения; 

- поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 

разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

 

От 4 до 5 лет (средняя группа) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

музыкальной деятельности являются: 

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

- воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность; 

- воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

- продолжать формировать умение у детей различать средства 

выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 

- поддерживать у детей интерес к пению; 

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

- способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

- поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью. 

Содержание музыкальной деятельности 

 1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории 

создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит 

детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать 

свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей 

способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы); педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, 
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движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение 

петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); 

развивает у детей умение брать дыхание между короткими музыкальными 

фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 

четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит 

детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять 

мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя 

зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение 

импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у 

детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей 

самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки; совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, 

выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; 

продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей 

развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

- педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 

- способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое). 

 

От 5 до 6 лет (старшая группа) 

 В области художественно-эстетического развития основными задачами 

музыкальной деятельности являются: 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о 

жизни и творчестве композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 
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- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений 

под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей; 

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности. 

Содержание музыкальной деятельности 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память 

через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по 

высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-

ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с 

творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким 

звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать 

характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей 

навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 

содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство 

ритма, умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально-

образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, 

пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки 

инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, 

коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у 

детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, 

танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 
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песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей 

исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые 

песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую 

динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 

самостоятельным действиям. 

7) Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребёнка. 

 

6 – 7 лет (подготовительная группа) 

 В области художественно-эстетического развития основными задачами 

музыкальной деятельности являются: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия 

мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

отражению окружающей действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

- развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на 

детских музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными 

музыкальными понятиями; формировать у детей умение использовать полученные 

знания и навыки в быту и на досуге; 

Содержание музыкальной деятельности 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте 

в пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует 

музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей 

мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными 

музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 

концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так 

далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 
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2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-

слуховую координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного 

исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать 

дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию 

(дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, 

с музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать 

мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание 

детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и 

без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему 

развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с 

национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог 

развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

 Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует 

развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и 

тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому 

подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению 

активности и самостоятельности. 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 

6) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную 

деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

для реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. 

 

2.1.1 Задачи и содержание обучения и воспитания по образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» для воспитанников с ЗПР. 

Музыкальная деятельность - общие задачи: 

- Развитие музыкально-художественной деятельности: развитие восприятия 

музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструментах; формирование 
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интереса к пению и развитие певческих умений; развитие музыкально-

ритмических способностей. 

- Приобщение к музыкальному искусству: формирование основ музыкальной 

культуры, элементарных представлений о музыкальном искусстве и его жанрах; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства; поддержка инициативы и 

самостоятельности, творчества воспитанников в различных видах музыкальной 

деятельности; формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой 

родины и Отечества, единстве и многообразии способов выражения музыкальной 

культуры разных стран и народов мира. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. В исполнительской 

деятельности практические действия подкрепляет знаниями о музыке. Умеет чисто 

интонировать мелодии с сопровождением и без него, петь в ансамбле, владеет 

певческим дыханием, обладает хорошей дикцией и артикуляцией. Умеет двигаться 

в различных темпах, начинать и останавливать движения в соответствии с 

музыкальными фразами, перестраиваться в большой и маленький круги, исполнять 

«дробный шаг», «пружинки», ритмичные хлопки и притопы, а также чередование 

этих движений. Владеет разными приемами игры на инструментах и навыками 

выразительного исполнения музыки. Свободно импровизирует в музыкально--

художественной деятельности на основе разнообразных исполнительских навыков. 

Умеет создавать музыкальные образы в развитии (в рамках одного персонажа). 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес к 

музыке, потребность и наслаждение от общения с ней в процессе всех видов 

музыкальной деятельности. Умеет воспринимать музыку как выражение мира 

чувств, эмоций и настроений. Осознанно и осмысленно воспринимает различные 

музыкальные образы, умеет отметить их смену, чувствует оттенки настроений. 

Реагирует на разность исполнительских трактовок, связывая их со сменой 

характера произведения. Дает (себе и другим) точные характеристики исполнения 

музыки, используя знания о многих средствах ее выразительности (темп, динамика, 

тембр, регистр, жанр). Испытывает удовольствие от сольной и коллективной 

музыкальной деятельности, гармонично сочетая их в процессе создания различных 

художественных образов. 

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонирует 

знакомые и малознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает по 

слуху знакомые фразы, попевки, мелодии. Воспроизводит в хлопках, притопах и на 

музыкальных инструментах ритмический рисунок различных мелодий. Передает в 

пении, движении и музицировании эмоциональную окраску музыки с 

малоконтрастными частями. Умеет двигаться различными танцевальными шагами 

(«шаг польки», «шаг галопа», «шаг вальса», «переменный шаг»), инсценировать 

тексты песен и сюжеты игр. Владеет приемами сольного и ансамблевого 

музицирования. Обладает навыками выразительного исполнения и продуктивного 

творчества. Умеет динамически развивать художественные образы музыкальных 
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произведений (в рамках одного персонажа и всего произведения). Использует 

колористические свойства цвета в изображении настроения музыки. Осмысленно 

импровизирует на заданный текст, умеет самостоятельно придумывать 

композицию игры и танца. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый 

эстетический интерес к музыке и потребность в общении с ней в процессе 

различных видов музыкальной деятельности. Обладает прочувствованным и 

осмысленным опытом восприятия музыки. Умеет различать тонкие оттенки чувств, 

эмоций и настроений, связывая их со средствами музыкальной выразительности. 

Владеет сравнительным анализом различных трактовок музыкальных образов. 

Находит родственные образные связи музыки с другими видами искусств 

(литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, дизайном, модой). 

Обладает эстетическим вкусом, способностью давать оценки характеру 

исполнения музыки, свободно используя знания о средствах ее выразительности. 

Свободно подкрепляет исполнительскую деятельность разнообразными знаниями 

о музыке. Испытывает радость и эстетическое наслаждение от сольной и 

коллективной музыкальной деятельности, раскрывая богатство внутреннего мира. 

 

2.1.2 Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 Коррекционная направленность работы в процессе музыкальной 

деятельности 

Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной работы: 

1) организовывать игры по развитию слухового восприятия, на основе 

знакомства воспитанников со звучащими игрушками и предметами (барабан, 

бубен, дудочка), учить различать скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, 

определять по звукоподражаниям, как подают голос животные; 

2) формировать пространственную ориентировку на звук, звучание игрушек в 

качестве сигнала к началу или прекращению действий в подвижных играх и 

упражнениях, побуждение к определению расположения звучащего предмета, 

бежать к нему, показывать и называть его; 

3) привлекать внимание к темпу звучаний (быстро или медленно), силе звуков 

(громко или тихо); 

4) побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивности, характера 

движений, произнесения звуков, проговаривания потешек и стихов; 

5) создавать условия для развития внимания при прослушивании музыки, 

умения реагировать на начало и окончание музыки; 

6) привлекать к прослушиванию музыки, побуждая воспитанников к слуховому 

сосредоточению и нацеливанию на восприятие музыкальной гармонии; 

7) побуждать различать и по-разному реагировать на музыку маршевого и 

плясового, спокойного и веселого характеров, вызывая соответствующие эмоции и 

двигательные реакции; 
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8) использовать в организации различных занятий с ребенком музыкальную 

деятельность как средство для активизации и повышения эмоционального фона 

восприятия окружающего; 

9) формировать у воспитанников музыкально-эстетические, зрительно-

слуховые и двигательные представления о средствах музыки, передающие образы 

объектов, их действия (бежит ручеек, идет медведь); 

10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-высотный и тембровый 

слух, включая в занятия разные музыкально звучащие предметы и игрушки; 

11) знакомить воспитанников с разными музыкальными инструментами; 

привлекать внимание к их звучанию, а также оркестра, хоров, отдельных голосов; 

воспитывать музыкальное восприятие, слушательскую культуру воспитанников, 

обогащать их музыкальные впечатления; 

12) развивать память, создавая условия для запоминания и узнавания 

музыкальных произведений и разученных мелодий; 

расширять и уточнять представления воспитанников о средствах музыкальной 

выразительности, жанрах и музыкальных направлениях, исходя из особенностей 

интеллектуального развития воспитанников с ЗПР; 

14) привлекать воспитанников к музыкальной деятельности, то есть, 

элементарной игре на дудочке, ксилофоне, губной гармошке, барабане, к сольной 

и оркестровой игре на детских музыкальных инструментах; 

15) формировать эмоциональную отзывчивость воспитанников на музыкальные 

произведения и умение использовать музыку для передачи собственного 

настроения; 

16) развивать певческие способности воспитанников (чистота исполнения, 

интонирование, дыхание, дикция, слаженность); учить пропевать по возможности 

все слова песни, соблюдая ее темп, ритм, мелодию; 

17) формировать разнообразные танцевальные умения воспитанников, 

динамическую организацию движений в ходе выполнения коллективных 

(групповых и парных) и индивидуальных танцев; 

18) расширять опыт выполнения разнообразных действий с предметами во время 

танцев, музыкально-ритмических упражнений: передавать их друг другу, 

поднимать вверх, покачивать ими над головой, бросать и ловить мяч; 

19) совершенствовать пространственную ориентировку воспитанников: 

выполнять движения под музыку по зрительному (картинке, стрелке-вектору), 

слуховому и двигательному сигналам; 

20) учить воспитанников ходить парами по кругу, соблюдать расстояние при 

движении, поднимать плавно руки вверх, в стороны, заводить их за спину, за 

голову, поворачивая кисти, не задевая партнеров; 

21) развивать координацию, плавность, выразительность движений, учить 

выполнять движения в соответствующем музыке ритме, темпе, чувствовать 

сильную долю такта (акцент), метрический рисунок при звучании музыки в размере 

2/4, 3/4,4/4; 

22)  учить воспитанников выполнять движения в соответствии с изменением 

характера музыки (быстро —медленно); самостоятельно придумывать и выполнять 
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движения под разную музыку (вальс, марш, полька); развивать эмоциональность и 

свободу проявлений творчества в музыкальных играх; 

23) согласовывать музыкальную деятельность воспитанников с ознакомлением 

их с произведениями художественной литературы, явлениями в жизни природы и 

общества; 

24) стимулировать желание воспитанников эмоционально откликаться на 

понравившееся музыкальное произведение, передавать свое отношение к нему 

вербальными и невербальными средствами; отражать музыкальные образы 

изобразительными средствами; 

25) учить воспитанников понимать коммуникативное значение движений и 

жестов в танце, объяснять их словами; обогащать словарный запас воспитанников 

для описания характера музыкального произведения. 

 

2.2  Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 Формы, способы, методы и средства реализации Программы подобраны в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов.  

Формы музыкальной деятельности в раннем возрасте: 

- слушание музыки;  

- исполнительство; 

- музыкально-ритмические движения. 

Формы музыкальной деятельности в дошкольном возрасте: 

- слушание и понимание музыкальных произведений;  

- пение; 

- музыкально-ритмические движения; 

- игра на детских музыкальных инструментах. 

Выбор форм, методов и средств реализации Программы, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 

Занятия 

Взаимодействие с 

детьми в разных 

видах деятельности 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая  

Подгрупповая 

Групповая  

Подгрупповая 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

 Слушание, 

соответствующее 

возрасту, народной, 

классической, детской 

музыки. 

Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение режимных 

моментов (колыбельная 

перед сном, веселая 

музыка на прогулке, 

Музыкально-

художественная 

деятельность (в разных 

видах самостоятельной 

детской деятельности).  
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Музыкально-

дидактические игры.  

Беседы интегративного 

характера.  

Интегративная детская 

деятельность.  

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение.  

Музыкальные 

упражнения.  

Распевки.  

Двигательные,  

пластические,  

танцевальные  

Этюды.  

Танцы.  

Задания.  

Концерты-

импровизации.  

Музыкальные 

сюжетные игры. 

музыка на зарядке, на 

занятиях по 

изобразительной 

деятельности)  

Музыкальные 

подвижные игры  

Интегративная детская 

деятельность  

Концерты 

импровизации (в 

группе и на прогулке) 

Импровизация на 

инструментах.  

Музыкально-

дидактические игры.  

Игры-драматизации.  

Аккомпанемент в 

пении, танце на 

озвученных и не 

озвученных игрушках и 

др.  

Детский ансамбль, 

оркестр  

Игры в «концерт», 

«спектакль», 

«музыкальные 

занятия», «оркестр».  

Подбор на 

инструментах знакомых 

мелодий и сочинения 

новых 

Праздники, развлечения, досуги, концерты. 

 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе музыкально-

художественной деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации Рабочей Программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

музыкального руководителя и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, мы придерживаемся следующих вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность музыкального руководителя с ребёнком, где, 

взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка 

чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с музыкальным руководителем, при 
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которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством музыкального 

руководителя, который на правах участника деятельности на всех этапах её 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия музыкального 

руководителя, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, 

тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, театрализованные, музыкальные игры и другое). 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве 

основы для интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает в себя:  

- утреннюю гимнастику по музыку; 

- музыкальные занятия; 

- музыкально-игровые ситуации, индивидуальные музыкальные игры и игры 

небольшими подгруппами; 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами музыкальной 

деятельности;  

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

включает: 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; музыкальные досуги, 

слушание аудиокассет и др);  

- музыкально-игровые ситуации, индивидуальные музыкальные игры и игры 

небольшими подгруппами; 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами музыкальной 

деятельности. 

 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы мы поощряем свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

Любая деятельность ребёнка в музыкальном зале протекает в форме 
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самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- самостоятельная музыкально-двигательная деятельность, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы мы учитываем необходимость 

соблюдения следующих условий: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы, используя приемы 

поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 

чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

2.5 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

 Главными целями взаимодействия музыкального руководителя с семьями 

воспитанников являются: 
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- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах музыкального 

образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к музыкальному воспитанию и обучению 

детей в условиях ДОУ и семьи; 

-  повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

области музыкального воспитания. 

 Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

2) информирование родителей (законных представителей) относительно 

целей и реализации Рабочей Программы; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей раннего 

и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

 Деятельность музыкального руководителя по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) изучение семьи каждого воспитанника, её интересов, мнений и запросов в 

отношении охраны здоровья и музыкального развития ребёнка; 

2) просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей музыкального развития детей раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов музыкального воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области музыкального образования; информирование об особенностях 

реализуемой Рабочей Программы, содержании и методах образовательной работы 

с детьми; 

3) консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем музыкального 

воспитания и обучения детей в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детской музыкальной деятельности, образовательном процессе и другому; 

4) сотрудничество музыкального руководителя и родителей (законных 

представителей) воспитанников в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 



26 

 

 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

совместно с семьей. 

5) повышение уровня компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах здоровье сбережения ребёнка. 

 

2.6 Рабочая программа воспитания 

2.6.1 Пояснительная записка 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации воспитанников 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у воспитанников чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

4)  Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы, в соответствии с возрастными особенностями 

детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 
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социального направления воспитания. 

9)  Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского 

общества. 

14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ДОУ с другими учреждениями образования 

и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей. 

 

2.6.2 Целевой раздел Программы воспитания 

2.6.2.1 Цели и задачи воспитания 

 Общая цель воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 

с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 
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2.6.2.2 Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к 

своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма 

созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 
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подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами 

и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) Проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1)   Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2)   Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3)  Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 
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умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному 

в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

 

2.6.2.3 Целевые ориентиры воспитания 
1) Деятельность педагога нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной работы 

не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный 

к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся 

к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 
Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 
Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.6.3 Содержательный раздел 

2.6.3.1 Уклад образовательной организации 

Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона 

и ДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, и 

родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

Уклад жизни ДОУ: 

• «События группы»: отражает планируемые взрослыми и детьми мероприятия (в 

старшей группе - на неделю, в подготовительной - на месяц). С помощью условных 

обозначений отмечаются интересные, важные для детей даты (дни рождения, 

праздники), предполагаемые экскурсии, встречи, крупные хозяйственные дела 

(генеральная уборка группы, постройка горки и пр.); 
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• «Утренний круг»: утреннее приветствие друг друга, обсуждение с детьми планов 

на предстоящий день - установление в группе благоприятного микроклимата, 

развитие функции планирования, становление позиции субъекта деятельности; 

• «Вечерний круг»: обсуждается прошедший день, воспитатель говорит о том, как 

положительно отличился каждый из ребят, что важного сделали, что получилось, а 

над чем нужно еще поработать, развитие рефлексивных навыков; 

• «Новоселье группы» в начале года: формирование «чувства дома» по отношению 

к своей группе, участие каждого в ее оборудовании и оформлении; 

• «Минутки общения»: педагог имеет возможность уделить время ребенку, 

выслушать его, сыграть в игру, помочь в чем-то, тем самым создавая 

благоприятные условия для психологического комфорта ребенка, а также 

формируя чувство значимости и доверия; 

• «Гость дня»: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с 

профессиями, бытовыми обязанностями и увлечениями взрослых, развитие 

коммуникативных навыков; 

• «Коллекции»: осознание и развитие личных интересов ребенка, развитие 

любознательности; воспитание навыков бережного отношения к собственным 

вещам.  

Использование Интернет-ресурсов позволяет сделать образовательный 

процесс для дошкольников информационно емким, зрелищным, комфортным, а 

педагогу помогает повышать мотивацию обучения детей и приводит к целому ряду 

позитивных результатов: 

- обогащает дошкольников знаниями в их образно-понятийной целостности и 

эмоциональной окрашенности; 

- психологически облегчает процесс усвоения материала воспитанниками; 

- возбуждает живой интерес к предмету познания; 

- расширяет общий кругозор детей; 

- возрастает уровень использования наглядности в воспитательно-образовательном 

процессе. 

 

2.6.3.2 Воспитывающая среда образовательной организации 

Это особая форма организации образовательного процесса, реализующего 

цели и задачи воспитания. 

Воспитательная среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитательной среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Способ структурирования предполагает интеграцию: 

- «от взрослого»: предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды, 

- «от совместности ребенка и взрослого»: событийной среды как способ 

жизнедеятельности и событийности детско-взрослой общности, 
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- «от ребенка (детская инициатива, поддержанная и сопровождаемая взрослым)»: 

рукотворной среды, которая, с одной стороны, является результатом развития, с 

другой – формирует ценностно-смысловую перспективу творческого и 

созидающего отношения ребенка к окружающему миру. 

Именно уклад и ребенок задают конфигурацию воспитательной среды, 

характер деятельностей и общности. Если в профессиональной общности целью 

является работа по реализации программы воспитания (обучения и пр.), а не 

возрастные задачи развития ребенка, то нет и результата.  

Если среда создается ради среды, но без ребенка, то среда не насыщается 

воспитательным содержанием и не становится «живой» для ребенка. Если событие 

равно мероприятию, то ребенка в нем нет по умолчанию. 

 

2.6.3.3 Общности образовательной организации 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 
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дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность 

является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые 

в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен 

воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 
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- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

2.6.3.4 Задачи воспитания в образовательной области 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

Направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

 

2.6.3.5 Формы совместной деятельности 

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная 

роль принадлежит дошкольному образовательному учреждению. Возможность 

ежедневного непосредственного контакта с детьми и их родителями (законными 
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представителями) позволяет педагогам и специалистам ДОУ выявлять характер 

семейного воспитания, добиваться единства влияний на ребенка в ДОУ и семье.  

Период пребывания ребенка в ДОУ - это период активного педагогического 

просвещения родителей.  

Педагогическая пропаганда должна быть конкретной, учитывающей состав 

семьи, условия жизни, образование родителей, уровень их педагогических знаний, 

трудности и успехи в воспитании детей и др. Дошкольная образовательная 

организация должна иметь представление о социальной роли семьи в обществе, 

тенденции ее развития, присущие ей в настоящее время особенности.  

Для удовлетворения потребности ребенка в общении, развития его эмоций и 

социальной восприимчивости:  

1. систематически проводится работа (родительские собрания, круглые столы, 

тематические консультации, индивидуальные беседы) с родителями (законными 

представителями) воспитанников и другими членами их семей, направленная на 

разъяснения важности общения с детьми, возникновения доверия, 

взаимопонимания между ними, общности интересов взрослых и детей;  

2. организуются мероприятия, обеспечивающие реализацию совместного 

труда.  

Труд детей вместе с их родителями (законными представителями) особенно важен 

в воспитании ребенка в сфере развития его личности. Проводимые регулярно, 

мероприятия трудового характера оказывают самое благотворное влияние на 

детей. Это и бытовой труд, и труд в природе, и совместное изготовление игрушек 

и различных поделок, и труд, направленный не только на благо семьи, но и других 

людей (благоустройство участков и прилегающих к ним территории, починка 

игрушек, изготовление пособий, изготовление кормушек для птиц, высадка цветов 

весной и другое);  

3.  предусматриваются и регулярно воплощаются в жизнь позитивные семейные 

традиции: организация семейных праздников (День семьи, День матери, День отца, 

День пожилого человека, Дни рождения членов семьи, Новый год, 23 февраля, 8 

марта), участие семьи в народных гуляниях (Масленица, День города, Юбилей 

детского сада и др.), участие семьи в патриотически направленных праздниках 

малой Родины и страны в целом (День Победы, Праздник солидарности 

трудящихся (День Труда), День России).  

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

воспитанников, воздействия на семейное воспитание используются как 

индивидуальные, так и коллективные формы работы, такие как:  

1. Анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников. 

Необходимо, как для выяснения особенностей семейного воспитания, так и для 

установления контактов с родителями (законными представителями) 

воспитанников. Подробное анкетирование поможет педагогу многое понять в 

характере ребенка, познакомиться с обстановкой, в которой он живет, узнать о 

взаимоотношениях с домочадцами, поведении дома. По итогам анкетирования 

педагог сможет обратить внимание, на то, какие вопросы, и в какой форме можно 

задавать родителям, что им посоветовать, порекомендовать. Анкетирование 
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подсказывает педагогам темы бесед с родителями (законными представителями), 

содержание консультаций, содержание наглядной информации на 

информационном стенде.  

2. Беседа - наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной 

работы с родителями (законными представителями) воспитанников. Она чаще 

всего возникает непроизвольно, но может быть и заранее предусмотрена. Хотя 

беседа обычно кратковременна и возникает в связи с вопросами родителей 

(законных представителей) детей или вызвана желанием педагога что-то сообщить 

о ребенке, она не должна вестись мимоходом. Нельзя использовать беседу с целью 

пожаловаться на ребенка, так как жалоба педагога, да еще сделанная с 

раздражением вызывает одну реакцию родителей (законных представителей) 

ребенка — наказание. А в результате разрушается доверие ребенка и родителей к 

воспитателю. Но если возникает необходимость сообщить о плохом поведении 

ребенка, педагог должен проанализировать с его родителями (законными 

представителями), следствием чего явился проступок, посоветовать, что 

предпринять, чтобы предупредить его повторение. Такой деловой конкретный 

разговор заставляет родителей (законных представителей) задуматься над тем, как 

они воспитывают ребенка, что и как следует изменить.  

3. Консультации — индивидуальные и групповые. Тематика консультаций 

зависит от актуальных вопросов родителей (законных представителей), связанных 

с воспитанием их детей в сфере личностного развития.  

4. Родительские собрания. Тематика родительских собраний определяется 

программными задачами воспитания детей того или иного возраста в сфере их 

личностного развития. Успех собрания зависит от тщательности его подготовки. 

Предварительно педагог проводит целенаправленные наблюдения за поведением 

детей в коллективе сверстников, за их взаимоотношениями с родителями 

(законными представителями), беседует детьми, выявляя их нравственные 

представления, проводит анкетирование представителей родительской 

общественности. На собрании следует подробно обсудить один наиболее 

существенный вопрос, иллюстрируя его конкретными фактами из жизни детей 

группы. На родительских собраниях необходимо широко использовать 

технические средства для демонстрации жизни детей в детском саду и дома, 

прослушивания рассказов детей.  

5. Дни открытых дверей, открытые занятия, тематические развлечения, 

праздники, конкурсы, викторины, игры. Эти формы дают возможность показать 

родителям (законным представителям) воспитанников работу музыкального 

руководителя, методы обучении и воспитания детей, которые могут быть 

использованы и в семье. Такое проникновение, позволяет родителям (законным 

представителям) увидеть своего ребенка в детском коллективе. Педагог обращает 

внимание родительской общественности на характер взаимоотношений детей в 

играх, на занятиях, в быту.  

6. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте ДОУ и на 

информационных стендах для родителей (законных представителей) хорошо 

зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей 
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(законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на 

педагогические темы, консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, 

отражающие жизнь детей в ДОУ и в семье, детские работы, списки рекомендуемой 

детской и педагогической литературы, нормативно правовые документы 

Российского законодательства, право устанавливающие документы и 

распорядительные акты ДОУ. Очень привлекают родительскую общественность 

заметки о детях группы: об их достижениях в овладении знаниями и умениями, 

рассказы детей об увиденном, о любимых книжках, игрушках, детские вопросы, 

суждения и т.п.  

События образовательной организации 

Единицей воспитания является событие. Это форма совместной деятельности 

ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы 

стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и 

принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым.  

Подлинно воспитательное событие - всегда спроектированная взрослым 

образовательная ситуация (творческие соревнования, праздники, вечера досугов и 

т.д.). В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы 

ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. Проектирование событий 

в ДОУ организуется в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско - взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.);  

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных 

традиций народов России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы 

с приглашением ветеранов, «В гостях у сказки» - показ спектакля детьми старших 

групп для детей младших групп и т. д.).   

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
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При организации совместной деятельности взрослых и детей, педагогами 

используется позиция равного партнера, включенного в деятельность с детьми, 

который «изнутри» этой деятельности вводит свои предложения и принимает 

замыслы детей, демонстрирует разнообразные способы действий, решает 

возникающие в совместной деятельности проблемы вместе с детьми без жестких 

оценок. При этом включенность педагога в деятельность наравне с детьми 

предполагает:  

 добровольное присоединение детей к деятельности на основе 

заинтересованности;  

 свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при 

соответствии организации рабочего пространства);  

 открытый  временной  конец занятия (каждый работает в своем темпе).  

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде 

специально организованной образовательной деятельности, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.  

  Специально организованная образовательная деятельность реализуется через 

организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно- исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-

художественной, трудовой, а также чтения  художественной литературы) или их 

интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента 

детей, уровня освоения программы и решения конкретных образовательных задач.  

При свободной самостоятельной деятельности детей для педагога важна позиция 

создателя развивающей среды, когда взрослый непосредственно не включен в 

детскую деятельность, а создает образовательную среду, в которой у детей 

появляется возможность действовать свободно и самостоятельно. Во время 

свободной деятельности детей в специально подготовленной развивающей среде 

для воспитателя рекомендуется позиция деятельностного взрослого. В основном, 

это организация ручного труда с подгруппой детей. Гармоничное сочетание форм 

деятельности позволяет направлять и обогащать развитие детей, организовать для 

детей культурное пространство свободного действия, необходимое для процесса 

индивидуализации.  

Одним из приоритетных направлений в воспитательном процессе ДОУ 

является физическое развитие, приобщение воспитанников к ЗОЖ. Успех этого 

направления зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в 

соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима 

обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, 

упражнений, занятий физкультурой, организации мероприятий по спортивному 

ориентированию, самостоятельной двигательной деятельности и т.п.  
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2.6.3.6 Организация предметно-пространственной среды 

Воспитывающая окружающая среда - это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Она 

включает в себя предметно-пространственную среду и сообщества «взрослый-

взрослый», «взрослый - ребенок» и «ребенок-ребенок». Качество этих 

составляющих характеризует уклад жизни ДОУ.   

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ отражает ценности, 

на которых строится Программа воспитания, и способствует их принятию и 

раскрытию ребенком.  

- Среда включает знаки и символы государства, города Санкт-Петербурга и 

воспитывающей окружающей среды. - Среда отражает этнографические, 

конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которой 

находится Образовательное учреждение.  

- Среда является экологичной, природосообразной и безопасной. - Среда 

обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  

- Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину  мира.  

- Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. - Среда обеспечивает ребенку 

возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта.    

- Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически 

привлекательной. Основные формы и содержание деятельности:  

1. Совместное оформление интерьера группы. Дети совместно с педагогами 

оформляют Центры активности в группе. Например, изготавливают «книжки-

малышки» в «Уголок книги», лепят посуду для кукол в «Кукольный уголок», 

делают стаканчики для карандашей и кисточек в «Центр рисования» и т.д. 

Воспитательная ценность заключается в том, что дети сначала изготавливают 

какие-то предметы и затем применяют их в процессе различных видов 

деятельности. Таким образом, дошкольники осознают полезность своего труда.  

2. Совместное оформление помещений ДОУ. В рекреациях, коридорах, 

лестничных пролетах детского сада традиционно оформляются фотовыставки, 

фотоотчеты, экспозиции рисунков и поделок детей. Это позволяет воспитанникам 

реализовать свой творческий потенциал, а также познакомиться с работами и 

интересными делами других детей.  

3. Событийный дизайн. Данная форма взаимодействия подразумевает 

оформление предметно-пространственной среды ДОУ к значимым событиям и 

праздникам. Это могут быть: День открытых дверей, Новый год, День Победы, 
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День театра и другие конкретные событийные мероприятия. Дети совместно со 

взрослыми изготавливают атрибуты, подарки, сувениры, рисуют открытки, 

флажки, цветочки и пр.  

4. Благоустройство территории ДОУ. Педагоги приобщают дошкольников не 

только к уборке территории детского сада, но и к посильной помощи в озеленении 

и благоустройстве участков, тем самым обогащают художественно -эстетический 

опыт ребенка и обеспечивают гармоничное взаимодействие ребенка с 

окружающим миром.  

2.6.3.7 Социальное партнерство 

Учреждение сотрудничает с большим количеством организаций и всегда 

открыто для новых партнеров. Любое официальное партнерство, направленное на 

развитие детей, оказание им квалифицированной помощи, а также влекущее за 

собой радость и счастье в сердцах воспитанников, является важным и нужным для 

детского сада. 

 

2.6.4 Организационный раздел Программы воспитания 

2.6.4.1 Кадровое обеспечение  

Кадровый состав, нормативно-методическое материально-техническое, 

информационное и др. виды обеспечения в полном объеме используются так же и 

при организации образовательной деятельности и подробно прописаны в Рабочей 

Программе в разделе «Кадровое условия реализации программы».   

 

2.6.4.2 Нормативно-методическое обеспечение  

Кадровый состав, нормативно-методическое материально-техническое, 

информационное и др. виды обеспечения в полном объеме используются так же и 

при организации образовательной деятельности и подробно прописаны в Рабочей 

Программе и в разделе «Материально-техническое обеспечение программы».   
 

2.6.4.3 Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с детьми с ЗПР 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных 

отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная 

для воспитанников с ЗПР; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 
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смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества 

в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в детско - родительских группах обеспечивает условия освоения 

доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников 

и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях 

группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность 

ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание 

ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

воспитанников и педагогов. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОУ, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество воспитанников и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы воспитанников в различных 

видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

 Задачами воспитания воспитанников с ЗПР в условиях ДОУ являются: 

1) формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ЗПР и их семьям 

со стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия 

воспитанников с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в 

общество; 

5) расширение у воспитанников с ЗПР знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

воспитанников с ЗПР; 
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7) охрана и укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников, в том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.7 Задачи и содержание обучения и воспитания по образовательной области 
 «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

От 2 до 3 лет (вторая группа раннего возраста) 

Разделы музыкального занятия во 2-й группе раннего возраста: 

1. Музыкально-ритмические движения.  

2. Развитие чувства ритма.  

3. Пальчиковые игры.  

4. Слушание музыки.  

5. Подпевание.  

6. Пляски, игры.  

Задачи. 

1) Музыкально-ритмические движения: развитие эмоциональной 

отзывчивости на музыку; развитие музыкального слуха; формирование основных 

движений (ходьба, бег, прыжки); знакомство с элементами плясовых движений; 

формирование умения соотносить движения с музыкой; развитие элементарных 

пространственных представлений. 

2) Развитие чувства ритма: научить детей слышать начало и окончание 

звучания музыки; ритмично маршировать и хлопать в ладоши. 

3) Пальчиковые игры: выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом; развивать координацию движений пальцев, кисти руки; учить соотносить 

движения с содержанием потешек, стихов. 

4) Слушание музыки: формирование эмоциональной отзывчивости на 

музыку; развитие представлений об окружающем мире; расширение словарного 

запаса. 

5) Подпевание: расширение кругозора и словарного запаса; формирование 

активного подпевания; развитие эмоциональной отзывчивости на музыку 

различного характера; развитие умения выполнять движения в соответствии с 

текстом песен. 

6) Пляски, игры: формирование активности в играх, плясках; развитие 

чувства ритма; формирование элементарных плясовых навыков; формирование 

коммуникативных отношений; развитие координации движений. 

Разделы музыкального занятия в группах дошкольного возраста: 

1. Приветствие. 

2. Музыкально-ритмические движения. 

3. Развитие чувства ритма. Музицирование. 

4. Пальчиковая гимнастика. 
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5. Сушание музыки. 

6. Рапеване, пение. 

7. Пляски. Игры. Хороводы. 

От 3 до 4 лет (младшая группа) 

Задачи. 

1) Музыкально-ритмические движения: реагировать на звучание музыки, 

выполнять движения по показу педагога; ориентироваться в пространстве; 

выполнять простейшие маховые движения руками по показу педагога; легко бегать 

на носочках, выполнять полуприседания «пружинка»; маршировать, 

останавливаться с концом музыки; неторопливо, спокойно кружиться менять 

движения со сменой частей музыки и со сменой динамики; выполнять притопы; 

различать контрастную музыку и выполнять движения, ей соответствующие (марш 

и бег); выполнять образные движения (кошечка, медведь, лиса и т. д.). 

2) Развитие чувства ритма. Музицирование: выполнять ритмичные хлопки в 

ладоши и по коленям; различать понятия «тихо» и «громко», уметь выполнять 

разные движения (хлопки и «фонарики») в соответствии с динамикой 

музыкального произведения; произносить тихо и громко свое имя, название 

игрушки в разных ритмических формулах (уменьшительно); играть на 

музыкальном инструменте, одновременно называя игрушку или имя; различать 

долгие и короткие звуки проговаривать, прохлопывать и проигрывать на 

музыкальных инструментах простейшие ритмические формулы; правильно 

извлекать звуки из простейших музыкальных инструментов. 

3) Пальчиковая гимнастика: тренировка и укрепление мелких мышц руки; 

развитие чувства ритма; формирование понятия звуко-высотного слуха и голоса; 

развитие памяти и интонационной выразительности. 

4) Слушание музыки: различать музыкальные произведения по характеру; 

уметь определять характер простейшими словами (музыка грустная, веселая); 

различать двухчастную форму; эмоционально откликаться на музыку; выполнять 

простейшие манипуляции с игрушками под музыкальное сопровождение; узнавать 

музыкальные произведения; различать жанры: марш, плясовая, колыбельная. 

5) Распевание, пение: реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее 

откликаться; передавать в интонации характер песен; петь, а капелла, соло; 

выполнять простейшие движения по тексту; узнавать песни по фрагменту; учить 

звукоподражанию; проговаривать текст с различными интонациями (шепотом, 

хитро, страшно и т. д.). 

6) Пляски, игры, хороводы: изменять движения со сменой частей музыки; 

запоминать и выполнять простейшие танцевальные движения; исполнять 

солирующие роли (кошечка, петушок, собачка и др.); исполнять пляски по показу 

педагога; передавать в движении игровые образы.  

От 4 до 5 лет (средняя группа) 

Задачи. 
1) Музыкально-ритмические движения: ходить друг за другом бодрым 

шагом; различать динамические оттенки и самостоятельно менять на них 

движения; выполнять разнообразные движения руками; различать двухчастную 
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форму и менять движения со сменой частей музыки; передавать в движении образы 

(лошадки, медведь); выполнять прямой галоп; маршировать в разных 

направлениях; выполнять легкий бег врассыпную и по кругу; легко прыгать на 

носочках; спокойно ходить в разных направлениях. 

2) Развитие чувства ритма. Музицирование: пропевать долгие и короткие 

звуки; правильно называть графические изображения звуков; отхлопывать 

ритмические рисунки песенок; правильно называть и прохлопывать ритмические 

картинки; играть простейшие ритмические формулы на музыкальных 

инструментах; играть произведения с ярко выраженной двухчастной формой; 

играть последовательно.  

3) Пальчиковая гимнастика: укрепление мышц пальцев руки; развитие 

чувства ритма; формирование понятия звуко-высотного слуха и голоса; развитие 

памяти и интонационной выразительности; развитие артикуляционного аппарата.  

4) Слушание музыки: различать жанровую музыку; узнавать и понимать 

народную музыку; различать характерную музыку, придумывать простейшие 

сюжеты (с помощью педагога); познакомиться с жанрами: марш, вальс, танец, 

определять характер; подбирать иллюстрации к прослушанным музыкальным 

произведениям, мотивировать свой ответ. 

5) Распевание, пение: передавать в пении характер песни; петь протяжно, 

спокойно, естественным голосом; подыгрывать на музыкальных инструментах; 

правильно выполнять дыхательные упражнения.  

6) Игры, пляски, хороводы: изменять движения со сменой частей музыки; 

выполнять движения эмоционально; соблюдать простейшие правила игры; 

выполнять солирующие роли; придумывать простейшие элементы творческой 

пляски; правильно выполнять движения, которые показал педагог.  

От 5 до 6 лет (старшая группа) 

Задачи.  
1) Музыкально-ритмические движения: ритмично ходить в одном 

направлении, сохраняя дистанцию; ходить парами, тройками, вдоль стен, 

врассыпную; останавливаться четко, с концом музыки; придумывать различные 

фигуры; выполнять движения по подгруппам; совершенствовать координацию рук; 

четко, непринужденно выполнять поскоки с ноги на ногу; выполнять 

разнообразные ритмичные хлопки; выполнять пружинящие шаги; выполнять 

прыжки на месте, с продвижениями, с поворотами; совершенствовать движение 

галопа, передавать выразительный образ; развивать плавность движений. 

2) Развитие чувства ритма. Музицирование: проговаривать ритмические 

формулы (долгие и короткие звуки), выложенные на фланелеграфе; прохлопывать 

ритмические песенки; понимать и ощущать четырехдольный размер 

(«Музыкальный квадрат»); различать длительности в ритмических карточках; 

играть на музыкальных инструментах выложенные ритмические формулы; 

осмыслить понятие «пауза»; сочинять простые песенки; выслушивать 

предложенный ритм до конца и повторять его. 
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3) Пальчиковая гимнастика: развитие речи, артикуляционного аппарата; 

развитие внимания, памяти, интонационной выразительности; развитие чувства 

ритма; формирование понятие звуковысотности.  

4) Слушание музыки: знакомить с творчеством П. И. Чайковского 

(Произведения из «Детского альбома»); различать трехчастную форму; 

продолжать знакомить с танцевальными жанрами; учить выражать характер 

произведения в движении; определять жанр и характер музыкального 

произведения; запоминать и выразительно читать стихи; выражать свое отношение 

к музыкальным произведениям в рисунке. 

5) Распевание, пение: петь выразительно, протягивая гласные звуки; петь, 

сопровождая пение имитационными движениями; самостоятельно придумывать 

продолжение (или короткие истории) к песням; аккомпанировать на музыкальных 

инструментах; петь соло, подгруппами, цепочкой, «закрытым звуком»; расширять 

певческий диапазон.  

6) Игры, пляски, хороводы: ходить простым русским хороводным шагом; 

выполнять определенные танцевальные движения: поскоки, притопы, 

«ковырялочку», «пружинку» с поворотом корпуса и др.; выполнять движения 

эмоционально, изменяя его характер и динамику с изменением силы звучания 

музыки; ощущать музыкальные фразы; чередовать хороводные шаги с притопами, 

кружением; выполнять простейшие перестроения; согласовывать плясовые 

движения с текстом песен и хороводов; самостоятельно начинать и заканчивать 

движения; развивать танцевальное творчество.  

6 – 7 лет (подготовительная группа) 

Задачи. 
1) Музыкально-ритмические движения: ходить в колонне по одному, 

врассыпную, по диагонали, тройками, парами, четко останавливаться с концом 

музыки; совершенствовать движения рук; выполнять несколько движений под 

одно музыкальное сопровождение; выполнять движения по подгруппам, уметь 

наблюдать за движущимися детьми; ориентироваться в пространстве; выполнять 

четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, приставные шаги; придумывать 

свои движения под музыку; выполнять маховые и круговые движения руками; 

выполнять легкие прыжки на двух ногах с различными вариантами; выполнять 

разнообразные поскоки; развивать ритмическую четкость и ловкость движений; 

выполнять разнообразные движения в соответствии со звучанием различных 

музыкальных инструментов. 

2) Развитие чувства ритма. Музицирование: ритмично играть на разных 

инструментах по подгруппам, цепочкой; выкладывать на фланелеграфе различные 

ритмические формулы, проговаривать, прохлопывать, играть на музыкальных 

инструментах; самостоятельно выкладывать ритмические формулы с паузами; 

самостоятельно играть ритмические формулы на музыкальных инструментах; 

уметь играть двухголосье; ритмично проговаривать стихотворные тексты, 

придумывать на них ритмические формулы; ритмично играть на палочках.  

3) Пальчиковая гимнастика: развитие и укрепление мелкой моторики; 

развитие памяти, интонационной выразительности, творческого воображения; 
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развитие звуковысотного слуха и голоса; развитие чувства ритма; формирование 

умения узнавать знакомые стихи и потешки по показу без сопровождения текста; 

без показа на произношение текста только гласными звуками, слогами в разном 

сочетании. 

4) Слушание музыки: знакомить с творчеством русских композиторов П. 

Чайковского, М. Глинки, Н. Римского- Корсакова, М. Мусоргского; знакомить с 

творчеством зарубежных композиторов; учить определять форму и характер 

музыкального произведения; учить слышать в произведении динамику, темп, 

музыкальные нюансы, высказывать свои впечатления; развивать кругозор, 

внимание, память, речь, расширять словарный запас, обогащать музыкальными 

впечатлениями; учить выражать в самостоятельном движении характер 

произведения.  

5) Распевание, пение: чисто интонировать интервалы, показывая их рукой; 

передавать в пении характер песни (спокойный, напевный, ласковый, веселый, 

энергичный, озорной, легкий и т. д.); придумывать движения по тексту песен 

(инсценирование песен); петь согласованно и выразительно; выслушивать партию 

солиста, вовремя вступать в хоре; знакомить детей с музыкальными терминами и 

определениями (куплет, припев, соло, дуэт, трио, квартет, ансамбль, форте, пиано 

и др.). 

6) Пляски, игры, хороводы: передавать в движении ритмический рисунок 

мелодии и изменения характера музыки в пределах одной части музыкального 

произведения; танцевать легко, задорно, менять движения со сменой музыкальных 

фраз; начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыкальных 

фраз; сочетать пение с движением, передавать в движении характер песни; 

самостоятельно придумывать движения к танцевальной музыке; воспринимать и 

передавать в движении строение музыкального произведения (части, фразы 

различной протяженности звучания); активно участвовать в играх на развитие 

творчества и фантазии; правильно и выразительно выполнять танцевальные 

движения и различные перестроения.  

 

2.8 Специфика условий образовательного процесса 

Программу «Ладушки» отличает тесная связь с художественным словом. В 

процессе различных видов музыкальной деятельности дети слышат много 

прибауток, считалок, небольших стихов, которые впоследствии используют в 

повседневной жизни.  

Использование интересного и яркого наглядного материала (дидактический 

материал, иллюстрации и репродукции, малые скульптурные формы, игровые 

атрибуты, аудио- и видеоматериалы и др.) заинтересовывает детей, активизирует 

их и вызывает желание принять участие в том или ином виде деятельности. И как 

результат – эмоциональная отзывчивость детей, прекрасное настроение, хорошее 

усвоение музыкального материала и высокая активность. 

Важным условием реализации программы «Ладушки» является создание 

предметно-развивающей среды, обеспечивающей максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства; предоставляющей возможность 
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общения в совместной деятельности детей и взрослых и возможность уединения; 

построенной с учетом национально-культурных и климатических условий. 

Предметно-развивающая среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

 

2.9 Направления, формы и методы образовательной деятельности с детьми 

Формы проведения занятий: 

- традиционное; 

- комплексное;  

- интегрированное; 

- доминантное. 

Методы музыкального воспитания и обучения едины по своей 

педагогической направленности. Поэтому обучение является и воспитывающим, и 

развивающим. Знания и навыки, приобретенные детьми в процессе обучения, 

помогают им активно проявлять себя в пении, танце, игре на инструментах и, таким 

образом, успешно решать воспитательные задачи общего и музыкально- 

эстетического развития.  

Для характеристики методов музыкального воспитания можно избрать 

одновременно две классификации, объединив их:  

- наглядный;  

- словесный;  

- практический.  

Степень нарастания проблемности педагогических методов зависит от 

возраста детей, задач воспитания и обучения, накопления детьми опыта 

самостоятельных и творческих действий. В старшем дошкольном возрасте доля 

проблемных заданий, которые ребята выполняют самостоятельно, возрастает. 

Однако, и в младшем, и в среднем дошкольном возрасте дети должны накапливать 

на посильном для них материале опыт самостоятельных и творческих действий.  

Педагогические методы тесно связаны между собой, взаимодополняют друг 

друга, зависят от конкретных видов музыкальной деятельности, способов 

информации, возрастных особенностей детей. Цель учебных заданий сводится к 

разучиванию репертуара (песен, игр, хороводов и т. д.) и усвоению элементарных 

музыкальных знаний, навыков и умений. 

 

2.10 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально - 

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 

родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Успех музыкального воспитания, осуществляемого в детском саду, во 

многом зависит от постановки воспитания в семье. В семье завершается процесс 
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закрепления, приобретенного в детском саду. Это значит, что за формирование 

художественного вкуса, музыкальных навыков, равно как и за формирование 

личности ребенка, несут ответственность воспитатель, музыкальный руководитель 

и родители. 

2.11 Индивидуальный образовательный маршрут 

 Для успешного усвоения детьми Программы разрабатываются 

индивидуальные образовательные маршруты и определяется   целенаправленно 

проектируемая дифференцированная образовательная деятельность  

 Индивидуальный образовательный маршрут определяется 

образовательными потребностями, индивидуальными способностями и 

возможностями воспитанника (уровень готовности к освоению программы).  

Условия реализации индивидуального маршрута (учебного плана):  

- должны соответствовать условиям реализации, адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования, установленным ФГОС 

Индивидуальные образовательные маршруты разрабатываются:  

- для детей, не усваивающих Рабочую программу;  

- для детей, с ограниченными возможностями здоровья (инвалидов);  

Процедура разработки индивидуальных образовательных маршрутов:  

• Воспитателями совместно с узкими специалистами разрабатывается 

индивидуальный образовательный маршрут (содержательный компонент), затем 

фиксируется разработанный способ его реализации (технология организации 

образовательного процесса детей, нуждающихся в индивидуальной 

образовательной траектории).  

При разработке индивидуального маршрута учитываются следующие принципы:   

- принцип опоры на обучаемость ребенка,  

- принцип соотнесения уровня актуального развития и зоны ближайшего 

развития. Соблюдение данного принципа предполагает выявление потенциальных 

способностей к усвоению новых знаний, как базовой характеристики, 

определяющей проектирование индивидуальной траектории развития ребенка;  

- принцип соблюдения интересов ребенка;  

- принцип тесного взаимодействия и согласованности работы "команды" 

специалистов, в ходе изучения ребенка (явления, ситуации);  

- принцип непрерывности, когда ребенку гарантировано непрерывное 

сопровождение на всех этапах помощи в решении проблемы. Специалист 

сопровождения прекратит поддержку ребенка только тогда, когда проблема будет 

решена или подход к решению будет очевиден;  

- принцип отказа от усредненного нормирования. 
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2.12 Результаты диагностики воспитанников 

Результаты освоения детьми в области  

«Художественно-эстетическое развитие» «Музыкальная деятельность» 

№ группа Начало года Конец года 

1 3 1 3 

2 2 
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2.13 План работы с родителями 

1. 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

6. 

 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

Выступление на групповых родительских собраниях: 

 Знакомство с программой музыкального развития  

и воспитания детей; 

 Утверждение плана совместных мероприятий на 

учебный год. 

 

Индивидуальные и групповые консультации по вопросам 

музыкального образования детей. 

 

Проведение анкетирования родителей с целью выявления их 

образовательных потребностей в музыкальном развитии 

детей. 

 

Привлечение родителей к участию в музыкально-

образовательном процессе (оказание помощи в оснащение 

музыкальной предметно-развивающей среды; проведение 

совместными силами детского, педагогического и 

родительского коллектива детских праздников, фестивалей, 

конкурсов, развлечений и др.). 

 

Подготовка консультативного материала по вопросам 

музыкального воспитания и образования детей для 

родительского уголка 

(через файловую папку «Музыкальная палитра»). 

 

Организация показа для родителей музыкальных занятий, 

развлечений, концертов и др. 

 

Обновление материалов папки-передвижки «Наши любимые 

песни» в каждой возрастной группе. 

 

Выступление на итоговом родительском собрании с 

обобщающими результатами качества музыкального 

образования детей. 

сентябрь 

 

 

 

 

 

По мере 

необходимо

сти 

По мере 

необходимо

сти 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

1 раз в 

квартал 

 

 

 

В течение 

года 

 

1 раз в 

квартал 

 

 Май 
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III. Организационный раздел 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования, так и традиционных. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

3) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития воспитанников (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 

4) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению 

его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

5) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

6)  индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

7) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих 

детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

8) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

9) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

10) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

воспитанников; 

11) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

воспитанников; 



55 

 

 

12) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

13) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

14) предоставление информации о реализуемой Программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность. 

3.2 Организация развивающей предметно пространственной среды 

Для музыкального развития детей в детском саду организованны следующие 

пространства: 

1. Музыкальный зал (оснащён необходимым оборудованием, атрибутами и 

пособиями).  

2. Музыкальные центры (уголки) в каждой возрастной группе.  

Развивающая предметно-пространственная среда музыкального зала и групп 

детского сада отражает ценности, на которых строится Программа. РППС 

рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

музыкальное развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребёнка музыкальной деятельности. 

    В соответствии с требованиями ФГОС ДО, развивающая предметно-

пространственная среда по музыкальному развитию воспитанников является 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной. 

 

№ 

№ 

Качество среды Обеспечение соответствия  

развивающей предметно-пространственной 

музыкальной среды  

1. Содержательно-

насыщенная 

Группы оснащены музыкальным игровым 

оборудованием; в музыкальном зале имеется 

необходимое развивающее оборудование и 

инвентарь;  

Все это обеспечивает:  

- игровую, познавательную, исследовательскую 

и творческую активность всех категорий и 

возрастных групп детей; 

- двигательную активность, в том числе развитие 

крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением;  
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- возможность самовыражения детей.  

Для детей раннего возраста образовательное 

пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, 

предметной и игровой деятельности с разными 

материалами.  

2. Трансформируемость Предполагается возможность изменений 

предметно-пространственной среды 

музыкального зада и групп в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

3. Полифункциональность Планированием образовательной деятельности 

по музыкальному развитию детей 

предусмотрено: 

- возможность разнообразного использования 

различных составляющих предметной среды 

музыкального зала, например, детской мебели 

(по прямому назначению и для игры), мягких 

игровых модулей, игровых ширм, мягкие маты, 

которые также используется в различных видах 

музыкальной деятельности. 

- наличие в музыкальном зале или группе 

полифункциональных предметов, пригодных 

для использования в разных видах детской 

музыкальной активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в музыкальных играх). 

4. Вариативность Предусмотрено: 

- наличие в музыкальном зале и группах 

различных пространств (для музыкальных игр, 

самостоятельной музыкальной деятельности и 

пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

- периодическая сменяемость игрового 

материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную и 

познавательную активность детей. 

5. Доступность Предусмотрено: 

- доступность для воспитанников, в том числе 

детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, 

где осуществляется образовательная 
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деятельность по музыкальному развитию 

дошкольников; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

- исправность и сохранность материалов и 

оборудования. 

6. Безопасность Предусмотрено: 

- соответствие всех элементов развивающей 

предметно-пространственной музыкальной 

среды требованиям по обеспечению надежности 

и безопасности их использования. 
 

3.3 Материально техническое обеспечение 

 В музыкальном зале созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов. 

 При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

учитываются особенности их физического и психического развития. 

 В музыкальном зале имеется необходимое оснащение и оборудование для 

музыкальной деятельности воспитанников (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов).  

Оснащение развивающей предметно-пространственной среды включает в себя 

средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста (мебель, 

техническое оборудование, инвентарь для театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты). 

 

3.4 Перечень музыкальных произведений 

От 2 до 3 лет (вторая группа раннего возраста) 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот 

как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к 

игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. 

нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. 

Гриневича, сл. С. Прокофьевой;  

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. 
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мелодия, обраб. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», 

муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. 

Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой;  

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель;  

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова.  

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; « «Кто у нас хороший?», 

рус. нар. песня.  

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. 

Ц. Кюи  

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца; 

от 3 до 4 лет (младшая группа) 
Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Осенью», муз. С. 

Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, 

сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. 

Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. 

Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. Чайковского; 

«Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; 

«Лесные картинки», муз. Ю. Слонова.  

Пение  

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я 

иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. З.Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; 

муз. В. Карасевой, сл. народные;  

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.  

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; 

«Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.  

Музыкально-ритмические движения  

Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. 

Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. 
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Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с 

хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки).  

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева.  

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, 

выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», 

рус. нар. песня, обр. Н. Метлова;  

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики 

и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. 

нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. 

Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с 

платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. 

Т. Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской.  

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. 

В. Витлина  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.  

Музыкально-дидактические игры  

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три 

медведя».  

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики».  

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню 

по картинке».  

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии; 

от 4 лет до 5 лет (средняя группа) 
Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. 

Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», 

рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый наездник» (из «Альбома 

для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. 

Прокофьева;  

Пение  

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 
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«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! 

Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»;  

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», 

муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; 

«Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «  

Музыкально-ритмические движения  

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», 

муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; 

лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» 

К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, 

покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина;  

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова;  

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору 

музыкального руководителя; «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас 

хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. народные.  

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец 

зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под 

«Галоп» И. Дунаевского;  

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; 

«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; 

«Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова.  

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», 

муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой.  

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», 

муз. Г. Лобачева, сл. народные;  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, 

хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Музыкально-дидактические игры  

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».  

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я».  
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Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что 

делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. 

нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; 

от 5 лет до 6 лет (старшая группа) 
Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из 

цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 

З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал 

песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска 

птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова;  

Пение  

Упражнения на развитие слуха и голоса. « «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», 

«Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Найденовой; «Тучка  

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», 

муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. 

Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. 

Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;  

Песенное творчество  

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, 

считалки и другие рус. нар. попевки.  

Музыкально-ритмические движения  

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;«Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. 

Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова.  

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», 

муз. Ф. Бургмюллера.  

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта  

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. 

мелодия, обр. С. Разоренова;  

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», 

«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра;  

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова.  

Музыкальные игры  
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Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра 

с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. 

мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида.  

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. 

А. Рубца;  

Музыкально-дидактические игры  

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 

«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи».  

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики».  

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».  

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» 

(музыкальная играсказка), муз.Т. Вилькорейской.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой.  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. 

Р. Рустамова;«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. 

Вольфензон;  

от 6 лет до 7 лет (подготовительная к школе группа) 
Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская 

полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 

«Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. 

Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Пляска птиц», муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. 

Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); «Лето» из цикла «Времена года» 

А. Вивальди.  

Пение  

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. 

Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;  

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. 

Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; 
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«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», 

муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-

солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; 

«До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь 

ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о 

Москве», муз. Г. Свиридова;  

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера;  

Музыкально-ритмические движения  

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. 

Золотарева;поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать 

платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; «Упражнение с лентой» («Игровая», 

муз. И. Кишко).  

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», 

муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. 

мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; «  

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, 

обраб. Ю. Слонова; «  

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.  

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На 

горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», 

рус. нар. мелодия, обраб. И. Арсеева.  

Музыкальные игры  

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. 

нар. песня, обраб. В. Трутовского.  

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; 

«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. 

Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; 

«Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня; 

«Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», обраб. А. 

Быканова;  

Музыкально-дидактические игры  

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки».  
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Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ 

музыкального инструмента», «Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи».  

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена 

года», «Наши любимые произведения».  

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение».  

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом 

лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 

Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу 

я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два 

петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; 

«Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. 

песня, обраб. К. Волкова.  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. 

нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. 

Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; 

«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой.  

 

3.5 Кадровые условия реализации программы 

 Рабочая Программа является основным документом, регламентирующим 

деятельность музыкального руководителя, в которой он определяет наиболее 

оптимальные и эффективные для определенной группы детей содержание, формы, 

методы и приемы организации образовательной и коррекционной деятельности. 

Рабочая Программа является неотъемлемой частью ОП ДО.  

Музыкальный руководитель отвечает за музыкальное воспитание: 

- организует и проводит музыкальные занятия, литературно-музыкальные 

утренники, вечера;  

- выявляет музыкально одаренных детей и занимается с ними индивидуально 

и в группе; 

- участвует в проведении утренней гимнастики, физкультурных занятий и 

развлечений; 

- обеспечивает музыкальное сопровождение организованных игр детей во 2-

й половине дня; 

- проводит музыкально-дидактические, театрализованные и ритмические 

игры. 
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Особая роль в реализации коррекционно-педагогических задач связана с 

тем, что психомоторное развитие детей с ЗПР имеет ряд особенностей. 

Большинство из них отстают по показателям физического развития, у них 

замедлен темп формирования двигательных навыков и качеств, многие дети 

соматически ослаблены. Музыкальный руководитель обеспечивает развитие 

темпа, ритма, мелодики, силы и выразительности голоса, развитие слухового 

восприятия. Совместно с инструктором по физической культуре проводится 

работа по развитию общей и мелкой моторики, координационных способностей, 

развитию правильного дыхания, координации речи и движения.  
 

3.6 Примерный режим и распорядок дня 

 Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

Образовательный процесс в музыкальном зале реализуется в режиме 

пятидневной недели. Длительность пребывания детей в детском саду 12 часов: с 

7.00 до 19.00. Образовательный процесс осуществляется с первого сентября по 

тридцать первое мая. Летний период – с первого июня по тридцать первое августа. 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Рабочей программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

воспитанников. 

 

Месяц Группы Формы Тема 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Все  

 

Старшие, 

подготовительные 

Все 

 

Все 

Все 

Развлечение 

 

Экскурсия в 

библиотеку 

Выставка 

коллективных работ 

Неделя безопасности 

Беседа 

«Здравствуй, детский 

сад!» 

Знакомство с 

«Книжным домом» 

«Как я провел лето» 

 

«Все отлично!» 

«День воспитателя» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Все 

Все 

Старшая группа  

Выборочно 

По желанию 

Все 

 

Все 

Утренник 

Выставка  

Досуг 

Конкурс 

Соревнования 

Акция 

 

Беседа посвящ. Дню 

музыки 

 «Осенины»  

«Дары осени» 

«Школа пешехода» 

«Веселые нотки» 

«Первые старты» 

«День защиты 

животных» 

«Музыкальный 

калейдоскоп» 
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Н
о

я
б
р

ь
 

Все 

Младшие 

Средние  

 

Старшие 

 

Выборочно 

 

По желанию 

Ст, подг. гр. 

 

Все 

Ст, подг. гр. 

Конкурс чтецов 

Развлечение 

Развлечение  

 

Музыкальная гостиная 

 

Творческий конкурс 

 

Конкурс декламации 

Досуги 

 

Акция 

Беседа 

 «Родная мама» 

 «Мы веселые ребята» 

 «Во поле береза 

стояла» 

 «Моя мама лучшая на 

свете!» 

«Танцевальный 

калейдоскоп» 

«Золотая лира» 

День народного 

единства 

«Домашний питомец» 

«Герб РФ» 

Д
ек

а
б

р
ь

 

Все 

 

 

Все 

 

По желанию 

 

Все 

 

Все 

Утренники 

 

 

Выставка 

 

Спортивные 

соревнования 

Беседа 

 

Выставка творч. работ 

 «Здравствуй, 

здравствуй Новый 

год!» 

«Новогодний 

серпантин» 

«Папа, мама и я - 

спортивная семья» 

«Протяни руку» - день 

инвалидов 

«Скажи, скажи 

художник» 

Я
н

в
а
р

ь
 

Младшие 

 

 

 

Старшие 

 

Старшие 

 

 

Все 

 

 

Развлечение  

 

 

 

Фольклорный 

праздник 

Досуг 

 

 

Развлечения 

 

 

Прощание с 

новогодней елочкой 

«Не дадим скучать 

елочке» 

«Святки-колядки»» 

 

Мероприятие 

посвященные Дню 

снятия блокады 

«Новогодние 

приключения 

Маши и Вити» 
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Ф
ев

р
а

л
ь

 
Все 

 

Все 

 

Младшие 

 

Ст, подг. гр. 

 

Выборочно 

Выборочно 

 

Ср, ст, подг. гр. 

Спортивные 

мероприятия 

Выставка Развлечение 

 

Развлечение на улице  

 

Развлечение 

 

Конкурс 

Спортивные 

соревнования 

Беседы 

«Милой родине 

служу» 

«Поздравление для 

папы» 

 «Волшебные 

рукавички» 

 «Широкая 

Масленица» 

«Сказка за сказкой» 

«Конкурс спортивно-

ритмического танца» 

«День родного языка» 

М
а

р
т
 

Все 

Выборочно 

Выборочно 

 

Все 

Все 

Утренники 

Фестиваль 

Конкурс чтецов 

 

Выставка 

Развлечения 

«Женский день»  

 «Журавушка» 

«Разукрасим мир 

стихами» 

«Мама улыбнется» 

«День птиц» 

«День театра» 

А
п

р
ел

ь
 

Младшие 

Средние 

 

Старшие 

Подготовительные 

 

Выборочно 

 

Выборочно 

 

 

Все 

 

Подготовительные 

 

Подготовительные 

Все 

Все 

Развлечения 

 

 

 

 

 

Квест-игра 

 

Соревнования 

 

 

Выставка 

 

Интеллектуальная 

игра 

Спортивный праздник 

День открытых дверей 

День здоровья 

 «Дружный хоровод» 

«Музыкальная 

шкатулка» 

«Птичьи трели» 

«Этот день мы не 

забудем никогда» 

 «Эколята - 

дошколята» 

«Веселые старты», 

посвященные Дню 

Космонавтики 

«К неведомым 

звездам» 

«Умный Совенок» 

 

«День пожарных» 

«В гости просим» 

«Будь здоров!» 
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М
а

й
 

Все 

 

Старшие 

 

Подготовительные 

 

Все 

 

Ст, подг. гр. 

Все 

Выставка 

коллективных работ  

Акция 

 

Выпускные вечера  

 

Развлечение 

 

Акция 

Беседа 

«День Победы» 

 

«Открытка для 

ветерана» 

«До свидания детский 

сад» 

«Солнышко и 

Дождик» 

«Бессмертный полк» 

«День весны и труда» 

Л
ет

о
 

Все 

Выборочно 

 

 

Ст, подг. гр. 

Все 

Все 

Все 

Все 

 

Развлечение 

Соревнования 

 

 

Беседа 

Развлечение 

Акция 

Развлечения 

Развлечения 

«Детство – это я и ты» 

«Веселые старты», 

посвященные Дню 

защиты детей 

«День русского языка» 

«День России» 

 «Цветочная аллея» 

«Моя любимая семья» 

«Белый, синий, 

красный» 

 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.8 Материально- техническое обеспечение Программы 

 

Перечень дидактических пособий и оборудования: 

- учебно-методические пособия, настольно-печатные игры, предметные 

игрушки, сюжетные картинки; 

- игровой материал; 

- методическая литература; 

- технические средства обучения (компьютерное оборудование, аудио- и 

видео - материалы). 

 

3.9 Методическое обеспечение Программы 

1. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Ладушки. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста», Санкт-Петербург, 2015г. 

2. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Праздник каждый день. Младшая группа. 

Конспект музыкальных занятий с аудио приложением. Издательство «Композитор 

– Санкт-Петербург», 2007. 

3. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Праздник каждый день. Средняя группа. 

Конспект музыкальных занятий с аудио приложением. Издательство «Композитор 

– Санкт-Петербург», 2007. 
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4. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Праздник каждый день. Старшая группа. 

Конспект музыкальных занятий с аудио приложением. Издательство «Композитор 

– Санкт-Петербург», 2007. 

5. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Праздник каждый день. Подготовительная 

группа. Конспект музыкальных занятий с аудио приложением. Издательство 

«Композитор – Санкт-Петербург», 2007. 

6. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Праздник каждый день. Подготовительная 

группа. Дополнительный материал к «Конспектам музыкальных занятий» с аудио 

приложением (2 CD). Издательство «Композитор – Санкт-Петербург», 2009. 

7. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. ТОП-ТОП, КАБЛУЧОК. Танцы в детском 

саду. Вып.1. Пособие для муз. рук. Детских дошкольных учреждений с аудио 

приложением, на CD (комплект). – СПб.: Композитор – Санкт-Петербург, 2016. – 

(Серия «Ладошки»). 

8. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. ТОП-ТОП, КАБЛУЧОК. Танцы в детском 

саду. Вып.2. Пособие для муз. рук. Детских дошкольных учреждений с аудио 

приложением, на CD (комплект). – СПб.: Композитор – Санкт-Петербург, 2016. – 

(Серия «Ладошки»). 

 

3.10 Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-развивающая среда содержательно насыщена, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.     

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания 

(в том числе техническими), соответствующими материалами. 

 

3.11 Традиционные события, праздники, мероприятия 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам 

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.  

Задачи музыкального руководителя по организации досуга детей для 

каждой возрастной группы:  

Вторая группа раннего возраста 
• Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в 

группе и детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. 

• Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлече-

ниях и праздниках. 

• Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них. 

• Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев. 

• Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и 

интересами детей. 

Младшая группа  
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Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. 

Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие. Формировать умение занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Орга-

низовывать прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить 

развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного 

материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети 

получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать 

государственные праздники (Новый год, «Мамин день»). 

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изоб-

разительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в 

разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, 

обыгрывать народные песенки, потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными 

игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления 

самостоятельной деятельности детей. 

Средняя группа 
Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: 

слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. 

д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, 

отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным 

развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; 

формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных концертах; спортивных играх и т. д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание 

заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. 

Развивать желание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в 

детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню 

защитника Отечества, праздникам народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий 

различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, 

трудового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности. 
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Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в 

детском саду или в центрах творчества). 

Старшая группа 
Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, 

чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования 

полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению 

спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и празд-

ничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, 

желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, 

музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к 

окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития 

индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, экспери-

ментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность 

организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать 

умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 

музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и 

познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и 

студий. 

 

Подготовительная к школе группа 
Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, 

спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр 

мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмыс ленно использовать 

приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. 

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, 

умение правильно вести себя в различных ситуациях. 

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов 

России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и го-

сударственных праздниках. 

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. 

Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной пред-

праздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры. 
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Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для 

проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для 

наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. 

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. 

Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции 

(открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. 

Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную 

деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-худо-

жественную и познавательную деятельность. 

Формировать потребность творчески проводить свободное время в 

социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, 

изобразительной, театральной и др. 

Содействовать посещению художественно-эстетических студий по 

интересам ребенка. 

 

3.12 План усовершенствования РППС 

 

 

содержание Срок реализации 

Систематизировать и пополнить наглядный и 

дидактический материал, используемый на занятиях:  

• Иллюстрации и репродукции  

• Дидактический материал  

• Картотеки  

• Игровые атрибуты  

• Атрибуты для танцевального творчества.  

• Атрибуты для сюжетных композиций, характерных 

образных танцев.  

• Музыкальные инструменты 

В течение учебного 

года 
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Приложение 1 

Модель организации совместной деятельности со всеми участниками 

образовательных отношений 
Время 

проведени

я 

Участники образовательных отношений 

 

 

Дети Педагоги Родители 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Развлечение «День Знаний» 

Адаптация детей 

Фотовыставка «Как я провел 

лето» 

Развлечение «День Знаний» 

Родительские собрания 

Анкетирование родителей 

Праздник «День воспитателя 

и дошкольного работника» 

Организация фотовыставки 

Развлечение «День Знаний» 

Родительские собрания 

Анкетирование 

Активное участие в создании 

фотовыставки 

О
к
тя

б
р
ь 

День народного единства 

Музыкальные праздники 

«Осенины» 

 

Мониторинг 

Организация мероприятий ко 

Дню народного единства 

Подготовка музыкальных 

праздников «Осенины» 

Организация субботника 

Помощь в подготовке групп 

к холодному периоду 

Участие в мероприятиях ко 

Дню народного единства 

Смотр музыкальных 

праздников «Осенины» 

Участие в субботнике 

Н
о
я
б

р
ь
 

Неделя спорта 

Литературный праздник, 

посвященный дню Матери в 

России 

Выставка «Подарок маме» 

Участие в фестивале 

«Веселые нотки» 

Литературный праздник, 

посвященный дню Матери в 

России 

Организация выставки 

Подготовка воспитанников и 

атрибутов к фестивалю 

Развлечения, посвященные 

дню Матери в России 

 

 

Д
ек

аб
р
ь
 Изготовление работ для 

новогодней выставки 

Праздник новогодней елки 

Оформление новогодней 

выставки 

Праздник новогодней елки 

Активное участие в создании 

работ для выставки 

Праздник новогодней елки 

Я
н

в
ар

ь 

Спортивный праздник 

Конкурс на лучшее 

оформление зимнего 

участка 

Конкурс на лучшее 

оформление зимнего участка 

Родительские собрания 

Оформление выставки ко 

Дню снятия блокады 

Родительские собрания 

 

Ф
ев

р
ал

ь
 

День защитника Отечества 

Масленица 

 

Подготовка поделок ко дню 

Защитника Отечества 

Подготовка и проведение 

Дня защитника Отечества и 

Масленицы 

Организация выставки ко 

дню Защитника Отечества 

Участие в развлечениях ко 

Дню защитника отечества, 

Масленицы 

Активное участие в создании 

работ для выставки ко дню 

Защитника Отечества 

М
ар

т 

Утренники, посвященные 8 

Марта 

Выставка к 8 Марта 

Неделя игры 

Организация и проведение 

Утренников, посвященных 8 

Марта 

Организация выставки 

Смотр Утренников, 

посвященных 8 Марта 
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А
п

р
ел

ь
 

День открытых дверей 

Неделя детской книги 

Весенний фольклорный 

праздник 

День космонавтики 

Показ открытых 

мероприятий 

Подготовка детей и 

атрибутов к празднику 

Оформление выставки ко 

Дню космонавтики 

 

Организация субботника 

Смотр открытых 

мероприятий 

Весенний фольклорный 

праздник 

Активное участие в создании 

работ для выставки ко Дню 

космонавтики 

Участие в субботнике 

М
ай

 

 

Выпускные вечера 

 

День Победы 

 

Праздник «День города» 

 

Мониторинг 

Подготовка воспитанников к 

выпускным 

Оформление выставки ко 

Дню победы 

Праздник «День города» 

Родительские собрания в 

группах 

 

Смотр выпускных 

 

Активное участие в создании 

работ для выставки 

Праздник «День города» 

Родительские собрания в 

группах 

Л
ет

о
 

День защиты детей 

Летние праздники и 

развлечения 

Летние праздники и 

развлечения 

Подготовка детского сада к 

началу учебного года 

Летние праздники и 

развлечения 

Помощь в подготовке 

детского сада к началу 

учебного года 
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Приложение 2 

Комплексно-тематическое планирование работы с детьми от 2 до 7 лет. 

Вторая группа раннего возраста 2-3 года 

Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 

СЕНТЯБРЬ 

 

Дата 

Тема образовательной 
деятельности 

Программное содержание Используемая 
литература 

 Сентябрь Занятие № 1 Адаптация  

 Занятие № 2 Адаптация  

 Занятие № 3 «С 

добрым утром, 

солнышко» 

Учить понимать и эмоционально реагировать на содержание песни «С добрым утром, 

солнышко!»; 

развивать умения подпевать взрослому, воспринимать и воспроизводить показываемые им 

движения на слова и мелодию данной песни. 

 стр. 8 

 

 

 

 Занятие № 4 
«Солнечные зайки 
пляшут тут и там» 

Учить узнавать знакомую песню «С добрым утром, солнышко!»; продолжать развивать 
умения подпевать взрослому, воспринимать и воспроизводить показываемые движения, 

различать 

радостный, подвижный характер песни; способствовать формированию умения выражать 

своё отношение к музыке движениями, мимикой, словами. 

стр. 10 

 

 

 Занятие № 5 «Мы гуляем 

под дождём» 

Развивать наблюдательность, внимание, умение замечать погодные изменения; 

познакомить с ритмическим упражнением «Мы гуляем под дождём» под музыку М. 

Раухвергера; воспитывать желание слушать музыку и подпевать; способствовать 

развитию певческих навыков в припеве песни, передавая её весёлый, подвижный 

характер; формировать представление о понятиях 

«грустно-весело» относительно музыке в игре «Развеселим солнышко». 

стр. 11 

 

 

 

 Занятие № 6 «Отчего 

не весело солнышку 

стало вдруг» 

Формировать представления о сезонных изменениях в природе посредством музыки; 

познакомить с 

понятием «громче» - «тише»; учить узнавать знакомую песню, петь самостоятельно, без 

помощи взрослого, двигаться в соответствии с характером музыки – русской плясовой 

мелодии. 

 стр. 13 

 

 

 

 Занятие № 7 «Солнышко и 

дождик» 

Способствовать освоению равномерного ритма ходьбы в ритмическом упражнении; 

развивать внимание и наблюдательность; учить понимать, уметь пересказывать 
содержание песни; учить 

выполнять движения под р.н.п. 

 стр. 15 
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 Занятие № 8 «Едет, едет 

паровоз» 

Продолжать закреплять умение ритмично двигаться в ритмическом упражнении; учить 

начинать и заканчивать движения с началом и окончание музыки; петь песню 

сопровождая её движениями; в игре детей приучать двигаться ритмично. 

стр. 18 
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ОКТЯБРЬ  

Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 

 

 
Дата 

Тема образовательной 
деятельности 

Программное содержание Используемая 
литература 

Октябрь 

 

Занятие № 1 

«Паровоз 

привёз 

игрушки» 

Учить двигаться уверенно и свободно в ритме «Марша»; закреплять умение 
ритмично двигаться в 

такт; учить эмоционально откликаться на новые игрушки; способствовать 

освоению различных свойств музыкального слуха. 

стр. 20 
 
 

 Занятие № 2 «Зайка 
серый, попляши!» 

Учить ходить под музыку; побуждать детей к подпеванию; продолжать развивать 
умение двигаться 
в соответствии с характером музыки. 

стр. 22 
 
 

 Занятие № 3 «Игрушки в 
гостях у 
малышей» 

Закреплять навык ходьбы в чередовании с лёгким бегом; учить подпевать, 
выполнять действия 
игрового персонажа. 

стр. 24 
 

 Занятие № 4 «Если где 
– то нет кого – то…» 

Закреплять умение двигать организованно; учить отмечать действиями содержание 
песни; развивать умение ориентироваться в пространстве; узнавать знакомую 

песню, самостоятельно выполнять 
знакомые плясовые движении. 

стр. 27 

 Занятие № 5 «Кап, кап, 
кап – стучится 
дождик…» 

Учить замечать изменения в песне, передавать общий характер движений в 
ритмическом 
упражнении; воспринимать новую детскую песню, узнавать знакомые песни. 

стр. 29 

 Занятие № 6 «Не 
страшны нам дождь и 

ветер» 

В ритмическом упражнении развивать умение двигаться группой в одном 
направлении в соответствии с характером музыки; учить интонировать отдельные 

звуки, подпевать окончание 
фраз, самостоятельно выполнять знакомые плясовые движения. 

стр. 31 

 Занятие № 7 

«Маленькие ножки 

в новеньких 

сапожках» 

Продолжать развивать умения двигаться группой в одном направлении, выполнять 
движения за 

воспитателем; учить танцевать в парах на месте, петь припев песни, передавая 

радостный характер песни. 

 стр. 33 

 Развлечение « Что у 

Осени в кармашке» 

Создавать радостное настроение. Побуждать детей принимать активное участие в 
играх. 
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НОЯБРЬ 

Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года  
 

 

Дата Тема образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страница 

Ноябрь 

 

Занятие № 1 «До 

чего же хороши в 
пляске наши 

малыши!» 

Воспитывать интерес к музыке; учить выполнять простейшие танцевальные 

движения с предметом в игре с платочками под р.н.м.; поднимать настроение в 
целях создания благожелательной атмосферы 
в группе. 

стр. 35 

 Занятие № 2 «Зайка-
прыг, зайка-скок, вот 
какой у нас дружок» 

Продолжать закреплять умение ходить под песню; развивать умение прыгать 
вперёд на двух ногах; чётко и внятно произносить слова в песне, подстраиваться к 
голосу взрослого. 

стр. 37 

 Занятие № 3 «Ну – ка, 
зайку догони» 

В упражнении учить прыжкам вперёд на двух ногах; закреплять песню; учить 
откликаться на песню 
оживлённого, подвижного характера, выполнять игровые движения. 

стр. 39 

 Занятие № 4 «У меня в 
руках флажок» 

Учить осваивать ходьбу с предметами; узнавать по картине знакомые песни, 
включаться в пение; 
закреплять движения в пляске. 

стр. 41 

 Занятие № 5 «У каждой 
игрушки свой 
голосок» 

В ритмическом упражнении развивать умение двигаться по кругу с предметом в 
руках; в игре учить 
узнавать источник звука, петь вместе с педагогом, откликаться на песню 
оживлённого характера. 

стр. 43 

 Занятие № 6 «Дзинь, 
бум, ду-ду-ду…» 

Учить выполнять согласованные движения в ритмическом упражнении; в игре 
продолжать учить на 
слух узнавать источник звука, понимать, о чём поётся в детской потешке. 

стр. 45 

 Занятие № 7 «Мы 

играем громко – 

тихо» 

Продолжать развивать навык ходьбы с предметом; приобщать детей к пению в 
песнях; побуждать 

подпевать взрослому, воспроизводя отдельные интонации; учить на слух 

определять источник звука; имитировать игру на дудочке. 

стр. 48 

 Занятие № 8 «Ты, 
собаченька, не лай!» 

Учить передавать ритм ходьбы в упражнении; продолжать развивать слуховую 
память в игре; 
откликаться на данную песню посредством движений в игре. 

стр. 50 
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ДЕКАБРЬ 

Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 

 
Дата Тема образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страница 

Декабрь 
 

Занятие № 1 «Наш 
весёлый громкий 
бубен» 

В ритмическом упражнении способствовать выработке правильной осанки, 
навыков ходьбы и 
лёгкого бега; имитировать игру на дудке, барабане, дружно, согласованно петь. 

стр. 52 

 Занятие № 2 «Хлопья 
белые летят» 

Продолжать способствовать выработке правильной осанки, навыков ходьбы и 
лёгкого бега; 

развивать чувство музыкального темпа; учить узнавать песню по вступлению, 

воспринимать песню радостного, светлого характера. 

стр. 55 

 Занятие № 3 «Заиграла 
дудка» 

Развивать слуховое внимание, скорость реакции в упражнении; учить стремиться к 
правильному интонированию отдельных моментов; продолжать развивать умение 

различать высоту звука,выполнять движения без подсказки взрослого. 

стр. 57 

 Занятие № 4 «Озорная 
погремушками» 

Продолжать развивать умения двигаться с предметом, различать громкую и тихую 
музыку; учить 
подпевать взрослому в песне, узнавать знакомую песню. 

стр. 59 

 Занятие № 5 
«Музыканты-малыши» 

Учить ритмично звенеть погремушкой; узнавать по картинке знакомые песни; 
выполнять знакомые 
плясовые движения. 

стр. 61 

 Занятие № 6 «Вот как 
хорошо – новый 
год к нам пришёл!» 

В упражнении учить бегать стайкой, выполнять различные движения с 
погремушкой; воспринимать 
песню радостного, подвижного характера; запоминать плясовые движения. 

стр. 63 

 Занятие № 7 
«Голосистый петушок» 

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образ сказочного 
персонажа; учить воспринимать у.н.м., определяя характер, подражать голосу 
петушка. 

стр. 65 

 Занятие № 8 «В гостях у 
дедушки 
мороза» 

Доставлять детям радость и удовольствие от слушания музыки; знакомить с 
произведениями 
классиков; побуждать откликаться на песню. 

стр. 70 
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ЯНВАРЬ 
Используемая методическая литература : Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 

 
Дата Тема образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страница 

Январь Занятие № 1 «Петушок да 
курочка» 

Приучать при ходьбе высоко поднимать ноги, удерживая равновесие; знакомить с 
фольклорным 
творчеством; учить песню напевного, спокойного характера, различать контрастный 
характер. 

стр. 67 

 Занятие № 2 «Топ-топ 
веселей» 

Учить двигаться в соответствии с характером знакомой песни; узнавать по мелодии 
припева песню, 
подпевать взрослому, ритмично двигаться в пляске. 

Стр. 69 

 Занятие № 3 «Зимнее 
утро» 

Формировать устойчивое внимание, интерес к восприятию пьесы; учить узнавать по 
музыкальному 
сопровождению знакомую песню, двигаться естественно и свободно. 

Стр.73 

 Занятие № 4 

«Балалайка, нам 

сыграй- ка!» 

Учить не путаться в движениях; знакомить с новым инструментом – балалайкой, 
учить 

запоминать его звучание, узнавать по звуку знакомые игрушки, отзываться на песню 

задорного, подвижного характера, продолжать разучивать движения пляски. 

Стр.75 

 Занятие № 5 

«Ищет 

Ванечка 

дружочка» 

Закреплять умение начинать и заканчивать движения с началом и окончанием 
музыки; 

учить узнавать по картинке новый музыкальный инструмент, имитировать игру на 

инструменте. 

Стр.78 

 Занятие № 6 
«Ваня в гостях 

у малышей» 

Улучшать качества шага и бега; с помощью игрушки учить запоминать инструмент, 
повторять повторяющиеся слоги; закреплять приобретённые навыки игры на 
музыкальных инструментах. 

Стр.80 

 Занятие № 7 
«Колыбельная для Вани» 

Закреплять движения в упражнении; учить петь связно, хорошо пропевая звуки и 
слоги; 
выполнять действия игрового персонажа Вани. 

Стр.81 
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 Занятие № 8 «Люли, 
люли, люленьки» 

Продолжать закреплять умения выполнять движения с предметом; побуждать к 
пению; 
продолжать знакомить с устным народным творчеством. 

Стр.83 

 

ФЕВРАЛЬ 

Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 
 

Дата Тема образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страница 

Феврал
ь 

Занятие № 1 «Наш 
Ванюша заболел» 

Закреплять упражнение; учить отзываться на песню, петь подстраиваясь к голосу 
взрослого, тихим протяжным голосом. 
 

стр. 85 

 Занятие № 2 «Мы 

слепили снежный ком» 

Развивать фантазию, мелкую моторики рук; продолжать закреплять умения работать с 

пластилином, различать его по цвету; продолжать знакомить с народным творчеством; 

учить отзываться на песенку. 

 

стр. 86 

 Занятие № 3 

«Внимательные ребята» 
Учить двигаться по кругу; узнавать песни, под мелодии песен выполнять различные 

движения. 

стр. 88 

 Занятие № 4 «Скоро 
мамин праздник» 

Закреплять умение двигаться по кругу, менять движения на вторую часть; развивать 
умение слушать музыку; откликаться на песню 
 

стр. 89 

 Занятие № 5 «Чок, 
чок, каблучок, 

развесёлый гопачок» 

Закреплять умение ходить по кругу, переходить на лёгкий бег; учить узнавать песню, в 
пляске закреплять умение совершать движения, попеременно стуча каблучком о пол, 
быстро топая ногами. 
 

стр. 92 

 Занятие № 6  

«Как хорошо, что пришла 

к нам весна» 

Продолжать приучать к слушанию классической музыки; пробуждать интерес к 

серьёзной музыки; расширять и обогащать детский представления об окружающем 

мире; продолжать знакомить с фольклорным творчеством ближнего зарубежья. 

 

стр. 94 

 Занятие № 7 «Приходите в 
зоопарк» 

Вызывать и закреплять у детей интерес к музыке, новым игрушкам; пробуждать 
желание 
петь ранее изученные песни; изображать сказочный образ. 
 

стр. 97 

 Занятие № 8 «Птички, 
солнышко, 
весна» 

Учить двигаться соответственно выбранному образу; знакомить с новой песней, 
понимать содержание и характер песни. 
 

стр. 99 
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МАРТ 

Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 
 

Дата Тема образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страница 

Март Занятие № 1 «Песня, 
ластик,  
карандаш…» 

Пробуждать интерес к творчеству, приучать к коллективной игре; пополнять 
словарный запас новыми словами, учить чётко и внятно их произносить, 
пользоваться. 
 

стр. 102 

 Занятие № 2«Расскажу я 
вам 
потешку…» 

Продолжать побуждать в детях интерес к народной музыке, движениями под неё; 
учить воспринимать стихи шуточного характера; повторять за взрослым плясовые 
движения. 
 

стр. 104 

 Занятие № 3 «Косолапые 
мишутки» 

Приучать ходить под музыку, двигаться за воспитателем; учить воспринимать новую 
песню спокойного характера; познакомить с подвижной игрой. 

стр. 106 

 Занятие № 4 
«Медвежонок в гостях у 
малышей» 

Уметь ходить под музыкальные композиции; учить откликаться на стихотворение; в 
игре угадывать марш, плясовую, колыбельную. 

стр. 108 

 Занятие № 5 «Мохнатые 
ребята» 

Изображать мишку в действии, выполнять движения с игрушкой; учить запоминать 
слова и мелодию детской песенки; продолжать развивать звуковысотный слух. 

стр. 110 

 Занятие № 6 
«Музыканты-малыши» 

Учить двигаться с бубном по кругу, на вторую часть ударять по нему; узнавать и 

называть по картинкам знакомые игрушки; пополнить словарный запас, 

имитировать игру на дудке. 

 стр. 111 

 Занятие № 7 «Весёлая 
дудочка» 

Продолжать учить двигаться по кругу; узнавать знакомую потешку, имитировать 
игру на дудке. 

стр. 113 

 Занятие №8 

«Мохнатые 

ребята, резвые 

козлята» 

Учить откликаться на новую игрушку; понимать содержание стихотворения; не 

забывать знакомые песни; с удовольствием плясать. 

 

 

стр. 115 
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АПРЕЛЬ 

Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 
 

Дата Тема образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страница 

Апрель Занятие № 1 
«Козочка да козлик» 

Закреплять движения под ритмические удары бубна; учить выполнять действия 
согласно стихотворению, петь самостоятельно тихим, протяжным голосом. 
 

стр. 117 

 Занятие № 2 
 «Грустит покинутый 
щенок» 

Закреплять основные движения; учить узнавать музыку Чайковского, отзываться не 
неё; учить играть с игрушками, подпевать взрослому. 

стр. 119 

 Занятие № 3 
 «Мы построим самолёт» 

Знакомить с музыкальной композицией; учить воспринимать стихи Барто; 
имитировать 
звук самолёта, свободно передвигаться по комнате с предметами в руках. 
 

стр. 121 

 Занятие № 4 
 «Самолёт летит, 
самолёт гудит» 

Продолжать знакомить с музыкальной композицией; учить двигаться цепочкой, 

имитировать звук самолёта, запоминать мелодию и слова, свободно перемещаться по 
комнате. 

стр. 122 

 Занятие № 5 «Ты лети 

мой самолётик, выше 

туч» 

Учить двигаться в характере музыки, осторожно преодолевая препятствия; 

имитировать звук самолёта, пересказывать содержание песни; пополнять 

словарный запас. 

 

стр. 124 

 Занятие № 6 «Шишка и 
мишка» 

Закреплять умение двигаться в образе сказочного персонажа; закреплять умение 
запоминать музыку пьесы Чайковского; учить откликаться на стихотворение. 

стр. 125 

 Занятие № 7 «Жу, жу, жу 
– жужжат 
жуки» 

Закреплять основные движения; учить откликаться на песню, стихотворение; 
запоминать движения упражнения. 
 

стр. 127 

 Занятие № 8 «Забавные 
жужжалки» 

Закреплять в памяти мелодию; учить изображать под неё летающих и барахтающихся 
жуков, двигаться быстро; учить узнавать песню, запоминать слова и мелодию. 
 

стр. 129 
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МАЙ 
Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» группа раннего возраста 2 – 3 года 

 
Дата Тема образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страница 

Май Занятие № 1 «Зайки, 
мишки и жуки» 

Учить двигаться под разнохарактерную музыку, изображая движениями 
сказочных героев; подпевать взрослому уверенным, естественным голосом; 

закреплять умение 
двигаться в пляске. 

стр. 131 

 Занятие № 2 «Вместе с 
другом я гуляю и на 
дудочке 
играю» 

Учить выполнять упражнение, подпевать взрослому, выполнять движения согласно 
содержанию, подражать голосом звучание дудки; учить самостоятельно плясать 
парами. 

стр. 132 
 

 Занятие № 3 «Ду-ду, ду-

ду, ду-ду-ду!» 

Учить ориентироваться в пространстве, свободно гуляя по комнате; 
продолжать развивать ритмический слух; учить выполнять плясовые 

движения, уверенно 
ориентироваться, двигаться в паре, выполняя плясовые движения. 
 

стр. 134 

 Занятие № 4 
«Музыкальный зоопарк в 
гостях у малышей» 

Учить самостоятельно двигаться под музыку; развивать слуховую память, песенный 
материал; двигаться в образе медведя, зайки. 

стр. 136 

 Занятие № 5 «Ду-ду, ля-
ля, дзинь, 
бум!» 

Учить выполнять движения в соответствии с содержанием песни; узнавать по звуку 
знакомые игрушки. 

стр. 137 

 Занятие № 6 «Концерт 
для малышей с 
игрушками» 

Продолжать учить двигаться в соответствии с текстом, заканчивать упражнение 
вместе с музыкой; угадывать музыку, песни, откликаться на стихотворения; 
отзываться на песню. 
 

 стр. 140 

 Занятие № 7 «Дети 

побегайчики, 

солнечные 

зайчики» 

Продолжать упражнять в ходьбе организованно, уверенным, бодрым шагом; учить 

узнавать в музыке знакомую песню; эмоционально отзываться на знакомые 

стихотворения. 

 

 стр. 143 

 Развлечение « 

Комочек пуха, 

длинное ухо» 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, 
устным народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед 
аудиторией. Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять 
игровые движения в сотрудничестве с другими детьми. 

Стр. 144 



85 

 

 

 
 
 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 
СЕНТЯБРЬ 

 
Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страниц

а 

Сентябр

ь 

Занятие № 1 

«Давайте 
познакомимся…
» 

Развивать умение двигаться с началом музыки и останавливаться с ее окончанием. 

Познакомить детей с новой песенкой и ее главным героем-Петрушкой. Обыграть действие с 
Петрушкой:знакомство. Создать радостное настроение в пляске с Петрушкой. 

(стр.6) 

 Занятие № 2 
«Продолжаем 

наше 

знакомство…» 

Развивать умение двигаться с началом музыки и останавливаться с ее окончанием. 
Познакомить со звучание муз.инструмента-барабана. Разучить слова и мелодию песни. Учить 

детей ориентироваться в пространстве, реагировать на смену музыки. 

(стр.8) 

 Занятие № 3 
«Барабанит барабан: 
БАМ, БАМ, БАМ!» 

Совершенствовать выполнение движений под музыку. Самостоятельно начинать и заканчивать 
упражнение. Продолжать учить детей внимательно слушать произведение; отвечать на вопросы по 

содержанию и характеру музыки. Развивать и укреплять первоначальные певческие интонации. Разучить 

слова и мелодию первого куплета. Формировать умение узнавать по звучанию барабан, 
погремушку, дудочку и называть их. 

(стр11) 

 Занятие № 4 
«Наступила осень» 

Осваивать спокойный шаг под музыку. Вызвать эмоциональный отклик на песенку. Определить, о чем в ней 

поется. Вызвать у детей эмоциональный отклик, желание петь. Четко проговаривать слова в песне. 

Учить правильно брать дыхание. Принимать активное участие в пляске. Повторять движения за 
воспитателем. 

(стр13) 

 Занятие № 5 
«Осенний букет 

для мамочки» 

Развивать умение распознавать в музыке марш. Двигаться соответственно характеру марша. Выполнять 

движения в соответствии с текстом песни. Начинать пение после вступления. Правильно интонировать 
мелодию песни, подстраиваясь к пению взрослого. 

(стр.17) 

 Занятие № 6 «В 

гости к нам 

пришел мишутка» 

Продолжать развивать умение ритмично двигаться под музыку марша бодрым, энергичным шагом. Начинать 

и заканчивать движения вместе с музыкой. Воспринимать музыку образного характера. Принимать активное 

участие в пляске. Повторять движения за воспитателем. Учить детей петь не 

отставая и не опережая друг друга, четко проговаривать слова. Учить детей ориентироваться в пространстве. 

(стр.20) 

 Занятие № 7 

«Мы найдем в 

лесу грибок…» 

Развивать умение спокойно двигаться под музыку, переходить на легкий бег, возвращаться к ходьбе. 

Учить детей слушать музыкальное произведение, понимать его. Продолжать учить детей различать 

тихое и громкое звучание. Продолжать расширять представления об окружающем мире. 

Совершенствовать умение узнавать знакомую мелодию песни. Правильно передавать мелодию в пении. 

Петь знакомую песню с движениями (по тексту). 

(стр.22) 
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 Занятие № 8 

«Наш Петрушка 

заболел…» 

Выполнять движения в соответствии с характером музыки. Формировать умение переходить с бодрого шага 
на легкий бег. Продолжать развивать у детей музыкальное восприятие. Эмоционально 

откликаться на музыку, спокойного, ласкового характера. Развивать умение петь самостоятельно. 

Совершенствовать умение отбивать ритм на барабане. 

(стр.25) 
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ОКТЯБРЬ 

Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страница 

 Занятие № 1 

«Петрушка 

выздоравливает» 

Продолжать учить детей выполнять образные движения, подсказанные характером музыки. 

Самостоятельно применять знакомые движения. Учить детей эмоционально реагировать на музыку, 

различать эмоциональные состояния (спокойное ). Развивать навык точного интонирования 
несложных мелодий. Добиваться слаженного пения; учить вместе начинать и заканчивать пение. 

(стр.29) 

 Занятие № 2 
«Покраснели кисти на 

рябине тонкой» 

Совершенствовать умение самостоятельно определять мелодии- колыбельную, марш, народную 

плясовую мелодию. Продолжать развивать внимание и наблюдательность. Учить определять жанр 

и характер музыкального произведения. Развивать умение внимательно слушать. Петь знакомую 

песенку ровным звуком, не отставая и не опережая друг друга. Учить рисовать пальчиком гроздья 

рябин. 

(стр.29) 

 Занятие № 3«За 

окном дождь» 

Закреплять умение определять характер музыки- марш, колыбельная, плясовая. Воспринимать 

пьесу подвижного, веселого характера, сравнивать ее с пьесой контрастного- неторопливого, 

нежного характера. Учить петь песню в диапазоне «ре-си» первой октавы. Принимать участие в 

инсценировке песни. 

(стр.31) 

 Занятие № 4 
«Грустный 

Петрушка» 

Продолжить учить детей выполнять движения в соответствии с образной музыкой. Передавать 

движениями смену характера музыки-«медведь идет», «медвежонок пляшет». 

Различать контрастный характер музыки в румын. нар. песне «Дождик» и рус.нар. песне «Дождик» 

Совершенствовать умение петь, подстраиваясь к голосу взрослого. 
Создать радостное настроение в игре, менять движение на окончание песенки. 

(стр.34) 

 Занятие № 5 «Мы 
играем с дождем» 

Побуждать детей играть в веселую игру, активно реагировать на окончание музыки. Учить 

различать жанр песни и характер музыки (ласковый, спокойный). Самостоятельно определять 

изменения в силе звучания мелодии (тихо, громко). Учить слова и воспроизводить мелодию 

песенки. Формировать умение повторять за педагогом простой ритм. 

(стр.36) 

 Занятие № 6 

«Музыкальные 

игрушки» 

Упражнять детей в умении различать вступление в мелодии марша, учить начинать маршировать 

всем вместе после окончания вступления. 

Имитировать голосом звучание погремушек. 

Продолжать учить различать жанр песни и характер музыки (ласковый, спокойный). 

(стр.38) 

 Занятие № 7 «Наши 

погремушки- 

звонкие игрушки» 

Упражнять детей в умении маршировать всем вместе после окончания вступления. 

Имитировать голосом звучание погремушек. 

Учить слышать изменения в силе звучания мелодии. 

(стр.41) 
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 Занятие № 8«Кукла 

Люсьена» 

Учить плясовым движениям с предметами, начинать и прекращать движения вместе с музыкой. 

Продолжать учить детей узнавать плясовую и реагировать на нее веселыми танцевальными 

движениями. 

(стр.44) 

 Праздник Осени  Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 

народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 

Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 

сотрудничестве с другими детьми. 

 

 

 

НОЯБРЬ 
Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

Дата Тема 

образовательн

ой 

деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Ноябрь Занятие № 1 «Спи, 
Мишутка, 
засыпай» 

Побуждать детей эмоционально воспринимать музыку образного характера. Слушать и сравнивать 
звуки. Уметь определять их по тембру. Откликаться на музыку колыбельной песни. 

(стр.50) 

 Занятие № 2 
«Мишка 
пляшет и поет» 

Побуждать детей эмоционально воспринимать пьесы контрастного характера, чувствовать 

характер пьесы, отмечать разнообразные динамические оттенки. 

(стр.52) 

 Занятие № 3 
«Скоро зима» 

Реагировать на смену музыки, весело танцевать, а затем активно звенеть погремушками. 
Закреплять умение выполнять движения с погремушкой. 

(стр.54) 

 Занятие № 4 
«Приглашение 

на праздник» 

Продолжать разучивать песню, усваивать ее мелодию. Правильно интонировать мелодию, 

протяжно напевно исполнять знакомую песню. 

(стр.57) 

 Занятие № 5 
«Веселая 
прогулка» 

Продолжать разучивать песню, усваивать ее мелодию. Правильно интонировать мелодию, 
протяжно напевно исполнять знакомую песню. 

(стр.59) 
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ДЕКАБРЬ 
Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

 Занятие № 6 
«Вместе с 
дождиком гуляем, 

в догонялки 
с ним играем» 

Упражнять в умении спокойно ходить под музыку. Менять движение с изменение музыки, бегать 

легко на носочках. Заканчивать движение с окончанием музыки. 

(стр.61) 

 Занятие № 7 «Для 

чего нужна 

зарядка» 

Слушать и воспринимать песню энергичного, легкого характера. Проникаться ее радостным 

настроением. 
Выполнить движения по тексту песни. 

(стр.64) 

 Занятие № 8 
«Зарядка для 

зверяток» 

Обогащать детей музыкальными впечатлениями, создавать у них радостное настроение. Выполнять 

движения по характеру к каждому из произведений. 

(стр.66) 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страни
ца 

Декабр
ь 

Занятие № 1 
«Зимняя прогулка» 

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально 
образное содержание, свободно ориентироваться в пространстве, выполнять ходьбу со сменой 
направления. 

(стр.71) 

 Занятие № 2 
«Музыкальный  
зоопарк» 

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально 
образное содержание, свободно ориентироваться в пространстве, самостоятельно переходить от  
умеренного к быстрому или медленному темпу. 

(стр.73) 

 Занятие № 3 
«Кисонька- 
Мурысонька» 

Упражнять детей в чистом интонировании мелодии. Петь протяжно, напевно. (стр.75) 

 Занятие № 4 «Спой 
нам, котик, 
песенку» 

Упражнять детей в чистом интонировании поступенного движения мелодии. Петь протяжно, 
напевно, 
точно интонировать мелодию. 

(стр.77) 
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 Занятие № 5 
«Скоро праздник 
Новый год» 

Учить узнавать ранее изученное произведение. 
Упражнять в точной передаче ритмического рисунка мелодии. 
Выполнять движения по тексту песни 

(стр.79) 

 Занятие № 6 
«Зимние забавы» 

Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве и выполнять игровые действия. (стр.81) 

 Занятие № 7 «Наш 
веселый Снеговик» 

Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ми1-си1 в одном 
темпе 
со всеми, чисто и ясно произносить слова. Передавать веселый характер песни. 

(стр.82) 

 Праздник «Дед 
Мороз пришел к 
нам в гости» 

 Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 
другими детьми. 
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ЯНВАРЬ 
Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

 

Дата Тема 

образователь

ной 

деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Январь ----------------------- ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 Занятие № 2 «Мы 

рисуем праздник» 

Применять знакомые плясовые движения. Развивать дыхательные функции у детей. Слушать и 

узнавать 

 ( стр. 86) 

 Занятие № 3 
«Скачем резво, как 

лошадки» 

Шагать бодрым шагом под энергичную музыку марша. Следить за осанкой. Учить детей 

выполнять прямой галоп. Слушать песню образного характера, отбивать ложками ритм песни. 

Узнавать песню по 
музыкальному сопровождению и исполнять ее. 

(стр.87) 

 Занятие № 4 «Иго- 
го !»-поет лошадка 

Продолжать осваивать прямой галоп. 
Продолжать учить детей выполнять движения в соответствии с мелодией. 

(стр.90) 

 Занятие № 5 
«Игривые 

лошадки» 

Учить узнавать по ритмическому рисунку песню. Исполнять песню ровным звуком, не 

выкрикивая слова. 
Исполнять знакомую песенку, создать радостное настроение при пении. 

(стр.92) 

 Занятие № 6 «Кто 
как ходит и поет» 

Развивать ритмический слух у детей. Передавать движениями знакомый образ. Продолжать 
знакомить 
детей с классическими произведениями. Развивать усидчивость, внимание. 

(стр.94) 

 Занятие № 7 «Мы         

танцуем со 
снежками» 

Ходить спокойной ходьбой вслед за воспитателем. Совершенствовать умение реагировать на 

начало и окончание звучания мелодии. Учить самостоятельно ориентироваться в пространстве. 

(стр.95) 

 Занятие № 

8«Белые снежинки 

пляшут за 
окном» 

Ходить энергичным бодрым шагом под музыку марша. Уметь ориентироваться в пространстве, 

изменяя направление движения. 

(стр.97) 
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ФЕВРАЛЬ 
Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страниц

а 

Февраль Занятие № 1 «Вот   
так чудо из чудес!» 

Уметь ориентироваться в пространстве, изменяя направление движения. Прививать интерес к 
музыкальному творчеству в играх. Формировать навык импровизации. Учить выполнять плясовые 
движения, развивать координацию у детей. 

(стр.99) 

 Занятие № 2 «Мои  

любимые игрушки» 

Узнавать знакомые песни по начальным звукам. Находить игрушки к тексту песни. Петь сольно и по 

подгруппам. Способствовать накапливанию багажа любимых детских песен. 

Учить звенеть погремушкой в соответствии с ритмом и темпом музыки. 

(стр.102) 

 Занятие № 3 «Би- би-

би! – Гудит 

машина» 

Совершенствовать умение различать на слух высокие и низкие звуки в музыкально – дидактической 

игре «Би-би»; формировать навык имитации голосом звуковых сигналов автомобиля, подстраиваясь к 

голосу взрослого; закреплять умение начинать и заканчивать игровые действия вместе с началом и 

окончанием музыки. 

(стр. 105) 

 Занятие № 4 «Игра 
продолжается» 

Познакомиться с топающим шагом. Закреплять умение различать высокие и низкие звуки. 
Совершенствовать навык имитации голосом звукового сигнала автомобиля. Слушать песню, 
выполнять движения по тексу, подпевать повторяющиеся слоги. Развивать навыки точного интонирования; 
учить петь дружно, без крика, начинать пение после вступления, узнавать 

знакомую песню по начальным звукам. 

(стр.106) 

 Занятие № 5 
«Прогулка на 

автомобиле» 

Развивать умение выполнять движения под музыку разного характера, учить имитировать звуки 

автомобиля. 

Развивать умение двигаться топающим шагом. Слушать песню, подпевать, подстраиваясь к голосу 
педагога. Продолжать разучивать песню, ритмично проговаривать текст. Различать тихие и громкие 

сигналы. 

(стр.109) 

 Занятие № 6 
«Строим домик для 

игрушек» 

Совершенствовать навык выполнения движений в соответствии с темпом и ритмом музыки в упражнении 
«Гуляем – отдыхаем»; формировать умение различать контрастный характер музыки. 

(стр.111) 

 Занятие № 7 
«Грустный кот» 

Совершенствовать умение выполнять движения в игре-упражнении «Гуляем-отдыхаем»; учить 

исполнять песню грустного, напевного характера «Чёрный кот»; развивать умение различать высокие и 

низкие звуки в музыкально-дидактической игре «Чей домик?»; формировать пластику рук, навык 

выполнения образных движений в упражнении «Гладим кошечку», коллективного пения знакомой песни 

«Серый кот». 

(стр.114) 
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 Занятие № 8 
«Шаловливые    

котята» 

Совершенствовать умение выполнять движения в соответствии с характером музыки; учить различать 

контрастные звучания и воспроизводить их в музыкально-дидактической игре «Чей домик?»; развивать и 

совершенствовать певческие интонации в народной песне «Серый кот»; формировать навыки 

выразительного воплощения характера персонажей в игре «Шаловливые котята»; учить чистоте 
интонирования звука в упр. «Мяу-мур». 

(стр.115) 
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МАРТ 

 
Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страница 

 Занятие № 1«Птички 

прилетели» 

Развивать умение начинать, выполнять и заканчивать движения вместе с музыкой; слушать до конца песни разного 

содержания и характера; подпевать окончания фраз; учить рассматривать красочную иллюстрацию. 

(стр.118) 

 Праздник Осени Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным народным творчеством, 

преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать самостоятельность и решительность, учить 

выполнять игровые движения в сотрудничестве с другими детьми. 

 

 Занятие № 2 «У 

каждой птицы своя 

песенка» 

Совершенствовать навык выполнения ходьбы под музыку марша; развивать умение различать мелодии контрастного 

характера; учить выполнять движения птиц в соответствии с характером музыки;различать песню, пляску в 

дидактической игре; формировать умение имитировать голоса птиц, подстраиваясь к голосу взрослого. 

(стр.120) 

 Занятие № 3 

«Пришла весна» 

Формировать умение узнавать голоса птиц в музыкальной игре; учить запоминать слова и мелодию русской народной 

потешки; совершенствовать умение различать высоту звука; развивать навык петьпротяжным звуком в песне 

«Птичка», сопровождая пение игровыми действиями и выполнением ха рактерных движений. 

(стр.122) 

 Занятие № 4 

«Весенняя прогулка» 

Совершенствовать умение двигаться «прогулочным шагом»; учить ориентироваться в пространстве; развивать умение 

самостоятельно определять по голосу названия птиц; закреплять умение различать высоту звука; учить понимать и 

пересказывать содержание песни; формировать навык пения вместе со всеми, выполнения плясовых движений под 

мелодию песни подвижного характера. 

(стр.124) 

 

 

 Занятие № 5 «Греет 

солнышко теплее» 

Учить выполнять движения с цветами под мелодию песни «Греет солнышко теплее» и ориентироваться 

в пространстве; формировать навык чёткого проговаривания слов текста пени «Солнышко-вёдрышко». 

(стр.126) 

 Занятие № 6 

«Цветики-цветочки» 
Развивать умение ориентироваться в пространстве при выполнении упражнений; формировать навык составления 

аппликаций; закреплять умение выполнять движения с цветами в соответствии с темпом и ритмом мелодии песни. 

(стр.128) 

 Занятие № 7 «Я иду с 

цветами 
Совершенствовать навык самостоятельно начинать и заканчивать движения в соответствии с музыкальным 

произведением; учить выполнять движения с цветами под музыку; формировать навык пения вместе со всеми; учить 

запоминать слова и мелодию песни «Я иду с цветами», «Солнышко-ведрышко» 

(стр.129) 

 Занятие № 8 

«Самолет» 

Учить выполнять образно-имитационные движения в упражнении; учить слушать до конца и напоминать мелодию и 

слова песни; формировать импровизационно-игровые навыки в музыкальной  игре «Самолёты полетели». 

(стр.130) 
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АПРЕЛЬ 
 Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страниц

а 

Апрель Занятие № 1 
«Железная птица» 

Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве и развивать координацию движений в 
упражнении; учить запоминать слова и мелодию песни; продолжать развивать динамический слух. 

(стр.132) 

 Занятие № 2 
«Мишка с куклой  

пляшут полечку» 

Развивать умение переходить с шага на бег в соответствии с темпом и ритмом музыки; учить 

выразительно выполнять движения под мелодию песни; познакомить с движениями польки; 
совершенствовать навык пения. 

(стр.134) 

 Занятие № 3 
«Весёлые 
музыканты» 

Учить выполнять движения под музыку в соответствии с её темпом и характером, ориентироваться в 

пространстве; развивать умение чётко и выразительно выполнять плясовые движения на мелодию 

песни; узнавать звучание музыкальных инструментов в дидактической игре; формировать навык 

имитации голосом звучания музыкальных инструментов. 

(стр.136) 

 Занятие № 4 «Все  

мы музыканты!» 

Формировать навыки ориентировки в пространстве в упражнении «Жуки»; учить запоминать слова 

и мелодию песни «Весёлый музыкант», имитируя голосом звучание инструментов – скрипки, 

барабана, балалайки; совершенствовать умение различать тембр знакомой музыкальной игрушки; 

учить самостоятельно выполнять плясовые движения в паре под мелодию песни «Мишка с куклой 

пляшут    полечку». 

(стр.139) 

 Занятие № 5 «Мы       

летаем и жужжим» 

Эмоционально передавать образ жука в упражнении и ориентироваться в пространстве; учить 

двигаться в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения и силой звучания; 

развивать умение определять по аккомпанементу знакомую песню; формировать навык пения с 

одновременным выполнением движений; учить имитировать голосом звучание жука. 

(стр.141) 

 Занятие № 6 «Кукла 
пляшет и поёт» 

Развивать умение распознавать в музыкальном фрагменте колыбельную, плясовую, марш; развивать 
умение петь протяжным звуком в музыкально – ритмической игре; учить согласованно выполнять 
плясовые движения польки в парном танце «Мишка с куклой». 

(стр.144) 

 Занятие № 7 
«Будем с куколкой 
играть, будем 
весело плясать» 

Развивать умение выполнять движения в соответствии с характером и динамикой мелодии; 

формировать умение определять по рисунку название песни в музыкально-дидактической игре; учить 

выполнять плясовые движения с игрушкой индивидуально или группой в музыкальной игре. 

(стр.146) 

 Занятие № 8 
«Возвращение    

Петрушки» 

Развивать умение двигаться соответственно двухчастной форме музыки; учить передавать прыжки на 

двух ногах с лёгким бегом, чётко и согласованно выполнять движения с погремушкой в игре. 

(стр.147) 
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МАЙ 

Используемая методическая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» младшая группа ( от 3 до 4 лет) 

Дата Тема 

образовательн

ой 

деятельности 

Программное содержание Страниц

а 

 Праздничные дни   

 Праздничные дни   

 Занятие № 3 «Как 

у        бабушки в 

деревне» 

Формировать умение выполнять движения вместе с началом музыкальной пьесы «Мячики» и завершать 
вместе с окончанием в упражнении «Прыг-скок»; учить определять название песни по картинке и 
фрагменту мелодии; совершенствовать умение выполнять движения с погремушкой в игре. 

(стр.150) 

 Занятие № 4 
«Петрушки

ны  друзья» 

Формировать умение самостоятельно выполнять движения в соответствии с двухчастной формой 
музыкального произведения и силой звучания; учить петь в одном темпе вместе со всеми, чётко и ясно 

проговаривая слова песен; развивать умение стучать деревянными ложками ритм песни; выразительно 

выполнять движения в игре. 

(стр.154) 

 Занятие № 5 

«До свидания 

Петрушка!» 

Совершенствовать умение двигаться под музыку ритмично, эмоционально передавая образ скачущей 

лошадки; развивать умение детей подпевать в дидактической игре; подыгрывать на детских ударно- 

шумовых инструментах; стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений с 
погремушкой. 

(стр.156) 

 Развлечение « 

Курица – 

Хлопотунья» 

Развивать умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной 

выразительности 

(стр.158) 

 Театрализованн

ое 

представление 

« Лисичкины 

сказки» 

Развивать умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной 

выразительности 

(стр.216) 
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СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 
СЕНТЯБРЬ 

Дата Тема 

образовательн

ой 

деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Сентябрь Занятие № 1 Создать радостную атмосферу, непринуждённую обстановку; развивать интерес к занятиям музыкой. стр 6 

 Занятие № 2 Познакомить с музыкальным приветствием; развивать умение улавливать изменения в характере 
музыки, вовремя переходить с лёгкой ходьбы на маршевый шаг; развивать ритмический слух, 
импровизационно – танцевальные навыки; учить различать разные танцевальные жанры. 

стр 9 

 Занятие № 3 Разучить приветственную попевку; развивать голос и музыкальный слух, эмоциональную 
отзывчивость;закреплять умение узнавать и различать танцевальные жанры. 

стр 12 

 Занятие № 4 Учить оценивать выступления своих товарищей; формировать умение петь протяжно и согласованно; 

развивать воображение, умение чувствовать характер музыкального произведения и передавать его 

мимикой, движениями и жестами; развивать танцевально – игровое творчество. 

стр 15 

 Занятие № 5 Познакомить с новой песней; учить различать музыку маршевого характера; развивать музыкальную 

память и внимание; упражнять в выработке чистоты пения; развивать умение определять 

скачкообразное движение звуков в мелодии песни; закреплять ранее изученный музыкальный 

репертуар в коллективной игре. 

стр 19 

 Занятие № 6 Учить самостоятельно ориентироваться в музыке; начинать и заканчивать ходьбу с её началом и 
окончанием; закреплять песенный репертуар; познакомить с новой песней; развивать музыкальное 
воображение, умение различать высокие и низкие звуки, воспроизводить их голосом. 

стр 22 

 Занятие № 7 Закреплять умения ориентироваться в музыке и реагировать на изменения, различать двухчастную 

форму; развивать звуковысотный и динамический слух; разуть новую песню; продолжить знакомство 

с творчеством композитора С.Майкапара; учить узнавать песню по отдельно сыгранной 

мелодии,передавать в пении её характер. 

стр 25 

 Занятие № 8 Закреплять умение двигаться в соответствии с музыкой; упражнять в различии звуков по высоте в 

пределах терции, в её чистом интонировании вверх и вниз; учить выполнять логическое ударение в 

музыкальных фразах, воспринимать весёлый, плясовой характер, двигаться легко и свободно; 

продолжить знакомство с творчеством композитора С. Майкапара; развивать танцевально – 

игровоетворчество. 

стр 28 

 Занятие № 9 Учить ритмично двигаться в соответствии с характером, динамикой; закреплять песенный репертуар; 

развивать эмоциональную отзывчивость на песню напевного, спокойного характера, развивать 

танцевальное творчество, воображение. 

стр 31 
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ОКТЯБРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

Дата Тема 

образовательн

ой                          

деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Октябрь Занятие № 10 Закреплять умение передавать движениями ритмический рисунок мелодии; развивать отзывчивость 
на песню спокойного напевного характера; учить исполнению на музыкальных инструментах: 
ложках, бубне, треугольнике, называть инструменты. 

стр 34 

 Занятие № 11 Учить узнавать знакомую мелодию, прислушиваться к окраске звучания каждого из 

инструментов; развивать внимание, ритмический слух; определять направление мелодии; разучить 
песню «Петушок» М. Матвеевой; упражнять в плясовых движениях, согласовывая свои движения 

с музыкой. 

стр 37 

 Занятие №12 Учить ритмично двигаться и греметь погремушкой, ориентируясь на изменение музыки, различать 

разную по характеру и жанру музыку; знакомить с графическим изображением мелодии; закреплять 
певческие навыки; развивать импровизационно – танцевальные навыки. 

стр 40 

 Занятие № 13 Учить воспринимать песню спокойного, напевного характера; развивать певческий голос, чувство 
ритма, внимательность, чувство коллективизма, дух соперничества. 

стр 42 

 Занятие № 14 Учить двигаться бодрым, энергичным шагом, обращая внимание на динамические изменения в 
характере музыки в соответствии с игровыми образами; развивать певческие навыки; закреплять 
понятие длительностей; знакомить с творчеством поэтессы И.Токмаковой, композитора 
Ю.Слонова. 

стр 45 

 Занятие №15 Развивать певческие умения; уметь выкладывать ритмический рисунок, петь песню без музыкального 
сопровождения. 

стр 47 

 Занятие № 16 Учить ориентироваться в динамических оттенках мелодии, петь естественно, выразительно, 
напевно, вырабатывая правильное дыхание; познакомить с попевкой Е. Тиличеевой «Бубенчики». 

стр 49 

 Занятие № 17 Учить различать музыку маршевого и подвижного характера; развивать ладотональный слух; 
упражнять 
в чистом интонировании; познакомить с пьесой А. Хачатуряна «Скакалка». 

стр 52 
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НОЯБРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 

образовательно

й деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Ноябрь Занятие № 18 Учить выполнять движения, соответствующие характеру данной музыки, узнавать мелодии 

знакомых песен по их ритмическому рисунку и исполнять самостоятельно без музыкального 

сопровождения, различать весёлый, игровой характер пьесы А. Хачатуряна «Скакалка»; развивать 

навыки 
инсценирования песни. 

стр 54 

 Занятие № 19 Учить сравнивать и различать песни разного характера и жанра, выполнять движения, отвечающие 

характеру музыки; упражнять в восстановлении дыхания; развивать слуховой самоконтроль, точно 

передавать голосом долгие и короткие звуки; познакомить с музыкальными инструментами, 

приёмами звукоизвлечения. 

стр 55 

 Занятие № 20 Учить импровизировать: сочинять мелодию на заданный текст, высказываться о характере; 

упражнять в чистом интонировании, передавая маршевый характер песни; узнавать знакомые 

произведения,называть авторов. 

стр 58 

 Занятие № 21 Познакомить с песней «Будет горка во дворе» Т. Попатенко; учить сохранять интонацию на 
одном звуке, чётко пропевать слова в песне, соотносить движения; развивать воображение, 

умение различать изменения динамических оттенков в музыкальном произведении. 

стр 60 

 Занятие № 22 Упражнять в пении квинты вверх и вниз; учить называть песни знакомых авторов, отмечать 

метроритмическую пульсацию мелодии; развивать чувство ритма и координацию движений, 
танцевально – импровизационные навыки. 

стр 63 

 Занятие № 23 Учить называть музыкальные произведения, их авторов, выполнять упражнения под музыку, 

воспроизводить ритмический рисунок; Познакомить с творчеством русских поэтов Саши Чёрного, 

Ф. С.Шкулёва, А. С. Пушкина; развивать навык выразительного исполнения песен «Осень», «Будет 

горка во дворе», «Огородная-хороводная», «Осенние листья» 

стр 66 

 Праздник Осени  Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с другими 
детьми. 
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 Занятие № 24 
 

Учить воспринимать образ осени в литературных, музыкальный и художественных произведениях, 
выражать свои впечатления и чувства; развивать интерес к музыке и художественному 
коллективному творчеству; расширять словарный запас новыми словами: колорит, зскиз, пейзаж, 
композиция. 

стр 69 

 Занятие № 25 Учить пропевать гласные звуки; познакомить с песней «Зима» стр 73 
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ДЕКАБРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 

образовательой 

деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Декабрь Занятие № 26 Учить петь легко и свободно, без напряжения и скованности; развивать умение пропевать на 
выдохе 
четыре звука; закреплять песенный репертуар. 

стр 76 

 Занятие № 27 Развивать быстроту реакции на изменение характера музыки и умение передавать его в 

движении; укреплять голос посредством «звуковой зарядки»; продолжать развивать слуховое 

внимание и тембровое восприятие; формировать умение самостоятельно начинать пение 

после вступления; 
знакомить с творчеством русских поэтов; воспитывать интерес к музыке и творчеству. 

стр 79 

 Занятие № 28  
 

Продолжать знакомить с творчеством известных композиторов, поэтов и художников; 
развивать умение 
чувствовать настроение музыкального, художественного и литературного произведений и 

передавать его голосом и пластикой; расширить словарный запас. 

стр 82 

 Занятие № 29 Учить различать в музыке вступление, динамические оттенки, темп; сравнивать и различать 
песни повествовательного и плясового характеров, жанровую основу песен. 

стр 86 

 Занятие № 30 Узнавать и самостоятельно исполнять знакомые песни; развивать слуховое внимание в 
ритмической игре. 

стр 88 

 Занятие № 31 Учить чисто и ритмично верно петь, играть на ложках ритмичные ритмы; развивать умение 
менять движения в соответствии с музыкальными фразами, входить в игровой образ. 

стр 90 

 Занятие № 32 Познакомить с произведением В. Костенко; учить определять смену характера, темпа, 

динамики музыки; развивать умение воспроизводить услышанные звуки, длительно 

пропевать гласный звук, 
распределять дыхание между фразами, сопровождать пение игрой на бубне, ложках; 
формировать понятие высокого и низкого звука. 

стр 93 

 Занятие № 33 Учить высказывать о характере музыки В. Косенко, выделять голосом сильную долю в песне 
«Петушок», играть мелодию на металлофоне, барабане; познакомить с восходящим и 
низходящим движением звука по ступеням лада в игровом упражнении «Музыкальная 

лесенка»; развивать умение узнавать знакомые песни по фрагменту мелодии. 

стр 94 

 Новогодний 
Праздник 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 
Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 
сотрудничестве с другими детьми. 
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ЯНВАРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 

образовательн
ой 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Январь -------------------
- 

  

 Занятие № 34 Учить узнавать и петь знакомую песню; развивать умение интонировать цепочку звуков в 

восходящем и низходящем движении, играть на металлофоне, точно передавая ритмический 

рисунок, петь песню в сопровождении музыкальных инструментов; развивать эмоциональную 

отзывчивость на песню 
радостного, ласкового характера; познакомить с движениями «Пляски с притопами». 

стр 99 

 Занятие № 35  
 

Учить воспринимать противоречивый образ зимы; различать эмоциональное содержание, 
характер 
музыкальных произведений; познакомить с творчеством русского писателя К. Д. Ушинского и 
современного детского поэта В. Степанова. 

стр 102 

 Занятие № 36 Учить свободно двигаться поскоками в соответствии с динамическими оттенками; закреплять 

представление о низких и высоких звуках в приделах квинты; продолжать знакомство с песней 

В. Витлина «Дед Мороз» 

стр 107 

 Занятие № 37 Учить передавать движениями простейший ритмический рисунок мелодии; развивать 

ритмический слух, умение различать звуки по высоте; учить отмечать хлопками 

ритмические особенности; 
закреплять плясовые движения. 

стр 109 

 Занятие № 38 Учить принимать игровой образ в игровом упражнении, чисто интонировать на одном звуке, 
удерживать интонацию; познакомить с новой песней; развивать умение плясать в парах. 

стр 111 

 Занятие № 39 Учить двигаться, не сбиваясь, в ритме музыки, попеременно начиная движение то с правой, то 
с левой ноги, петь выразительно, с движениями; развивать ритмический слух, внимание, 
чувство ритма. 

стр 113 

 Занятие № 40 Учить узнавать знакомую попевку по графическому обозначению ритма, удерживать в ней на 

повторяющемся звуке интонацию, воспринимать песню весёлого, плясового характера; 

развивать интерес к творчеству. 

стр 115 

 Занятие № 41 Учить обращать внимание на смену динамических оттенков, двигаться в соответствии 

с музыкой, импровизировать; исполнять изученный песенный репертуар, уверенно и 
чисто интонировать;закреплять упражнения на развитие голоса, ритмики. 

стр 117 
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ФЕВРАЛЬ 

Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 
 

Дата Тема 
образовательной 

Программное содержание Страниц
а 

февраль Занятие № 42 Познакомить с упражнением «Пловцы», с новой песней; учить петь знакомую песню, чисто 
интонируя в основной тональности, от разных звуков, придумывать свою мелодию; развивать 
внимание и смекалку. 

стр 119 

 Занятие № 43 
 

Закрепить и расширить представление о музыкальных инструментах; учить соотносить названия 
инструментов со специальностью музыканта; повторить песенный репертуар. 

стр 121 

 Занятие № 44 Разучить народную попевку «Зима»; познакомить с русской народной попевкой «Сорока-
сорока»;развивать эмоциональную отзывчивость. 

стр 125 

 Занятие № 45 Учить различать части музыки, двигаться в соответствии с характером пьесы, выполнять 
имитационные движения, упражнять в пении терцовых интервалов. 

стр 127 

 Занятие № 46 Учить выполнять импровизационные движения в упражнении «Пловцы»; закреплять умения петь 
терцию в попевке «Зима», исполнять попевку «Сорока-сорока»; развивать память, мышление. 

стр 130 

 Занятие № 47 Познакомить с музыкой С. Василенко и новыми движениями; учить петь лёгким подвижным 

звуком от различных ступеней звукоряда на любой слог, запоминать слова и мелодию; развивать 

умение воспринимать песню спокойного, ласкового характера, с напевной выразительной 

интонацией,различать звучание музыкальных инструментов. 

стр 132 

 Занятие № 48 Учить ритмично двигаться, играть на барабане, различать длинные и короткие звуки, обозначать 
их графически; развивать внимание и слух, умение интонировать окончания фраз; познакомить с 
латвийской народной мелодией в обработке М. Раухвергера. 

стр 134 

 Занятие № 49 Учить двигаться в соответствии с характером музыки; разучить слова песни, исполнять в 
сопровождении ритмичных хлопков; развивать мимику, выразительность пения. 

стр 136 

 Праздник 23 
февраля 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 
Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 
сотрудничестве с другими детьми. 
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МАРТ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 

образовательно

й 

деятельности 

Программное содержание Страниц

а 

Март Занятие № 50 Учить быстро и легко изменять характер движений, петь с разной интонацией в голосе, передавать 
характер песни; учить игре ансамблем. 
 

стр 139 

 Занятие № 51 Учить ориентироваться на смену музыки, удерживать интонацию на одном звуке, исполнять 

аккомпанемент (хлопки, притопы), играть слаженно, ритмично на музыкальных инструментах 

в сопровождении фортепиано; закреплять представление о высоких и низких звуках; 

познакомить с образцами народного творчества. 

 

стр 140 

 Праздник 8 марта Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 

народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 

Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 

сотрудничестве с другими детьми. 

 

 Занятие № 52 Познакомить с новой песней; учить удерживать чистоту мелодической интонации на одном звуке; 
игре на музыкальных инструментах в сопровождении фортепиано. 
 

стр 143 

 Занятие № 53 Учить ходить в соответствии с ритмической пульсацией под музыку различного характера, 
называть 
русские народные инструменты; познакомить с подвижной игрой. 
 

стр 145 

 Занятие № 54 Учить петь, не «разрывая» слово, правильно распределять дыхание в песне, двигаться в 
соответствии с характером музыки; упражнять в пении гласных звуков на заданной высоте, в 
сопровождении музыкальных инструментов. 
 

стр 147 

 Занятие № 55 Учить петь без напряжения, передавать мелодию и ритм, игровой образ; упражнять в округлении 
гласных звуков, закреплять плясовые движения. 
 

стр 149 

 Занятие № 56  
 

Продолжить знакомство с творчеством современного детского писателя В. Степанова; 

формировать образное воображение. 

стр 151 
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АПРЕЛЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Апрель Занятие № 57 Учить выполнять плясовые движения, пропевать гласные звуки на различной высоте, исполнять 
песню с 
разной интонацией; развивать память, мышление, песенное творчество, умение входить в игровой 
образ. 

стр 155 

 Занятие № 58 Развивать умение наделять звуки настроением и характером; учить имитировать игру на 
музыкальных 
инструментах, придумывая свою мелодию, петь светлым, подвижным звуком; совершенствовать 
навык ходьбы с высоким подъёмом ног. 

стр 157 

 Занятие № 59 Развивать пространственную ориентацию, умение двигаться под музыку; учить узнавать по 
музыкальному вступлению знакомые песни, мелодии; закреплять движения прямого галопа. 

стр 159 

 Занятие № 60 Упражнять в чистом интонировании интервалов квинта, кварта, терция; развивать умение 

воспринимать мелодию спокойного, напевного характера; познакомить с творчеством зарубежного 

композитора В.Моцарта. 

стр 163 

 Занятие № 61 Развивать умение двигаться под мелодию хороводным шагом, в соответствии с выбранным 
музыкальным образом; учить определять на слух движение мелодии, различать долгие звуки, 
жанровую принадлежность песни. 

стр 167 

 Занятие № 62 
 

Познакомить с миром окружающих предметов и русским фольклорным творчеством: закреплять 

представление о целевом назначении различных орудий труда и предметов быта в крестьянском 

доме, особенностях трудовой деятельности людей в деревне; воспитывать интерес к культурному 

наследию русского народа; развивать речь, расширять словарный запас. 

стр 169 

 Занятие № 63 Учить двигаться «змейкой» в разных направлениях под знакомую мелодию, узнавать знакомую 
музыку,высказываться о содержании и характере; упражнять в чистом интонировании; знакомить 
с фольклором русского народа. 

стр 176 

 Занятие № 64 Учить передавать движения, повадки разных зверей, узнавать знакомую песню по мелодии, связно 
рассказывать о содержании, строении и характере данной песни, воспринимать музыку, 
проникаясь её   настроением. 

стр 179 
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МАЙ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» средняя группа 4 – 5 лет 

 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страни
ца 

Май Праздничные 

дни 

  

 Праздник 9 мая Воспитывать чувство патриотизма и уважение к старшему поколению, ветеранам ВОВ, 
знакомить с поэтами и композиторами, посвятившие свое творчество военной тематике. 

 

 Занятие № 65 Учить узнавать знакомые мелодии; развивать умение входить в игровой образ, творческое воображение, 
инициативу, импровизированные навыки; закреплять певческие навыки на знакомом песенном 

материале. 

стр 181 

 Занятие № 66 Формировать позитивное, радостное общение с музыкой; пробуждать интерес к творчеству; 

развивать воображение и фантазию, импровизационно – танцевальные навыки; учить определять 
светлый, 
радостный образ весны в музыке, в песнях и стихах русских и современных композиторов и 
поэтов. 

стр 183 

 Занятие № 67 Учить различать характер музыки и передавать его в движении; выявить уровень общих 

певческих навыков: звукообразование, дикция, умение петь самостоятельно и т.д.; закреплять 

умение петь знакомые песни выразительно, естественным голосом, проникаясь их настроением, 

узнавать знакомую 
музыку, исполнять на музыкальных инструментах. 

стр 186 

 Занятие № 68 Учить начинать и заканчивать движение вместе с музыкой, замечая смену характера и темпа, 
переходить с марша на лёгкий бег и наоборот; закреплять песенный репертуар; развивать интерес 

к музыке, к музыкальной деятельности в целом. 

стр 188 

 Концертная 
программа с 
элементами 
театрализации  
« Ребята о 
Зверятах» 

 Развивать у детей навык выступления на публике, способствовать раскрытию творческих 
способностей 

Стр 265 
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 Концертная 
развлекательно – 
игровая программа 
« Мы нисколько не 
скучаем, в игры 
разные играем» 

Познакомить с музыкой современных и русских композиторов. Стр. 319 

 
 

СТРАШАЯ ГРУППА 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

СЕНТЯБРЬ 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страниц

а 

Сентябрь Занятие № 1 Учить различать жанровую принадлежность музыки и характер произведения, определять вступление, 
заключительную часть; познакомить с приветственной попевкой «Здравствуйте» 

стр 11 

 Занятие № 2 Познакомить с музыкальным приветствием; учить ориентироваться в музыке: шагать в соответствии с 
характером марша – бодро и ритмично, начинать ходьбу после вступления, заканчивать вместе с 
музыкой, графически изображать ритм; познакомить с новой песней. 

стр 15 

 Занятие № 3 Учить ориентироваться в музыке – изменять направление ходьбы в соответствии с динамикой и 

оттенками в музыке, самостоятельно начинать двигаться после вступления, останавливаться с 

окончанием музыки, определять ритмический рисунок песни, интонировать на одном звуке; закреплять 

песенный репертуар; познакомить с новой песней; развивать умение соотносить свои движения с 

музыкой. 

стр 19 

 Занятие № 4 Учить различать и передавать характер музыкального произведения, состоящего из трех маршей, 

двигаться в соответствии с музыкой, перестраиваться в две колонны, определять долгие и короткие звуки 

самостоятельно на слух, графически обозначать их, передавать голосом чередование восьмых и 

четвертных длительностей; закреплять песенный репертуар, умение петь живо, в подвижном темпе, 

чисто интонировать мелодию в ее продвижении вверх, удерживать чистоту интонации на одном звуке, 

пропевать скачки на квинту вверх (ре–ля), терцию вниз (ля–фа диез), терцию вниз (соль–ми); 
самостоятельно переходить от умеренного к быстрому темпу и наоборот. 

стр 21 

 Занятие № 5 «В 

мой  порт зашёл 

кораблик»(интегр

ированное 

занятие: 

рисование,музыка, 

развитие речи) 

Познакомить с одним из жанров изобразительного искусства – иллюстрированием и его мастером – 

сказочником В. Сутеевым, с творчеством композитора В. Шаинского; стимулировать стремление к 

творчеству – рисованию, пению; расширять словарный запас – познакомить со словами и их значением: 

«акватория», «территория», «порт», «причал», «иллюстрация», «художник-иллюстратор». 

стр 23 
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 Занятие № 6 Познакомить с творчеством Д. Б. Кабалевского – пьесой «Ежик»; закреплять песенный репертуар, учить 

играть ритмический рисунок на металлофоне, выполнять ритмическое упражнение под музыку –

чередование бодрого шага с легким бегом, узнавать ранее изученную попевку; развивать эмоциональное 

восприятие. 

стр 27 

 Занятие № 7 Учить самостоятельно менять движения в соответствии со звучащей по-разному музыкой – переходить с 

бодрого шага на легкий бег и, наоборот, изменять направление движения при переходе с шага на бег; 

развивать естественное и легкое звучание голоса при исполнении попевок, умение самостоятельно на слух 

определять долгие и короткие звуки, отбивать ритмы знакомых попевок, воспринимать спокойный, 

напевный характер русской народной песни. 

стр 31 

 Занятие № 8 Познакомить с упражнением для развития дыхания и голосовых связок; учить узнавать прослушанную ранее 

песню по мелодии, запоминать текст песни, придумывать движения под музыку, определять жанровую 

принадлежность мелодии, развивать слуховое внимание, умение распределять дыхание во время пения. 

стр 35 
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ОКТЯБРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страни
ца 

Октябрь Занятие № 9 
«Осенняя 

пора» 

(интегрирован

ное   занятие: 

развитие речи, 

рисование, 
музыка) 

Развивать образное представление; способствовать восприятию красивого в природе, стихах, 

музыке и живописи. 

стр 37 

 Занятие № 10 Закреплять навык пружинящего движения под музыку, умение точно передавать голосом 

чередование долгих и коротких звуков, удерживать интонацию на одном повторяющемся звуке; 

учить петь легким,звонким голосом; развивать голосовые возможности, умение танцевальной 

импровизации. 

стр 41 

 Занятие № 11 Развивать ритмический слух, умение самостоятельно высказываться о характере и содержании 

произведения, выполнять упражнение, двигаясь соответственно характеру мелодии, упражнять в 

пении,слушании, учить игре на музыкально-шумовых инструментах. 

стр 43 

 Занятие № 12 Развивать умение выполнять движения плавного характера с предметами; упражнять в чистом 

интонировании интервалов терции, кварты снизу вверх и сверху вниз; разучить слова песни; учить 

определять на слух тембровую окраску музыкального инструмента и угадывать его, повторять 

заданный ритм. 

стр 47 

 Занятие № 13 
«Пропала собака» 

Продолжать знакомить с творчеством детского композитора В. Шаинского; пробуждать интерес 

к музыке, песенному творчеству; воспитывать музыкальный вкус, а также отзывчивость на 

музыку, песню, стихотворение, вызывать чувство сопереживания, внимательное отношение к 

четвероногим 
питомцам. 

стр 49 

 Занятие № 14 Учить двигаться в соответствии с ритмом и характером музыки; развивать умение петь на 

заданной высоте разные гласные, передавать ритмический рисунок, различать запев, припев и 

куплет; развивать танцевально-игровое творчество. 

стр 53 

 Занятие № 15 Учить использовать знакомые движения в соответствии с характером музыки; развивать умение 
высказываться о характере и содержании песни; различать на слух мелодию и ритм знакомой 

стр 55 
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песни, исполнять знакомые песни; знакомить с новой попевкой, с творчеством композитора Г. 
Свиридова. 

 Праздник Осени Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 
другими детьми. 
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НОЯБРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

 

Дата Тема 
образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Ноябрь Занятие № 16 Учить различать в музыке динамические изменения и показывать движениями; упражнять в 
чистом 
интонировании интервала большой секунды вверх; развивать тембровый слух, умение 
определять на слух высоту звука, инструменты; определять жанр и характер музыкального 
произведения. 

стр 58 

 Занятие № 17 Учить различать и быстро реагировать на изменение динамики, согласовывая движения с 

музыкой; 

 

 Занятие № 18 Развивать умения ориентироваться в пространстве, сравнивать музыку двух-трех авторов; 
отмечать 
ритмический рисунок мелодии; исполнять песню в другой тональности – ми-мажор; 

познакомить с музыкальными профессиями, с творчеством русских писателей. 

стр 62 

 Занятие № 19 Учить играть на металлофоне, петь в других тональностях; повторить ранее изученный 

песенный репертуар; развивать умение воспринимать музыку жизнерадостного, танцевального 

характера; 
познакомить с движениями парного танца – польки. 

стр 66 

 Занятие № 20 
«Сказка осеннего 
леса» 
(тематическое 
занятие) 

Развивать творческое воображение; внимание и наблюдательность; знакомить с 

произведениями устного народного творчества – пословицами, прибаутками, попевками; 

повторить ранее изученный песенный репертуар. 

стр 67 

 Занятие № 21 Развивать ладовое чувство, слуховое внимание, чувство ритма; учить двигаться в 

соответствии с музыкой; воспринимать русскую народную песню веселого, оживленного 

характера; определять вступление. 

стр 72 

 Занятие № 22 Учить правильно дышать во время пения; развивать слуховое внимание, чувство ритма, 

умение двигаться легко и непринужденно, в характере музыки в парном танце, 

самостоятельно придумывать и 
правильно воспроизводить ритм, воспринимать радостный, подвижный характер 
произведения. 

стр 74 
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 Занятие № 23 Учить исполнять ритмический рисунок на одном из инструментов; развивать певческий 
голос, закреплять умение самостоятельно стучать в заданном ритме на ложках, придумывать 
свой ритм в игре. 

стр 76 

 
 
 
 

ДЕКАБРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 24 Учить определять характер музыки и передавать его в движениях, развивать умение узнавать 

знакомую песню, чисто интонировать, играть на шумовых инструментах ансамблем, уверенно 

повторять и 
придумывать ритмический рисунок, петь естественным, легким звуком в подвижном темпе. 

стр 79 

 Занятие № 25 Учить высказываться о своих впечатлениях, закреплять навык определять характер 

музыкального произведения; воспитывать правильное речевое дыхание, петь легко и 

выразительно с движениями; 
закреплять движения в музыкально-ритмическом творчестве. 

стр 81 

 Занятие № 26 
«Музыкальные       
загадки» 

Закреплять ранее изученный песенный и музыкальный репертуар; учить различать жанры 
музыкальных 
произведений (марш, танец, песня); совершенствовать музыкальную память через узнавание 
мелодий по отдельным фрагментам произведений (вступление, заключение, музыкальная 
фраза). 

стр 83 

 Занятие №  27 Учить играть ритмический рисунок на металлофоне, определять жанр произведения; развивать 

умение играть в ансамбле, различать на слух долгие и короткие звуки; закреплять ранее 

изученный песенный 
репертуар; воспитывать правильное речевое дыхание. 

стр 88 

 Занятие № 28 Развивать умение произносить на одном выдохе два гласных звука; различать и правильно петь 
долгие и  короткие звуки; учить воспроизводить ритмический рисунок на инструменте; 
закреплять умение на слух определять жанр песни – плясовая песня, колыбельная, песня-марш, 
высказываться о характере музыкального произведения, подбирать слова-определения. 

стр 90 

 Занятие № 29 

«Баю, баюшки, 
баю» 

Закреплять знания о колыбельных песнях, прививать желание к слушанию и исполнительству 
песен; продолжать знакомить с творчеством русских и современных поэтов, с устным 
народным творчеством; приобщать к культуре своего народа. 

стр 92 
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 Занятие № 30 Учить произносить на одном выдохе три гласных звука; петь, удерживая интонацию на одном 
звуке, протяжно; изображать голосом долгие и короткие звуки, определять направление 
мелодии, придумывать ритмический аккомпанемент к песне; развивать умение придумать 
слова к мелодии. 

стр 100 

 Новогодний 
Праздник 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 
Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 
сотрудничестве с другими детьми. 
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ЯНВАРЬ 
Используемая литература:  Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 31 Закреплять умение двигаться на носках мягким шагом – «змейкой», произносить на одном 
выдохе три звука; учить узнавать по ритмическому рисунку знакомые песни, придумывать танец, 
импровизировать, используя знакомые движения. 

стр 102 

 Занятие № 32 Учить ритмично двигаться согласно содержанию и характеру данной песни; развивать умение 

петь спокойным, протяжным звуком; закреплять умение воспринимать песню веселого, 

шутливого 
характера; импровизировать на заданную музыку. 

стр 104 

 Занятие № 33 

«Бьют часы на 

старой башне» 

Продолжить знакомство с творчеством русских и современных поэтов и композиторов, чьи 

произведения посвящены детству (поэты – Генрих Вардега, Саша Черный, В. Орлов; 

композиторы – Н.Бачинская, С. Вольфензон, Е. Тиличеева, Н. Арсеев); пробуждать интерес к 

музыке, развивать умение эмоционально откликаться на стихи, музыку; развивать 

импровизационные танцевальные навыки, представление о времени, его быстротечности. 

стр 107 

 Занятие № 34 Закреплять умение воспринимать веселый, шутливый характер песни, правильно произносить 
гласные в 
словах, согласные на конце слов; развивать импровизационные навыки, закреплять ранее 
изученный песенный репертуар. 

стр 113 

 Занятие № 35 Развивать умение сохранять чистоту интонации на одном звуке «ля», «ре» в конце фраз, 
пропевать 
малую секунду (фа диез – соль) в песне, воспринимать песню радостного плясового характера; 
закреплять представления о песенных жанрах. 

стр 117 

 Занятие № 36 Учить мимикой показывать свое эмоциональное состояние, высказываться о содержании и 

характере песни; закреплять представление о коротких и долгих звуках; совершенствовать 

умение передавать веселый танцевальный характер песни. 

стр 120 

 Занятие № 37 Развивать умение воспринимать музыку энергичного, задорного характера, двигаться в характере 
данной музыки, определять жанр танца; учить по ритмическому рисунку узнавать и чисто 
интонировать знакомые песни, придумывать ритмическое сопровождение. 

стр 122 
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 Занятие № 38 
«Дорогая гостья» 

Продолжить знакомство с творчеством русских писателей и композиторов; способствовать 
возникновению радостных, светлых представлений о празднике; закреплять ранее изученные 
песни о елке, Новом годе. 

стр 125 
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ФЕВРАЛЬ 

Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страниц

а 

Февраль Занятие № 39 Развивать умение узнавать, эмоционально откликаться на знакомую мелодию, придумывать на 
данную 
музыку свои танцевальные движения; учить играть ритм на металлофоне; развивать умение 

слышать звуки высокой частоты. 

стр 128 

 Занятие № 40 Развивать умение ритмично двигаться под музыку (бег, подпрыгивание), уверенно 

интонировать, петь без музыкального сопровождения, слышать звуки высокой частоты, 

узнавать по отрывку знакомые мелодии, петь выразительно, с движениями, воспринимать 

шуточный, плясовой характер мелодии. 

стр 130 

 Занятие № 41 Развивать умение передавать в движении легкий характер музыки, высказываться о 
прослушанной музыке; познакомить с новой детской песней; способствовать развитию 

слухового внимания, 
тембрового слуха; учить инсценировать песню, используя знакомые плясовые движения. 

стр 132 

 Занятие № 42 Развивать умение узнавать по мелодии знакомую детскую песню; продолжать развивать 
звуковысотный слух; учить самостоятельно выполнять движения, отражающие содержание 
данной песни. 

стр 136 

 Занятие № 43 Развивать умение двигаться легко и уверенно, самостоятельно выполнять движения 

соответственно характеру музыки; придумать движения к песне; упражнять в чистом 

интонировании песни; придумать 
свою мелодию или песенку, по отрывку мелодии узнавать и исполнять знакомые песни. 

стр 138 

 Занятие № 44 Закреплять представления о понятии жанра – песня, танец, марш; развивать умение 

придумывать движения на музыку, удерживать интонацию на одном звуке; познакомить с 

творчеством композитора В. Шаинского, учить выражать свое отношение к песне посредством 

рисунка. 

стр 140 

 Занятие № 45 Развивать умение узнавать знакомую музыку, высказываться о ней, различать по тембровой 
окраске звучание различных инструментов; учить выполнять движения в соответствии с 
характером музыки. 

стр 144 

 Занятие № 46 Развивать умение двигаться уверенно, ритмично под музыку в образе моряков, инсценировать 
песню, 
придумывать движения; воспитывать чувство ритма; учить запоминать слова и мелодию 
песни. 

стр 148 
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 Праздник 23 
февраля 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 
Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 
сотрудничестве с другими детьми. 

 

 

 
МАРТ 

Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 

образовательной                 

деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Март Занятие № 47 
«Музыкаль
ные  
картинки» 

Продолжать знакомиться с композиторами, чье творчество посвящено теме детства; 
пробуждать интерес к музыке, формировать образное восприятие музыкального произведения. 

стр 150 

 Занятие № 48 Учить передавать ритмический рисунок; закреплять ранее изученный песенный репертуар; 
развивать умение удерживать интонацию на повторении одного звука. 

стр 157 

 Праздник 8 марта Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 
Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 
сотрудничестве с другими детьми. 

 

 Занятие № 49 Развивать умение воспринимать песню веселого характера, замечать динамические изменения 
и 
отражать их в действии; учить аккомпанировать на музыкальных инструментах; знакомить с 

музыкой композитора Е. Тиличеевой. 

стр 160 

 Занятие № 50 Способствовать развитию согласованности движений под музыку; развивать голосовые 
возможности; учить определять долгие короткие звуки, закреплять представление о паузе; 

знакомить с творчеством композитора Е. Н. Тиличеевой. 

стр 162 

 Занятие № 51 Развивать умение слушать музыку, начинать и заканчивать движения с началом и окончанием 
музыки,брать нужные интервалы, чисто интонировать; развивать слух, импровизационные 
навыки. 

стр 165 
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 Занятие № 52 
«Клоуны» 

(музыкаль
ная  
гостиная) 

Знакомить с творчеством Д. Б. Кабалевского – пьесой «Клоуны»; вызывать эмоциональный 

отклик на музыку шутливого, задорного характера; расширять представление об 

изобразительных возможностях музыки; побуждать к импровизации в «Танце маленьких 

клоунов»; стимулировать и поддерживать интерес к музыке, продолжать развивать 

музыкальный вкус; учить через рисунок, аппликацию выражать свои впечатления, полученные 

от общения с музыкой. 

стр 169 

 Занятие № 53 Развивать умение петь уверенно и чисто, играть ритм на металлофоне, двигаться легко и 
непринужденно под музыкальное сопровождение; закреплять песенный репертуар. 

стр 174 

 Занятие № 54 Развивать умение воспринимать песню веселого шуточного характера, определять долгий, 

короткий звук, паузу; узнавать знакомую песню по мелодии, вступлению, проигрышу, петь 

ее легким звуком,выразительно, начинать и заканчивать движения вместе с началом и 

окончанием музыки, двигаться ритмично, в характере музыки. 

стр 175 

 
 

АПРЕЛЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 
образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

Апрель Занятие № 55 Развивать умение удерживать интонацию на одном звуке; побуждать к инсценированию песни. стр 178 

 Занятие № 56 Развивать умение придумывать и озвучивать ритмическое сопровождение к песне; 
импровизировать движения лягушек под музыку современного композитора; формировать 
образное воображение. 

стр 180 

 Занятие № 57 Развивать координацию движений, умение ориентироваться под музыку в сочетании с хлопками; 

упражнять в пении постепенного движения звуков; закреплять изученный песенный материал, 

развивать творческое воображение, импровизационные танцевальные навыки под музыку Ю. 

Литовко, В. Витлина. 

стр 182 

 Занятие № 58 Учить распределять дыхание во время исполнения песни; развивать умение воспринимать песню 
спокойного ласкового характера, определять жанр. 

стр 185 

 Занятие № 59 Учить графически изображать и прочитывать ритмический рисунок песни; развивать умение 

слушать мелодию, выделять окончание фразы, слышать изобразительность в музыке, различать 

средства выразительности: регистр, динамику, тембровую окраску звуков, темп. 

стр 187 
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 Занятие № 60 

«Если  добрый 

ты» 

Развивать двигательные навыки в соответствии с характером музыки; знакомить с песнями и 

музыкой современных авторов, с произведениями устного народного творчества – пословицами, 

поговорками; воспитывать на доступных детскому восприятию ситуативных примерах и 

образах любимых мультипликационных персонажей такие положительные качества личности, 

как доброта, всепрощение, искренность, милосердие, уважение к окружающим; побуждать к 

добрым делам и поступкам. 

стр 189 

 Занятие № 61 Познакомить с русской народной песней, учить играть ритм на металлофоне, развивать умения 

распевать слог на шестнадцатые длительности, высказываться о характере услышанной музыки, 

сравнивать пьесы с похожими названиями, узнавать по ритму знакомые песни, петь уверенным 

чистым звуком. 

стр 197 

 Занятие № 62 Развивать умение узнавать знакомую музыку, слышать сходство и различия мелодии, 
самостоятельно двигаться, выполняя упражнения с хлопками; учить петь легким отрывистым и 

протяжным звуком,придумывать и озвучивать ритмическое сопровождение к песне. 

стр 200 
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МАЙ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» старшая группа 5 – 6 лет 

Дата Тема 

образовательн

ой 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

Май Занятие № 63 Учить выполнять простейшие движения со скакалкой (прыгать, кружиться); развивать 
чувство лада,умение интонировать под собственное ритмическое сопровождение; узнавать и 
выразительно исполнять знакомые песни. 

стр 202 

 Занятие № 64 Учить предавать в движении характер музыки, ритмический рисунок мелодии; расширять 

певческий диапазон в приделах «до» первой – «до» второй октавы; закреплять ранее изученный 

песенный материал; развивать музыкальную память, внимание, ловкость. 

стр 204 

 Праздник 9 мая 
« Победой 
кончилась война» 

Воспитывать чувство патриотизма и уважение к старшему поколению, ветеранам ВОВ, 

знакомить с поэтами и композиторами, посвятившие свое творчество военной тематике. 

Стр 228 

 Занятие № 65 Развивать умение узнавать по аккомпанементу песню; закреплять музыкальную память и 
ритмические навыки, слуховое восприятие. 

стр 207 

 Занятие № 66 Развивать импровизационные навыки; музыкальную память и ритмические навыки; учить 
удерживать интонацию на одном звуке. 

стр 209 

 Занятие № 67 Развивать умение согласовывать движения с музыкой, двигаясь хороводным шагом, ссужать и 
расширять круг, кружиться в дробном шаге, по ритму и отрывку мелодии узнавать и петь 
знакомые песни; учить распознавать в знакомых песнях колыбельную, плясовую, марш, 
развивать память,слуховое восприятие. 

стр 210 

 Занятие № 68 Развивать умение выполнять различные плясовые движения под русскую народную мелодию; 
закреплять песенный материал; развивать интерес к музыке, к музыкальной деятельности. 

стр 213 

 Концертно –
развлекательная 
программа « Моя 
семья» 

Организовать семейный досуг, развивать фантазию, творческое воображение , ассоциативное 
мышление, импровизационные навыки 

Стр 335 

 Концертно-
развлекательная 
программа « А 
мне подарили» 

Создать в детском коллективе благоприятный микроклимат, воспитывать уважение и 
внимание к своему товарищу, стимулировать стремление к творческой активности, 
организация свободного досуга 

Стр 260 
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

 Занятие № 1 Определение интонационного характера музыки; работа над культурой пения и общения в 
коллективе. 

стр 15 

 Занятие № 2 Развитие ритмического восприятия музыки; определение смены настроения в «Марше» С. 
Прокофьева,выделение частей в музыке; развитие у детей умения двигаться в соответствии с 
характером музыки. 

стр 18 

 Занятие № 3 Ознакомление с песней «Листопад» (слова Е. Авдиенко, музыка Т. Попатенко); развитие 
музыкальной 
памяти, координации движений в игре «Угадай, кто поет». 

стр 22 

 Занятие № 4 Закрепление песни Т. Попатенко «Листопад»; развитие образного восприятия музыки; 

сопоставление характера песни «Листопад» с характером пьесы «Марш» С. Прокофьева; развитие у 

детей умения различать музыкальные жанры: песня, танец, марш; разучивание музыкально-

ритмических движений 
под плясовую мелодию русской народной песни «Ах вы, сени…». 

стр 24 

 Занятие № 5 Развитие умения двигаться в соответствии с характером музыки в «Марше» И. Дунаевского; 

формирование вокально-интонационного навыка в песне «Барабанщик»; развитие ритмического 

слуха в игре «Веселые барабанщики»; стимулирование творческих наклонностей детей в конкурсе 

«Мы рисуем песенку». 

стр 26 

 Занятие № 6 Совершенствование умения детей двигаться в соответствии с бодрым характером «Марша» И. 

Дунаевского; использование (в целях развития чувства ритма) музыкально-шумовых 

инструментов в песне «Барабанщик»; ознакомление с песней Ан. Александрова «Осень»; 

закрепление элементов 
народной пляски под мелодию песни «Ах вы, сени…». 

стр 29 

 Занятие № 7 Развитие умения различать длинные и короткие звуки на примере мелодии попевки Р. Рустамова 

«Мы идем», улавливать ритмический рисунок музыки; учить различать смену настроения в песне 

Ан. 
Александрова «Осень»; формировать чувство ритма и развивать координацию движений в 
ритмической 
игре «Мячики». 

стр 31 
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 Занятие № 8 Формирование умения чередовать движения, в частности марша с легким бегом; ознакомление с 
приемами игры на музыкально-шумовых инструментах – бубне и треугольнике – в попевке Р. 
Рустамова «Мы идем»; развитие образного восприятия музыки при прослушивании «Адажио» Д. 
Штейбельта; работа над чистотой интонирования и выразительностью в песне «Осень» Ан. 
Александрова. 

стр 33 
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ОКТЯБРЬ 

Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 
образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 9 Закрепление движений, направленных на развитие чувства ритма, под музыку «Марша» Е. 
Тиличеевой,«Экосез» Ф. Шуберта; закрепление приемов игры на музыкально-шумовых 
инструментах – бубне и треугольнике – в попевке Р. Рустамова «Мы идем», на барабане в песне 
«Барабанщик»; использование данной песни в игре «Кто лучше шагает», в которой дети учатся 
самостоятельно передавать рисунок мелодии на музыкальных инструментах; слушание музыки Д. 
Штейбельта; развитие умения передать красками настроение музыки в конкурсе «Какого цвета 
музыка». 

стр 35 

 Занятие № 10 
«Музыкальн

ый   цирк» 

Развитие умений выразительно передавать образ цирковых лошадок в ритмическом упражнении, 

координировать свои движения при смене музыки; слушание музыки Д. Кабалевского «Клоуны» – 

образное восприятие музыки; развитие фантазии и творческого воображения в игре «Цирковые 
артисты». 

стр 39 

 Занятие № 11 Научить детей в ритмическом упражнении правильно исполнять движения бокового галопа, петь 

легким отрывистым звуком, различать звуки по длительностям, прохлопывать ритмический 

рисунок в венгерской народной песне «Зайчик»; закрепление песни и выполнение танцевальных 

элементов в подвижной игре «Зайчик». 

стр 42 

 Занятие № 12 Закрепление четкой координации движений бокового галопа; развитие умения петь ритмично, 

чисто интонируя в песне «Зайчик»; закрепление песни в подвижной игре; ознакомление с песней 
«Урожайная»; научить точно исполнять движения, двигаясь легкими, ритмичными поскоками в 
«Парной пляске». 

стр 45 

 Занятие № 13 Работать над улучшением качества поскока в ритмическом упражнении «Скачем, бегаем, идем»; 

развитие умения передавать веселый, радостный характер песни «Урожайная», точно соблюдая 

ее ритмический рисунок, правильно пропевая гласные звуки; добиваться точного исполнения 

движений в«Парной пляске» в соответствии со сменой характера музыки; развитие внимания, 

наблюдательности в игре «Кто что услышал». 

стр 47 

 Занятие № 14 Развитие умения слышать и передавать в движении характер музыки, свободно переходить в 

ритмических упражнениях от энергичного шага к поскокам; выработка у детей легкого, 

подвижного пения в песне «Паровоз»; работа над выразительностью исполнения в песне 

«Урожайная»; слушание песни Т. Попатенко «Сарафан надела осень», развитие умения 

определять танцевальный характер песни; 
развитие творческих способностей в выполнении импровизационных движений в «Осеннем 
вальсе». 

стр 48 
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 Занятие № 15 Развитие умения бегать легким, мягко пружинящим шагом (на носках) в ритмическом упражнении 
«Лисички»; распевание, работа над чистотой интонации на одном звуке в песне «Едет, едет 
паровоз», а также определение в ней ритмического рисунка; в закрепительных целях проводится 
игра «Паровоз», 
направленная на развитие умения соотносить свои движения с изменением темпа музыки; 
разучивание песни «Сарафан надела осень» в целях подготовки к утреннику «Здравствуй, Осень!». 

стр 51 

 Занятие № 16 Развитие творческого воображения и выявление музыкальности в ритмическом упражнении 
«Погуляем»; выработка легкого и подвижного звучания голоса в песнях «Сарафан надела осень», 
«Урожайная», плавного и спокойного – в песне «Листопад»; ознакомление с хороводной игрой 
«Здравствуй, Осень!» в целях подготовки к осеннему утреннику. 

стр 53 

 Праздник Осени Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 
другими детьми. 
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НОЯБРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страница 

 Занятие № 17 Отработка с детьми умения двигаться соответственно характеру музыки, ее темпу и 

динамике в ритмическом упражнении «Ходим, бегаем, гуляем»; упражнять детей в точном 

воспроизведении голосом постепенного движения мелодии вверх и вниз в песне «Дудочка»; 

помочь определить характер пьесы П. Чайковского «Камаринская» (веселый, плясовой) и 

«Песенки без слов» (мелодичный,напевный, задумчивый); развитие музыкальной памяти, 

стимулирование интереса к серьезной музыке в игре «На концерте». 

стр 55 

 Занятие № 18 Отработка умения отмечать сильную долю такта маховыми и круговыми движениями рук в 

ритмическом упражнении «Мельница»; работа над естественным, легким звучанием голоса, 

определение движения звуков вверх и вниз в песне «Дудочка»; развитие умения осознанно, 

вдумчиво воспринимать музыкальное произведение на примере «Камаринской» П. И. 

Чайковского; развитие импровизационных навыков в пляске. 

стр 58 

 Занятие № 19 Выработка плавных, пластичных движений рук в ритмическом упражнении «Мельница»; 

отработка певческих навыков – протяжного, плавного пения, правильного распределения 

дыхания в песне «Дудочка»; продолжение знакомства с творчеством композитора П. И.   

Чайковского; развитие творческих способностей в танцевальных импровизациях. 

стр 61 

 Занятие № 20 Выработка умений выразительно двигаться под музыку, передавая ее плавный, спокойный 

характер, ориентироваться в пространстве в ритмическом упражнении «Змейка», чисто и 

уверенно интонировать в песне «Лошадка»; развитие творческого воображения при слушании 

пьесы «Игра в лошадки» П. И.Чайковского, ассоциативного восприятия музыки и 

импровизационных навыков в ритмической игре «Лошадки». 

стр 62 

 Занятие № 21 Отработка умений быстро реагировать на темповые изменения музыки в ритмическом 
упражнении «Змейка», определять на слух форму музыкального произведения; закрепление 
навыков игры на музыкально-шумовых инструментах в песне «Лошадка»; развитие цветового 
восприятия музыки. 

стр 65 
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 Занятие № 22 Отработка умения двигаться в соответствии с характером музыкального произведения в 

ритмическом упражнении «Мы шагаем, прыгаем», добиваться протяжного, плавного пения, 

правильного дыхания в песне «Много песен мы поем», учить детей воспринимать радостный, 

праздничный характер новогодней песни «Что за дерево такое?»; закрепление навыков игры 

на музыкально-шумовых инструментах в песне «Лошадка»; выработка умения передавать в 

движении четкий ритм музыки (в игре «Веселые мячики»). 

стр 68 

 Занятие № 23 Закрепление движений в ритмическом упражнении «Мы шагаем, прыгаем»; работа над 

естественным звучанием голоса в песне «Много песен мы поем»; отработка умения 

чувствовать окончание вступления и вовремя начинать пение, чисто интонировать квинту (ми 

бемоль – си бемоль), малую терцию (си бемоль – соль), большую сексту (ми бемоль – до) в 

запеве, слышать скачки звуков в припеве песни «Что за дерево такое?»; приобщение к 

веселому, радостному настроению музыки И. Саца «Будем кувыркаться». 

стр 70 

 Занятие № 24 Отработка умения двигаться спокойным хороводным шагом в ритмическом упражнении; 

формирование голосового звуковедения в игре-распевке; определение движения звуков, 

отработка умения различать звуки различной длительности в песне «Много песен мы поем», 

передавать в песне «Что за дерево такое?» динамику; учить правильно, не поднимая плеч, 

брать дыхание перед началом пения и между фразами, танцевать легко и непринужденно 

танец «Полька», передавая веселый характер музыки. 

стр 72 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



127 

 

 

ДЕКАБРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 25 Отработка осанки и плавных движений рук при разучивании хороводного шага; выработка умения 

петь без напряжения и крика ранее изученные песни, работа над дикцией, выразительностью 

исполнения; ознакомление с новой песней «Зима»; определение жанра и характера музыкального 

произведения – слушание пьесы Г. Свиридова «Парень с гармошкой»; развитие ассоциативного 

восприятия 
музыкального произведения. 

стр 74 

 Занятие № 26 Ориентирование в пространстве с акцентированием правой ногой сильной доли в ритмическом 

упражнении «Образуем круг»; различение движения мелодии и звуков различной высоты в песне 
«Зима»; восприятие радостного, праздничного характера песни «Новогодний хоровод»; 
ознакомление с 
творчеством композитора Г. Свиридова; закрепление понятий пауза, динамика в игре «Веселый 
бубен». 

стр 77 

 Занятие № 27 Закрепление умения ритмично двигаться под музыку М. И. Глинки «Галопада» в ритмическом 

упражнении «Образуем круг»; работа над дыханием в песне «Зима»; отработка умения различать 

музыкальное вступление, чувствовать его окончание, во-время начинать пение в песне 

«Новогодний хоровод», работа над динамикой; закрепление таких понятий, как пауза, динамика в 

игре «Веселый 
бубен»; развитие импровизационно-танцевальных навыков в музыкально-ритмической 
деятельности. 

стр 80 

 Занятие № 28 
«Сказка в 

музыке  живёт» 

Ознакомить детей с творчеством выдающегося русского композитора М. П. Мусоргского, 

пробудить интерес к серьезной музыке; устное и графическое иллюстрирование прослушанного 

произведения. 

Необходимо заранее подготовить детей к занятию. Например, если есть такая возможность, 

устроить групповой просмотр мультипликационного фильма «Картинки с выставки» режиссера И. 

Ковалевской;вкратце познакомить с творчеством композитора М. П. Мусоргского. 

стр 83 
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 Занятие № 29 Развитие памяти и внимания в ритмическом упражнении «Внимательный ребенок»; ознакомление 

с певческим упражнением «Ступеньки», разучивание слов; работа над интонацией и 

выразительностью в песне «Новогодний хоровод»; определение характера, жанра музыки в 

дидактической игре «Что это такое?»; развитие интереса к произведениям русских классиков; 

импровизационно-танцевальных 
навыков, умения передавать легкий, танцевальный характер мелодии «Детской польки» М. И. 
Глинки. 

стр 88 

 Занятие № 30 Работа над осанкой в ритмическом упражнении «Физкультурники»; разучивание певческого 

упражнения «Ступеньки» вверх и вниз по звукоряду со словами и по нотам с целью их 

закрепления; ознакомление с песней «Что такое Новый год?» (слова М. Пляцковского, музыка Ю. 

Чичкова); отработка умения различать части, динамические оттенки музыкального произведения 

на примере «Детской польки» М. И. Глинки; разучивание движений танца «Детская полечка». 

стр 90 

 Занятие № 31 Работа над координацией движений рук и ног, сохранением правильной осанки в ритмическом 

упражнении «Физкультурники»; отработка правильного распределения дыхания, закрепление 

попевки «Ступеньки»; работа над чистотой интонирования в песне «Что такое Новый год?»; 

выполнение творческого задания по распознаванию танцевальных жанров. 

стр 92 

 Занятие № 32 Отработка умения передавать движением (прыжками на месте) особенности ритмического 

рисунка музыки – «Этюда» Л. Шитте, а также чередовать прыжки с ходьбой на месте; 

упражнение на восстановление дыхания; ознакомление с песенкой-игрой «Кто как кричит» – 

распевка; работа над выразительностью исполнения в песне «Что такое Новый год?»; 

закрепление темы «Динамические оттенки» в игре «Мы играем в дирижеров». 

стр 93 

 Новогодний 
праздник 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 

народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 

самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 

другими детьми. 
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ЯНВАРЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страни

ца 

 Занятие № 33 Упражнять детей в движении «пружинящий шаг», умении двигаться в соответствии с музыкой 

под русскую народную мелодию в обработке М. Иорданского; разучивание попевки В. 

Иванникова «Кто как кричит»; с целью запоминания длительностей нот – коллективная игра «Мы 

рисуем ноты»; подготовка к новогоднему утреннику, повторение песен данной тематики, работа 

над выразительностью их исполнения, ознакомление с ритмическим упражнением «Замри и не 

шевелись» – отработка движений шага польки. 

стр 97 

 Занятие № 34 Развитие ориентирования в пространстве в ритмическом упражнении под музыку А. Лепина и 

мелодию плясовой народной песни «Ах вы, сени…»; восприятие детьми радостного характера 

чешской народной песни «Танец»; продолжать развивать зрительную память и внимание в игре 

«Мы рисуем ноты»; закрепление приемов игры на музыкальных инструментах в русской народной 

прибаутке «Ворон» в обр. Е. Тиличеевой. 

стр 98 

 Занятие № 35 Отработка умения двигаться в ритмическом упражнении в соответствии с музыкой Е. Тиличеевой 
«Поезд», передавая ускорение и замедление темпа; ознакомление с чешской народной песней 

«Танец»; развитие образного восприятия музыки в инсценировании песни «Танец», закрепление 

плясовых движений под фортепианное сопровождение данной песни; развитие ритмического 

слуха в народной прибаутке «Ворон» в обработке Е. Тиличеевой. 

стр 100 

 Занятие № 36 Развитие ритмического слуха, ознакомление детей (в целях распевки и повторения нот) с попевкой 
«Как дела?»; с русским фольклором – народной песней «Вот уж зимушка проходит…»; 
разучивание плясовых хороводных движений в данной песне. 

стр 102 

 Занятие № 37 Отработка умения ориентироваться в пространстве, развитие внимательности в ритмическом 

упражнении; пение по нотам до-мажорного звукоряда (его отрезка) в восходящем и нисходящем 

движении в целях подготовки голосового аппарата к пению; разучивание народной песни; 

ознакомление с произведениями зарубежных композиторов, вовлечение детей в игру, с целью 

пробудить интерес к музыке; закрепление хороводных движений в песне «Вот уж зимушка 

проходит…». 

стр 104 

 Занятие № 38 Закрепление движений в ритмическом упражнении; подготовка голосового аппарата к пению 

попевками; развитие умения правильно брать дыхание перед началом пения, распределять его 

между фразами в песне; формирование умения внимательно слушать музыку, закрепление 

стр 106 
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знания нот  различной длительности в подвижном ритмическом упражнении. 
 Занятие № 39 Отработка умения при выполнении ритмического упражнения передавать в движении легкий 

характер музыки И. Гуммеля «Экосез»; понимание веселого и радостного характера песни 

композитора М.Ефимова «Зимняя песенка»; работа над выразительностью исполнения и чистотой 

интонирования в песне «Вот уж зимушка проходит…»; развитие умения слушать музыку 
известных классиков в игре «Угадай знакомую музыку»; закрепление у детей представления о 

длительности нот в подвижном упражнении. 

стр 108 

 Занятие № 40 Закрепление движений под музыку И. Гуммеля «Экосез», определение ритмического рисунка 

окончания мелодии прыжками на двух ногах; в целях подготовки голосового аппарата к пению 

разучивание детской попевки «Гав-гав!»; умение эмоционально откликаться на музыку 

радостного, веселого характера на примере «Зимней песенки», различать в ней вступление, 

запев, проигрыш;импровизировать движения, создавая образы персонажей «Зимней песенки»: 

лыжника, птиц, зайца, кошки; развитие ассоциативного воображения при ознакомлении с 

музыкой В. Соловьева-Седого. 

стр 110 

 
 

ФЕВРАЛЬ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательной 
деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 41 Совершенствование умения детей двигаться в соответствии с музыкой – бодрым характером 

«Марша» И. Дунаевского, чередуя ходьбу с бегом на музыку С. Майкапара «Росинки»; работа 

над динамикой и чистотой исполнения в попевке «Гав-гав!»; разучивание «Зимней песенки», 

исполнение в соответствии с ее в характером, выразительно, с четким пропеванием слов; 

знакомство с музыкой современного композитора В. Соловьева-Седого «Елка»; обучение детей 

умению слушать и различать пьесы одного жанра, но различного характера в дидактической игре 

«Что танцуют дети». 
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 Занятие № 42 Развитие у детей умения ориентироваться в пространстве и соотносить свои движения с 

музыкой в ритмическом упражнении под музыку И. Дунаевского, С. Майкапара, С. 

Затеплинского; распевание по известным детям попевкам; различение звуков различной 

длительности (восьмые, четверти, половинные), движения мелодии вверх и вниз на примере 

«Песенки» Е. Тиличеевой; при слушании пьесы Л. Бетховена  «Весело, грустно» формирование 

стр 114 



131 

 

 

у детей представления о том, что музыка бывает разной по своему настроению; развитие 

слухового звукового восприятия в игре «Звучащие предметы». 

 Занятие № 43 Отрабатывание навыка перестроения из одной колонны в три, развитие умения четко переходить 

от движения с большим напряжением к более спокойному в ритмическом упражнении под музыку 

Е. Тиличеевой «Марш» и русскую народную мелодию «Утушка луговая»; обучение 

прохлопыванию ритмического рисунка при напевании «Песенки» Е. Тиличеевой; ознакомление с 

народным фольклором– народной песней «Ах ты, зимушка-зима…»; обучение умению узнавать 

знакомую песню по вступлению, чисто интонировать мелодию; слушать музыку Л. Бетховена, 

понимать и передавать в движениях смену настроения в пьесе трехчастной формы; развитие 

слухового восприятия звуков в игре «Звучащие предметы». 
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 Занятие № 44 Обучение умению ритмично двигаться под музыку Е. Тиличеевой, закрепление умения 

перестраиваться из одной колонны в три; развитие у детей эмоциональной отзывчивости на 

задорный и радостный характер шуточной попевки «Шла веселая собака»; знакомство с песней 

«Ах ты, зимушка-зима…»,мелодией и словами понятиями «народная песня», «авторская песня», 

«поэт», «композитор»; обучение детей умению воспринимать разный характер частей пьесы 

«Весело, грустно»; соотносить настроение музыки с различными тембрами музыкальных 

инструментов в игре «Мы играем музыку». 
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 Занятие № 45 А ритмическом упражнении «Иди так, как подскажет тебе музыка» обучение шагом отмечать 

пульсацию долей разнохарактерной музыки; развитие устойчивых певческих навыков с 

помощью песни-упражнения – разучивание песни «Шла веселая собака», пение «по цепочке» в 

целях формирования у детей правильного дыхания; обучение умению добиваться точной 

интонации, естественности звучания при разучивании песни «Ах ты, зимушка-зима…»; 

закрепление таких понятий, как «песня народная» и «песня авторская»; исполнение элемента 

народной пляски – шаг с притопом в музыкально-ритмических движениях; закрепление понятий 

мажор и минор, восприятие музыки Бетховена «Весело, грустно» в цвете. 
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 Занятие № 46 Закрепление умения ориентироваться в пространстве под знакомую музыку; формирование 

устойчивости вокально-слуховой координации в знакомых детям попевках; развитие умения 

петь знакомые песни без музыкального сопровождения, удерживать интонацию на одном, 

несколько раз повторяющемся звуке, а также развивать музыкальную память, стимулировать 

интерес к музыке в игре «Приглашение на концерт»; закрепление в игре «Какой инструмент 

звучит?» умения по тембровой окраске звука определять музыкальный инструмент. 
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 Занятие № 47 
«Весна 

Подготовка детей к восприятию светлого, радостного образа весны в вокальной, 
инструментальной 

стр 129 



132 

 

 

пришла» музыке, в поэзии и живописи. 

 Занятие № 48 В ритмическом упражнении под музыку Д. Кабалевского развитие у детей умения передавать в 

движении разный характер марша; ознакомление с русской народной прибауткой «Ах, качи…» 

в целях подготовки голосового аппарата к пению; повторение ранее изученного песенного 

репертуара; формирование умения петь естественным голосом, не напрягая голосовые связки в 

песне «Вот уж зимушка проходит»; развитие ритмослуха в игре «Дразнилка»; творческих 

способностей и задатков в игре «Раз словечко, два словечко – будет песенка». 

стр 135 

 Праздник 23 
февраля 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 
другими детьми. 
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МАРТ 
Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 лет. 

Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 49 Развитие у детей умения двигаться в соответствии с музыкой, передавая образы 

физкультурников, солдатиков; закрепление умения точно определять и интонировать 

постепенное движение мелодии сверху вниз в прибаутке «Ах, качи…»; знакомство с немецкой 

народной песней «Весна» повествовательного характера; формирование умения видеть различия 

между пьесой и песней на примере произведения М. И. Глинки «Жаворонок»; развитие 

фантазии и воображения в совместном коллективном творчестве – игре «Фантазеры». 
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 Занятие № 50 Помощь детям в ритмическом упражнении «Кенгуру и кенгурята» движениями выразить 
настроение музыки; упражнение в точном воспроизведении голосом поступенного движения 
мелодии сверху вниз в прибаутке «Ах, качи…», в умении правильно распределять дыхание во 
время пения; различение средств выразительности в произведении М. И. Глинки «Песня 
жаворонка»; слушание и узнавание знакомой песни «Весна» (разучивание ее мелодии и текста); 
русской народной песни «Ах вы, сени…»,определение ее характера, звучания мелодии в высоком 
регистре. 
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 Праздник 8 марта Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 
народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. Воспитывать 
самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в сотрудничестве с 
другими детьми. 

 

 Занятие № 51 Развитие умения слышать ритмические изменения в музыке Б. Можжевелова, выполнять 

движения в соответствии с ее ритмом и характером; формировать у детей устойчивые певческие 

навыки в ранее изученных попевках, умение петь чисто и выразительно, самостоятельно, без 

поддержки взрослого (песню «Весна»); развитие у детей эмоциональной отзывчивости на 

музыку лирического характера (на 
примере пьесы М. И. Глинки «Жаворонок»); умения играть в ансамбле. 
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 Занятие № 52 В упражнении «Ускоряй, замедляй» отрабатывание умения переходить с шага на бег и, наоборот, 

выполнять ускорение, замедление в соответствии с музыкой Т. Ломовой; подводить детей к 

пению без музыкального сопровождения – распеванию; воспринимать спокойный, ласковый 

характер венгерской песни «Поздравляем маму»; развитие умения самостоятельно узнавать 

музыку, называть ее автора, 
высказываться о ее характере; играть в ансамбле четко и слаженно (на примере русской народной 
песни 
«Ах вы, сени…»). 

стр 147 

 Занятие № 53 Развитие умения чувствовать пульсацию ритма в упражнении «Ускоряй, замедляй»; музыкальной 
памяти, умения отличать на слух правильное и неправильное исполнение знакомых попевок; 
знакомство с песней, передающей чувство любви к маме; формирование эмоциональной 
отзывчивости к музыке на примере пьесы Г. Свиридова «Ласковая просьба»; обучение умению, 
используя знакомые плясовые движения, придумать свой танец под мелодию русской народной 
песни «По улице мостовой». 
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 Занятие № 54 Улучшение качества шага и бега в упражнении «Ускоряй, замедляй»; ознакомление с попевкой 
«Зеленые квакушки»; работа над исполнением песни «Поздравляем маму» в умеренном темпе, 

ласково и напевно; обучение умению чувствовать лирическую, плавную мелодию пьесы Г. 

Свиридова «Ласковая просьба»; развитие импровизационных навыков в игре «Композиторы». 
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 Занятие № 55 Формирование умения прыгать и кружиться со скакалкой под музыку А. Петрова в ритмическом 

упражнении «Скакалки», определять на слух чередование длинных и коротких звуков, чисто 

пропевать квинтовые скачки в попевке «Зеленые квакушки»; работа над дыханием (следить за тем, 

чтобы не обрывалось окончание музыкальной фразы в песне «Поздравляем маму»); развитие 

умения образно воспринимать музыку на примере пьесы Г. Свиридова «Ласковая просьба»; 

развитие чувства ритма, закрепление навыка исполнения шага польки под музыку танца «Весенняя 

полечка» Л. Олифировой. 
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АПРЕЛЬ 

       Используемая литература: Е. Н. Арсенина «Музыкальные занятия» подготовительная к школе группа 6 – 7 

лет 

 
Дата Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Страниц
а 

 Занятие № 56 Формирование умения передавать в движении характер музыки и несложный ритмический 

рисунок мелодии (упражнение «Скакалки»); работа над трудными местами в попевке «Зеленые 

квакушки» (квинтовые и квартовые скачки в мелодии); развитие у детей умения петь с 

музыкальным сопровождением без поддержки взрослого и без сопровождения с помощью 

взрослого; знакомство с фольклорным творчеством разных народов, в частности с немецкой 

народной песней «У матушки четверо было детей»; обучение детей индивидуальной 

импровизации в «ответах» на «вопросы» педагога в игре «Закончи песенку»; разучивание 

движений танца «Весенняя полечка». 
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 Занятие № 57 Развитие ритмической памяти в выполнении ранее разученного упражнения «Мельница» под 
музыку Т.Ломовой; совершенствование умения чисто интонировать поступенное и 
скачкообразное движение мелодии вверх и вниз в попевках «Зеленые квакушки», «Ах, качи…», 
«Ступеньки»; определение жанровой основы в песне «У матушки четверо было детей»; 
формирование умения заканчивать начатую педагогом музыкальную фразу, петь в заданной 
тональности в игре «Повтори за мной»; работа над выразительностью, легкостью исполнения 
детьми танца «Весенняя полечка». 
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 Занятие № 58 Развитие умения детей маховыми и круговыми движениями отмечать под музыку Т. Ломовой 

сильную долю такта (упражнение «Мельница»); знакомство с зарубежным фольклором – 

французской народной песней «Три мальчугана» (русский текст М. Андреевой); закрепление 

умения точно попадать голосом на первый звук мелодии в песне «У матушки четверо было 

детей»; в песенном творчестве придумывать мелодию на определенный жанр (колыбельную, 

плясовую, маршевую); знакомство детей с темброво-звуковой окраской музыкальных 

инструментов в игре «Угадай, кто я». 
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 Занятие № 59 Закрепление навыков правильного исполнения маховых и круговых движений под музыку Т. 

Ломовой в упражнении «Мельница»; развитие умения различать звуки по длительности в песне 

«Три мальчугана»; своевременно начинать и заканчивать песню «У матушки четверо было детей»; 

закрепление представления о динамике в игре «Тихо – громко»; умения выразить движением 

разный характер музыки (латышской народной мелодии в обработке Я. Кепитаса в пляске 

«Потанцуем вместе»). 
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 Занятие № 60 Развитие чувства ритма в упражнении (под музыку М. Красева «Галоп») «Цирковые лошадки»; 

обучение умению правильно брать дыхание в конце музыкальных фраз, выполнение 

ритмического рисунка в песне «Три мальчугана»; воспитание чувства уважения к творчеству 

других народов на 

примере эстонской народной песни «У каждого свой инструмент»; формирование умения 
воспринимать песню веселого, плясового характера (песня «В нашем оркестре»); выполнение 

движений: три перетопа,поворот вполоборота, не опуская рук в пляске «Потанцуем вместе». 

стр 166 

 Занятие № 61 Формирование умения правильно начинать, выполнять и заканчивать движения под музыку 

(упражнение «Цирковые лошадки»); работа над чистотой исполнения и правильным 

распределением дыхания в песне «Три мальчугана»; ознакомление с мелодией и текстом 

эстонской народной песни «У каждого свой инструмент»; закрепление движений, работа над 

ритмичностью в танце «Потанцуем вместе»; развитие умения играть на музыкально-шумовых 

инструментах в песне «В нашем оркестре». 

стр 170 

 Занятие № 62 Развитие ритмической памяти в упражнении «Ходим, бегаем, гуляем»; распевание по известным 

детям песням; знакомство с песней «У каждого свой инструмент»; развитие творческой 

активности, инициативности и самостоятельности в песенном творчестве; обучение исполнению 

песни «В нашем оркестре» небольшими ансамблями в сопровождении фортепиано, слаженно и 

ритмично. 
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 Занятие № 63 Отрабатывание умения двигаться в соответствии с лирическим характером народной музыки в 

ритмическом упражнении «Змейка»; петь легко, без форсирования звука, с четкой дикцией в 

песне «У каждого свой инструмент»; знакомство с творчеством зарубежного композитора Р. 

Шумана; обучение правильному исполнению движений бокового галопа под музыку Р. 

Шумана в ритмическом упражнении «Смелый наездник». 
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 Занятие № 64 Развитие умения двигаться змейкой, придумывая свой узор в ритмическом упражнении 
«Змейка»; 
закрепление умения определять направление мелодии в песне Е. Тиличеевой (слова Н. 
Найденовой) «Труба»; эмоционально отзываться на музыку веселого и радостного характера в 
песне «Светлый дом», сл. А. Кузнецовой, муз. Т. Попатенко; определять форму музыкального 
произведения на примере пьесы Р. Шумана; различать изобразительность в музыке в 
ритмическом упражнении «Смелые наездники». 

стр 177 

 Занятие № 65 Развитие чувства ритма под музыку Ф. Шуберта в упражнении «Похлопаем»; упражнение в 

чистом интонировании мелодии и отдельных интервалов в песне «Труба»; ознакомление с 

мелодией и текстом песни «Светлый дом»; формирование умения различать в музыке Р. 

Шумана регистр, темп, динамику, отрывистое звучание, акценты – средства музыкальной 

выразительности; развитие чувства ритма в 
музыкально-ритмическом упражнении «Смелые наездники». 

стр 180 

 Занятие № 66 Обучение умению внимательно слушать и чувствовать музыку (упражнение «Похлопаем»), 

передавать движениями ее настроение и характер; обучение четкой артикуляции и 

правильному, ясному произношению слов в песне «Труба»; формирование умений выпевать 

долгие звуки, соблюдать паузы, чисто интонировать скачки на кварту вверх и вниз (в песне 

«Светлый дом»); различать образное содержание пьес со сходным названием (пьесы Р. 

Шумана «Смелый наездник» и «Всадник»), 
передавать характер музыки в движении. 

стр 182 

 Занятие № 67 Формирование умения слушать музыку: бегать, останавливаясь на окончание музыкальной 

фразы (на музыку венгерской народной мелодии в обр. И. Арсеева в ритмическом 

упражнении «Бег с остановками»); учить петь самостоятельно, без музыкального 

сопровождения песню «Труба»; работа над выразительностью и естественностью исполнения 

в песне «Светлый дом»; развивать умение 

воспринимать музыку Р. Шумана в цвете; играть на бубне и треугольнике под 

сопровождение фортепиано пьесу «Смелый наездник». 

стр 184 

 Занятие № 68 Формирование умения узнавать знакомую музыку и выполнять под нее ранее разученное 

упражнение, выразительно исполнять знакомые попевки, песни, точно их интонировать, 

передавая динамические оттенки; исполнять на музыкальных инструментах знакомые мелодии 

и простые в ритмическом отношении песни; развитие творческих способностей и 

импровизационных навыков детей в танце 
«Делай как я». 
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Выпускной 
утренник 

Доступными средствами продолжить знакомить детей с произведениями классиков, устным 

народным творчеством, преодолевать боязнь ребенка выступать перед аудиторией. 

Воспитывать самостоятельность и решительность, учить выполнять игровые движения в 

сотрудничестве с другими детьми. 
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