
Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Старшая логопедическая группа № 1 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 
П

о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 

9.00 - 9.25 – Окружающий мир 

10.45 – 11.10 – Физкультурное занятие 

16.00 – 16.25 - Физкультурный досуг (4-я нед. мес.) 

 

В
то

рн
и

к 

8.50 – 9.15 -  Физкультурное занятие 

9.25 – 10.25 – Подготовка к обучению грамоте (учитель-логопед)– 

по подгруппам с перерывом 10 минут  

9.25 – 10.25 – Лепка/аппликация – по подгруппам с перерывом 10 

минут  

 

С
ре

д
а 

9.00 – 10.00 - Формирование элементарных математических 

представлений – по подгруппам с перерывом 10 минут  

9.00 – 10.00 - Развитие речи (учитель-логопед) – по подгруппам с 

перерывом 10 минут  

10.50 – 11.15 – Музыкальное занятие 

 

 

Ч
е
тв

е
рг

 9.00 – 9.25 –   Формирование элементарных математических 

представлений  

9.40 – 10.05 – Физкультурное занятие 

16.00 – 16.25 - Музыкальный досуг (3-я нед. мес.) 

 

П
ят

н
и

ц
а 9.00 – 10.00 – Комплексное коррекционно-развивающее занятие 

(учитель логопед) – по подгруппам с перерывом 10 минут 

9.00 – 10.00 – Рисование – по подгруппам с перерывом 10 минут 

10.40 – 11.05 - Музыкальное занятие 

Чт ение художест венной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 



Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Старшая логопедическая группа №2 

 

 

 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 

П
о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 

 

9.00 - 9.25 – Окружающий мир 

10.05 – 10.30 – Музыкальное занятие 

16.35 – 17.00 - Физкультурный досуг (1-я нед. мес.) 

 

В
то

рн
и

к 9.00 – 10.00 -   Комплексное коррекционно-развивающее занятие 

(учитель-логопед) – по подгруппам с перерывом 10 минут 

11.50 – 12.15 – Физкультурное занятие 

16.00 – 16.25 - Музыкальный досуг (3-я нед. мес.) 

 

С
ре

д
а 

9.00 - 9.25 – Формирование элементарных математических 

представлений  

9.35 – 10.00 – Художественное творчество. Лепка/аппликация 

15.50 – 16.50 – Подготовка к обучению грамоте (учитель-логопед) – 

по подгруппам с перерывом 10 минут  

 

Ч
е
тв

е
рг

 8.50 – 9.15 – Физкультурное занятие 

9.25 – 10.25 – Развитие речи (учитель-логопед) – по подгруппам с 

перерывом 10 минут 

16.00 – 16.25 – Художественное творчество. Рисование  

 

П
ят

н
и

ц
а 8.50 – 9.15 – Музыкальное занятие 

9.25 – 9.50 - Формирование элементарных математических 

представлений  

16.00 – 16.25 – Физкультурное занятие 

 

Чт ение художест венной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 



Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Группа раннего возраста №3 

 

 

 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 

П
о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 

8.50 - 9.00 – Физкультурное занятие 

9.20 – 9.30 – Развитие речи (1 подгруппа) 

9.35 – 9.45 – Развитие речи (2 подгруппа) 

16.00 – 16.10 - Физкультурный досуг (2-я нед. мес.) 

16.00 – 16.10 - Музыкальный досуг (1-я нед. мес.) 

 

В
то

рн
и

к 

9.00 – 9.10 – Художественно-эстетическое развитие. Лепка (1 

подгруппа) 

9.25 – 9.35 – Музыкальное занятие 

9.45 – 9.55 – Художественно-эстетическое развитие. Лепка (2 

подгруппа) 

 

С
ре

д
а 9.00 – 9.10 – Физкультурное занятие 

9.20 – 9.30 – Окружающий мир (1 подгруппа) 

9.35 – 9.45 – Окружающий мир (2 подгруппа) 

 

Ч
е
тв

е
рг

 9.25 – 9.35 – Музыкальное занятие 

9.45 – 9.55 – ФЭМП (1 подгруппа) 

10.00 - 10.10 – ФЭМП (2 подгруппа) 

 

 

П
ят

н
и

ц
а 9.25 - 9.35 – Физкультурное занятие 

9.45 – 9.55 – Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

(1 подгруппа) 

10.00 – 10.10 – Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование (2 подгруппа) 

Чт ение художест венной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 
 



Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Подготовительная коррекционная группа №4 

 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 

П
о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 

9.00 – 10.10 –  Окружающий мир – по подгруппам с перерывом 10 

минут 

9.00 – 10.10 – Подготовка к обучению грамоте (учитель - 

дефектолог) – по подгруппам с перерывом 10 минут  

10.20 – 10.50 – Физкультурное занятие 

 

В
то

рн
и

к 

9.00 – 10.10 – Формирование элементарных математических 

представлений (учитель - дефектолог) – по подгруппам с перерывом 

10 минут 

9.00 – 10.10 -Художественное творчество.  Лепка/аппликация – по 

подгруппам с перерывом 10 минут 

10.40 – 11.10 – Физкультурное занятие 

 

С
ре

д
а 9.00 – 9.30 –  Развитие речи 

10.10 – 10.40 – Музыкальное занятие 

16.00 – 16.30 - Физкультурный досуг (2-я нед. мес.) 

 

Ч
е
тв

е
рг

 

8.50 – 9.15 – Формирование элементарных математических 

представлений (учитель - дефектолог) – по подгруппам с перерывом 

10 минут 

8.50 – 9.15 – Художественное творчество.  Рисование – по 

подгруппам с перерывом 10 минут 

10.05 – 10.35 – Физкультурное занятие 

16.00 – 16.30 - Музыкальный досуг (1-я нед. мес.) 

 

П
ят

н
и

ц
а 

9.25 – 9.55 – Музыкальное занятие 

10.05 – 10.35 - Комплексное коррекционно-развивающее занятие 

(учитель-дефектолог) 

Чт ение художест венной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 



Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Подготовительная коррекционная группа №5 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 

П
о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 

9.25 – 9.55 – Музыкальное занятие 

10.05 – 10.35 - Комплексное коррекционно-развивающее занятие 

(учитель-дефектолог) 

15.55 – 16.25 - Физкультурный досуг (1-я нед. мес.) 

 

В
то

рн
и

к 

9.00 – 10.10 – Формирование элементарных математических 

представлений (учитель - дефектолог) – по подгруппам с перерывом 

10 минут 

9.00 – 10.10 – Художественное творчество.  Лепка/аппликация– по 

подгруппам с перерывом 10 минут 

16.00 – 16.30 - Музыкальный досуг (2-я нед. мес.) 

 

С
ре

д
а 8.50 – 9.20 - Развитие речи 

9.30 – 10.00 – Музыкальное занятие 

16.00 – 16.30 – Физкультурное занятие  

 

Ч
е
тв

е
рг

 

8.50 – 9.15 – Подготовка к обучению грамоте (учитель - 

дефектолог) – 1 подгруппа  

9.25 – 9.55 – Физкультурное занятие 

10.05 – 10.30 - Подготовка к обучению грамоте (учитель - 

дефектолог) – 2 подгруппа 

16.00 – 16.30 – Художественное творчество.  Рисование 

 

П
ят

н
и

ц
а 8.50 – 10.00 – Формирование элементарных математических 

представлений (учитель - дефектолог) – по подгруппам с перерывом 

10 минут 

10.20 – 10.50 – Физкультурное занятие 

15.50 – 16.20 – Окружающий мир 

Чт ение художест венной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 



Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Подготовительная группа №6 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 

П
о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 

9.00 – 9.30 – Окружающий мир 

9.40 – 10.10 - Художественное творчество. Рисование  

10.20 – 10.50 – Физкультурное занятие 

16.20 – 16.50 - Физкультурный досуг (2-я нед. мес.) 

16.00 – 16.30 - Музыкальный досуг (3-я нед. мес.) 

 

В
то

рн
и

к 

9.00 – 9.30 – Развитие речи  

10.40 – 11.10 –   Музыкальное занятие 

 

 

С
ре

д
а 9.00 – 9.30 – Формирование элементарных математических 

представлений  

10.20 – 10.50 – Физкультурное занятие 

 

Ч
е
тв

е
рг

 

9.00 – 9.30 – Развитие речи  

9.45 – 10.15 – Художественное творчество.  Лепка/аппликация  

10.40 – 11.10 –   Музыкальное занятие 

 

П
ят

н
и

ц
а 

8.50 – 9.20 -   Физкультурное занятие 

9.45 – 10.15 – Формирование элементарных математических 

представлений   

Чт ение художест венной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 



Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Средняя группа №7 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 

П
о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 

9.00 – 9.20 – Физкультурное занятие 

9.30 – 9.50 – Развитие речи 

16.00 – 16.20 - Музыкальный досуг (2-я нед. мес.) 

 

В
то

рн
и

к 9.00 - 9.20 –   Формирование элементарных математических 

представлений  

10.10 – 10.30 – Музыкальное занятие 

 

 

С
ре

д
а 

9.25 – 9.45 – Физкультурное занятие 

9.55 - 10.15 – Окружающий мир 

16.40 – 17.00 - Физкультурный досуг (2-я нед. мес.) 

 

 

Ч
е
тв

е
рг

 9.00 – 9.20 –   Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование  

10.10 – 10.30 – Музыкальное занятие 

 

 

П
ят

н
и

ц
а 9.00 – 9.20 – Художественно-эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация 

9.50 - 10.10 – Физкультурное занятие 

 

Чт ение художест венной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 



Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Старшая коррекционная группа №8 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 

П
о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 

9.00 – 9.25 – Комплексное коррекционно-развивающее занятие 

(учитель-дефектолог) 

10.10 – 10.35 - Физкультурное занятие 

16.30 – 16.55 - Музыкальный досуг (2-я нед. мес.) 

 

В
то

рн
и

к 8.50 – 9.15 – Музыкальное занятие 

9.25 – 10.25 – Формирование элементарных математических 

представлений (учитель - дефектолог) – по подгруппам с перерывом 

10 минут 

16.00 – 16.25 – Художественное творчество.  Лепка/аппликация  

 

С
ре

д
а 8.50 – 9.15 - Физкультурное занятие 

9.25 – 9.50 – Развитие речи 

15.50 – 16.15 - Физкультурный досуг (1-я нед. мес.) 

 

Ч
е
тв

е
рг

 

8.50 – 9.15 – Музыкальное занятие  

9.25 – 10.25 – Подготовка к обучению грамоте (учитель - 

дефектолог) – по подгруппам с перерывом 10 минут 

16.00 – 16.25 – Окружающий мир  

 

П
ят

н
и

ц
а 

9.00 – 10.00 – Формирование элементарных математических 

представлений (учитель - дефектолог) – по подгруппам с перерывом 

10 минут 

9.00 – 10.00 – Художественное творчество.  Рисование– по 

подгруппам с перерывом 10 минут 

16.00 – 16.25 – Физкультурное занятие 

Чт ение художест венной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 



Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Подготовительная логопедическая группа №9 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 

П
о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 9.00 - 10.10 – Подготовка к обучению грамоте (учитель-логопед) – 

по подгруппам с перерывом 10 минут 

9.00 - 10.10 – Художественное творчество. Лепка/аппикация - по 

подгруппам с перерывом 10 минут 

10.40 – 11.10 – - Музыкальное занятие 

16.30 – 17.00 - Физкультурный досуг (3-я нед. мес.) 

 

В
то

рн
и

к 

9.25 – 9.55 - Физкультурное занятие 

10.05 – 10.35 – Окружающий мир 

 

С
ре

д
а 

8.50 – 9.20 - Музыкальное занятие 

9.30 – 10.40 – Развитие речи (учитель-логопед) – по подгруппам с 

перерывом 10 минут  

9.30 – 10.40 – Формирование элементарных математических 

представлений – по подгруппам с перерывом 10 минут  

 

Ч
е
тв

е
рг

 9.00 – 9.30 – Формирование элементарных математических 

представлений 

11.50 – 12.20 - Физкультурное занятие 

16.00 – 16.30 - Музыкальный досуг (2-я нед. мес.) 

 

П
ят

н
и

ц
а 9.00 – 10.10 – Комплексное коррекционно-развивающее занятие 

(учитель-логопед) – по подгруппам с перерывом 10 минут 

9.00 – 10.10 – Художественное творчество. Рисование– по 

подгруппам с перерывом 10 минут 

10.20 – 10.50 – Физкультурное занятие 

Чт ение художест венной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 



Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Старшая группа №10 

 

 

 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 

П
о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 

9.10 – 9.35 – Физкультурное занятие 

9.50 – 10.15 – Окружающий мир  

16.00 – 16.25 - Музыкальный досуг (4-я нед. мес.) 

15.55 – 16.20 – Физкультурный досуг (3-я нед. мес.) 

 

В
то

р
н
и

к 9.10 – 9.35 – Формирование элементарных математических 

представлений  

11.50 – 12.15 – Музыкальное занятие 

 

 

С
ре

д
а 

9.00 – 9.25 – Развитие речи 

9.50 – 10.15 - Художественно-эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация 

16.00 – 16.25 – Физкультурное занятие 

 

Ч
е
тв

е
рг

 9.10 – 9.35 – Формирование элементарных математических 

представлений  

11.50 – 12.15 – Музыкальное занятие 

 

 

П
ят

н
и

ц
а 9.10 – 9.35 – Развитие речи 

11.50 - 12.15 – Физкультурное занятие 

16.00 – 16.25 – Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование  

Чт ение художест венной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 
 



Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Старшая коррекционная группа №11 

 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 

П
о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 

8.50 - 9.15 – Музыкальное занятие 

9.30 – 9.55 – Комплексное коррекционно-развивающее занятие 

(учитель-дефектолог)  

16.35 – 17.00 - Физкультурный досуг (4-я нед. мес.) 

 

В
то

р
н
и

к 

9.00 – 10.00 - Формирование элементарных математических 

представлений (учитель-дефектолог) - по подгруппам с перерывом 

10 минут 

10.05 – 10.30 – Физкультурное занятие 

16.00 – 16.25 - Музыкальный досуг (1-я нед. мес.) 

 

С
ре

д
а 9.00 – 9.25 – Развитие речи 

9.35 – 10.00 – Художественное творчество. Лепка/аппликация 

16.00 – 16.25 – Окружающий мир  

 

Ч
е
тв

е
рг

 9.00 – 10.00 –   Подготовка к обучению грамоте (учитель-

дефектолог) – по подгруппам с перерывом 10 минут  

10.45 – 11.10 – Физкультурное занятие 

16.00 – 16.25 - Художественное творчество. Рисование 

 

П
ят

н
и

ц
а 

8.55 – 9.55 – Формирование элементарных математических 

представлений (учитель-дефектолог) - по подгруппам с перерывом 

10 минут 

10.05 – 10.25 – Музыкальное занятие  

16.00 – 16.25 - Физкультурное занятие  

Чт ение художественной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 



Утверждена 

приказом заведующего  

№ 30 - О от 31.08.2023 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Младшая группа №12 

 

 

 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно 8-10 до 8-20 

 

П
о
н
е
д
е
л

ьн
и

к 

9.00 – 9.15 – Окружающий мир 

9.45 – 10.00 – Физкультурное занятие 

16.00 – 16.15 - Музыкальный досуг (1-я нед. мес.) 

 

 

В
то

р
н
и

к 9.00 – 9.15 – Формирование элементарных математических 

представлений  

9.45 – 10.00 – Музыкальное занятие 

 

 

С
ре

д
а 

9.00 – 9.15 – Художественно-эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация  

9.55 – 10.10 – Физкультурное занятие 

16.25 – 16.40 – Физкультурный досуг (1-я нед. мес.) 

 

Ч
е
тв

е
рг

 

9.00 – 9.15 – Развитие речи 

9.45 – 10.00 – Музыкальное занятие 

 

 

П
ят

н
и

ц
а 

9.00 – 9.15 – Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

10.00 - 10.15 – Физкультурное занятие 

Чт ение художест венной лит ерат уры проводит ся ежедневно! 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 81 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Молканова Елена 
Александровна, Заведующий
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