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Расписание физкультурных занятий 

на 2024-2025 учебный год 
 

Дни 
недели 

Занятия Вечера досуга 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к 

8.50 – 9.00 – 3 гр. 
9.10 – 9.40 – 10 гр. 
9.50 – 10.10 – 12 гр. 
10.20 – 10.50 – 8 гр. 
11.45 – 12.15 – 1 гр. 
16.00 – 16.25 – 4 гр. (в группе) 
9.00 – 9.15 – 7 гр. (в группе) 

16.00 – 16.10 – 3 гр. (2 нед.мес.) 
16.20 – 16.45 – 6 гр. (2 нед.мес.) 
15.55 – 16.25 – 2 гр. (1 нед.мес.) 
16.35 – 17.00 – 5 гр. (1 нед.мес.) 
15.55 – 16.20 – 9 гр. (3 нед.мес.) 
16.30 – 17.00 – 10 гр. (3 нед.мес.) 
16.00 – 16.30 – 1 гр. (4 нед.мес.) 
16.40 – 17.00 – 12 гр. (4 нед.мес.) 

В
т

о
р

н
и

к 

8.50 – 9.20 – 1 гр. 
9.30 – 9.55 – 9 гр. 
10.05 – 10.35 – 11 гр. 
10.45 – 11.10 – 4 гр. 
11.45 – 12.15 – 2 гр.  
16.00 – 16.25 – 6 гр. (в группе) 

 

С
р

ед
а

 

9.00 – 9.30 – 8 гр. 
9.40 – 9.55 – 7 гр. 
10.05 – 10.30 – 6 гр. 
10.45 – 11.05 – 12 гр. 
9.00 – 9.10 – 3 гр. (в группе) 
16.00 – 16.30 – 10 гр. (в группе) 
16.00 – 16.25 – 5 гр. (в группе) 
16.00 – 16.30 – 1 гр. (в группе) 

16.00 – 16.15 – 7 гр. (1 нед.мес.) 
16.25 – 16.55 – 8 гр. (1 нед.мес.) 
15.55 – 16.20 – 4 гр. (2 нед.мес.) 
16.30 – 17.00 – 11 гр. (2 нед.мес.) 
 

Ч
ет

ве
р

г 8.50 – 9.20 – 2 гр. 
9.30 – 9.55 – 5 гр. 
10.05 – 10.35 – 11 гр. 
10.45 – 11.10 – 4 гр. 
11.50 – 12.15 – 9 гр. 

 

П
ят

н
и

ц
а

 

8.50 – 9.20 – 10 гр. 
9.30 – 9.40 – 3 гр. 
9.50 – 10.05 – 7 гр. 
10.15 – 10.40 – 5 гр. 
11.50 – 12.15 – 6 гр. 
9.00 – 9.20 – 12 гр. (в группе) 
16.00 – 16.30 – 8 гр. (в группе) 
16.00 – 16.25 – 9 гр. (в группе) 
16.00 – 16.30 – 11 и 2 гр. (в группе) 

 

 

 ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 81 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Молканова Елена 
Александровна, Заведующий

09.09.24 16:41 (MSK) Сертификат EA99F1FE22B78F0FB7FE490612148620


